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दईु शव्द  

नेपालको ६५.६% जनसंख्या प्रत्यक्ष रुपमा कृषिमा तनर्ाि िहेका छन ि कुल ग्राहस्थ 
उत्पादनको २७.१०% षहस्सा कृषि के्षरबाट नै प्राप्त र्ईिाखेको छ। नेपालको कृषि 
प्रणालीमा साना षकसानहरुको बढी संलग्निा िहेको हदुा तनबााहामखुख कृषि प्रणालीमा 
व्यावसाषयकिण ि तबषवतधकिणको अर्ाव िहेको छ। देशको यवुा शखिको वढ्दो 
बैदेखशक पलायनले कृषि के्षरमा श्रमशखिको अर्ाव, कृषि उपजको बढदो लागि 
उत्पादन, खखडिकिण, जलवाय ुपरिविानको प्रर्ाव ि उत्पादन सामग्रीहरुको अपयााप्तिा आपतुिा, ज्ञान प्रतबतध 
ि उखिि बजारिकिणको अर्ावको कािणले कृषि के्षरमा सिकािले गिेको लगनी ि जनअपेक्षा अनसुािको 
उत्पादन र्ईिहेको छैन। यसका अतिरिि, विामान समयमा देखा पिेको ि षवश्व माहामािीको रुपमा 
आएको कोिोना र्ाइिसको कािणले तसखजाि कोतर्ि-१९ िोगले कृषि के्षरको आपतुिा व्यवस्थामा प्रतिकुल 
प्रर्ाव पािेको छ। कृषिको आधतुनकिणको लागी प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण परियोजनाको िेश्रो 
सम्र्ागको रुपमा िहेको व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा प्रशोधन केन्र (जोन) षवकास कायाक्रम अन्िगाि 
नवुाकोट खजल्लामा आ.व. २०७३/७४ बाट आल ु जोन ि २०७४/७५ बाट ििकािी जोनको 
कायाक्रमहरु सञ् िालनमा आएका छन। षवगि आ.व. सम्म यस खजल्लामा अलग अलग अखख्ियािी प्राप्त 
ििकािी ि आल ुजोन कायाान्वयन इकाईहरु आ.व. २०७५/७६ देखख एउटै परियोजना कायाान्वयन इकाई 
अन्िगाि सञ् िालनमा आएका छन । 

कृषिमा आधतुनषकिण मार्ा ि उत्पादन बषृि गदाा माटोको प्रमखु र्तुमका िहेको हनु्छ। पिम्पिागि खेिी 
प्रणालीमा बाली सघनिा कम हनु,ु बालीको उत्पादन क्षमिा ि उत्पादकत्व पतन कम हनुे हुुँदा गोठेमलको 
प्रयोगबाट पतन कृषि उत्पादन ददगो तथयो िि कृषिको आधतुनषकिणको क्रममा बाली सघनिामा बषृि, बषढ 
उत्पादन ददन ेजािहरुको प्रयोग, प्राङ्कगारिक मलको कतम  िथा िासायतनक मलकव बढ्दो प्रयोगबाट 
माटोको उवािाशखि घट्दै गैइिहेको छ।   

आ.व. २०७७८/ ७९ को खस्वकृि कायाक्रम अन्ििगि नवुाकोटको धान जोन षवस्िाि हनुे के्षरमा माटो 
परिक्षण कायाक्रम संिालन गरिएको तथयो। सो परिक्षणको नतिजालाई षवश्लिेण गदाा परिक्षण गरिएका 
६७% नमनुामा प्राङ्कगारिक पदाथा कम िहेको पाईयो। त्यसै गिी ४६% नमनुामा नाईट्रोजनको मारा 
मध्यम िहेको पाईयो ि २३% नमनुामा र्स्र्ोिसको मारा कम िहेको तथयो। ५७% नमनुामा पोटासको 
मारा औसि र्न्दा कम िहेको पाईयो। माटोको pH को अवस्था अध्ययन गदाा ६८% माटोको pH 
अखम्लय िहेको पाईयो।         

अन्त्यमा, यस प्रतिवेदन ियाि गनुाहनुे कृषि अतधकृि कृष्ण प्रसाद उपाध्या, कृषि अतधकृि शिण र्जेुल 
लगायि सहयोग गनुाहनुे सम्पूणा कमािािीहरुलाई धन्यवाद ददन िाहान्छु।यो प्रकाशन कृषिसुँग सम्बखन्धि 
षवद्याथी, खशक्षक, अनसुन्धानकिाा ि कृिकहरुलाई उपयोगी हनुे छ र्ने्न षवश्वाश तलएको छु। यसमा 
र्एका रटुीहरु औलं्याई थप सल्लाह ि सझुाव ददनहुनु अनिुोध गदाछु। 

सिेुन्र प्रसाद पोखिेल 

बरिष्ठ कृषि अतधकृि
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आएको कोिोना र्ाइिसको कािणले तसखजाि कोतर्ि-१९ िोगले कृषि के्षरको आपतुिा व्यवस्थामा प्रतिकुल 
प्रर्ाव पािेको छ। कृषिको आधतुनकिणको लागी प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण परियोजनाको िेश्रो 
सम्र्ागको रुपमा िहेको व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा प्रशोधन केन्र (जोन) षवकास कायाक्रम अन्िगाि 
नवुाकोट खजल्लामा आ.व. २०७३/७४ बाट आल ु जोन ि २०७४/७५ बाट ििकािी जोनको 
कायाक्रमहरु सञ् िालनमा आएका छन। षवगि आ.व. सम्म यस खजल्लामा अलग अलग अखख्ियािी प्राप्त 
ििकािी ि आल ुजोन कायाान्वयन इकाईहरु आ.व. २०७५/७६ देखख एउटै परियोजना कायाान्वयन इकाई 
अन्िगाि सञ् िालनमा आएका छन । 

कृषिमा आधतुनषकिण मार्ा ि उत्पादन बषृि गदाा माटोको प्रमखु र्तुमका िहेको हनु्छ। पिम्पिागि खेिी 
प्रणालीमा बाली सघनिा कम हनु,ु बालीको उत्पादन क्षमिा ि उत्पादकत्व पतन कम हनुे हुुँदा गोठेमलको 
प्रयोगबाट पतन कृषि उत्पादन ददगो तथयो िि कृषिको आधतुनषकिणको क्रममा बाली सघनिामा बषृि, बषढ 
उत्पादन ददन ेजािहरुको प्रयोग, प्राङ्कगारिक मलको कतम  िथा िासायतनक मलकव बढ्दो प्रयोगबाट 
माटोको उवािाशखि घट्दै गैइिहेको छ।   

आ.व. २०७७८/ ७९ को खस्वकृि कायाक्रम अन्ििगि नवुाकोटको धान जोन षवस्िाि हनुे के्षरमा माटो 
परिक्षण कायाक्रम संिालन गरिएको तथयो। सो परिक्षणको नतिजालाई षवश्लिेण गदाा परिक्षण गरिएका 
६७% नमनुामा प्राङ्कगारिक पदाथा कम िहेको पाईयो। त्यसै गिी ४६% नमनुामा नाईट्रोजनको मारा 
मध्यम िहेको पाईयो ि २३% नमनुामा र्स्र्ोिसको मारा कम िहेको तथयो। ५७% नमनुामा पोटासको 
मारा औसि र्न्दा कम िहेको पाईयो। माटोको pH को अवस्था अध्ययन गदाा ६८% माटोको pH 
अखम्लय िहेको पाईयो।         

अन्त्यमा, यस प्रतिवेदन ियाि गनुाहनुे कृषि अतधकृि कृष्ण प्रसाद उपाध्या, कृषि अतधकृि शिण र्जेुल 
लगायि सहयोग गनुाहनुे सम्पूणा कमािािीहरुलाई धन्यवाद ददन िाहान्छु।यो प्रकाशन कृषिसुँग सम्बखन्धि 
षवद्याथी, खशक्षक, अनसुन्धानकिाा ि कृिकहरुलाई उपयोगी हनुे छ र्ने्न षवश्वाश तलएको छु। यसमा 
र्एका रटुीहरु औलं्याई थप सल्लाह ि सझुाव ददनहुनु अनिुोध गदाछु। 

सिेुन्र प्रसाद पोखिेल 

बरिष्ठ कृषि अतधकृि
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१. परििय  

१.१  पषृ्ठर्तूम  

नेपालको कुल ग्राहस्थ उत्पादनमा एक तिहाई र्न्दा बढी योगदान गने कृषि के्षरमा किीब ६५ प्रतिशि 
जनसंख्या िोजगािी िथा खजषवकाको लातग कृषि के्षरमा तनर्ाि िहदै आएका छन । तनवााहमखुी कृषि प्रणालीलाई 
व्यवसाषयक एवं औद्योतगक कृषि प्रणालीमा रुपान्ििण गिी उत्पादनमूलक के्षरमा प्रशस्ि िोजगािी सजृना गने 
ि ददगो कृषि षवकासको माध्यमबाट मलुकुको समग्र आतथाक षवकास ि गरिबी न्यूनीकिणको िाष्ट्रीय लक्ष्य 
हातसल गना कृषि के्षरले प्रशस्ि संम्र्ावना बोकेको छ। खाद्यान्न िथा खाद्य पदाथाको मलु्यमा देखखन े
उिाििढाव, कृषि उत्पादन सामाग्रीको प्रयाप्त आपूतिा नहनु ु , पूवााधाि षवकासको कमी, यवुा वगाको षवदेखशनेक्रम 
बढ्दै जाुँन,ु कृषि के्षरमा देखखएको श्रम शखिको अर्ाव ि प्राकृतिक प्रकोप िथा जलवाय ुपरिविानका कािण 
तसखजाि समस्याहरुले कृषि के्षरमा आशातिि उपलब्धी हातसल गना सषकएको छैन। यसै परिवेशलाई मध्यनजि 
गदै आय िथा िोजगािी शृ्रजना, गरिबी न्यूतनकिण, व्यापाि सन्िलुन, खाद्य िथा पोिण सिुक्षा, कृषिमा आधारिि 
अथािन्रलाई कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि गने िथा व्यवसाषयक ददगो एवं आत्मतनर्ाि कृषि के्षरको 
षवकासको सोिका साथ नेपाल सिकािले आ.व. २०७३/७४ देखख १० विे प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण 
परियोजना सरुुवाि गिेको छ।परियोजनाको कूल लागि १ खबा ३० अबा रुपैयाुँ प्रके्षपण गरिएको छ। 

कृषिमा आधारिि अथािन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनर्ाि कृषि 
क्षेरको षवकास गने सोिका साथ सञ् िालन र्एको यस परियोजनाको लक्ष्य समग्र मूल्य शंृ्रखलाका 
अवयवहरुको एकीकृि संयोजन ि परििालन मार्ा ि खाद्य पोिण सिुक्षा सतुनखिि गदै कृषि औद्योतगकीकिण ि 
ददगो आतथाक अवसिहरु सजृना गिी िाष्ट्रको समग्र षवकासमा टेवा परु् याउने िहेको छ। 

1.2 परियोजनाको सोि, लक्ष्य एवं उद्दशे्य 

1.२.१ सोि 
कृषिमा आधारिि अथािन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनर्ाि 
कृषि के्षरको षवकास गने परियोजनाको सोि िहेको छ। 

1.२.२ लक्ष्य 
समग्र कृषि मूल्य शृ्र�लाका अवयवहरुको एकीकृि संयोजन ि परििालनमार्ा ि खाद्य पोिण सिुक्षा सतुनखिि 
गदै कृषि औद्योतगकीकिण उन्मखु ददगो आतथाक अवसिहरु शृ्रजना गिी िाष्ट्रको समग्र षवकासमा टेवा पयुााउन े
परियोजनाको लक्ष्य िहेको छ। 
 

1.२.३ परियोजनाको उद्दशे्यहरु 
यस परियोजनका देहाय बमोखजमका उद्देश्यहरु िहेका छन :- 



iii 
 

7.8 नमूना संकलन गदाा अपनाउन ुपने सावधानीः ...................................................................... 35 
७.9 खाद्यान्न ि ििकािी बालीको लातग नमूना खन्ने िरिकाको खिर .................................................. 36 

८. एषककृि खाद्यित्व ब्यवस्थापन कृिक पाठशाला ि यसको संिालन तबतध ........................................... 37 
८.1 IPNS कृिक पाठशाला षकन? ....................................................................................... 37 
८.2 कृिक पाठशालामा के गरिन्छ ? .................................................................................... 38 

९. एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन ............................................................................................ 39 
९.1 परिियः ................................................................................................................. 39 
9.2 एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापनको उद्देश्यहरुः ...................................................................... 39 

10. माटोको अखम्लयपना ि सधुािका उपायहरु अम्लीयपना र्नेको के हो ? ........................................... 42 
11. षकट बक्सको प्रयोगबाट माटो परिक्षण ............................................................................... 46 
१२. मलखादको मारा षहसाब गने ििीकाः ................................................................................. 49 
 

1 
 

 

१. परििय  

१.१  पषृ्ठर्तूम  

नेपालको कुल ग्राहस्थ उत्पादनमा एक तिहाई र्न्दा बढी योगदान गने कृषि के्षरमा किीब ६५ प्रतिशि 
जनसंख्या िोजगािी िथा खजषवकाको लातग कृषि के्षरमा तनर्ाि िहदै आएका छन । तनवााहमखुी कृषि प्रणालीलाई 
व्यवसाषयक एवं औद्योतगक कृषि प्रणालीमा रुपान्ििण गिी उत्पादनमूलक के्षरमा प्रशस्ि िोजगािी सजृना गने 
ि ददगो कृषि षवकासको माध्यमबाट मलुकुको समग्र आतथाक षवकास ि गरिबी न्यूनीकिणको िाष्ट्रीय लक्ष्य 
हातसल गना कृषि के्षरले प्रशस्ि संम्र्ावना बोकेको छ। खाद्यान्न िथा खाद्य पदाथाको मलु्यमा देखखन े
उिाििढाव, कृषि उत्पादन सामाग्रीको प्रयाप्त आपूतिा नहनु ु , पूवााधाि षवकासको कमी, यवुा वगाको षवदेखशनेक्रम 
बढ्दै जाुँन,ु कृषि के्षरमा देखखएको श्रम शखिको अर्ाव ि प्राकृतिक प्रकोप िथा जलवाय ुपरिविानका कािण 
तसखजाि समस्याहरुले कृषि के्षरमा आशातिि उपलब्धी हातसल गना सषकएको छैन। यसै परिवेशलाई मध्यनजि 
गदै आय िथा िोजगािी शृ्रजना, गरिबी न्यूतनकिण, व्यापाि सन्िलुन, खाद्य िथा पोिण सिुक्षा, कृषिमा आधारिि 
अथािन्रलाई कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि गने िथा व्यवसाषयक ददगो एवं आत्मतनर्ाि कृषि के्षरको 
षवकासको सोिका साथ नेपाल सिकािले आ.व. २०७३/७४ देखख १० विे प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण 
परियोजना सरुुवाि गिेको छ।परियोजनाको कूल लागि १ खबा ३० अबा रुपैयाुँ प्रके्षपण गरिएको छ। 

कृषिमा आधारिि अथािन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनर्ाि कृषि 
क्षेरको षवकास गने सोिका साथ सञ् िालन र्एको यस परियोजनाको लक्ष्य समग्र मूल्य शंृ्रखलाका 
अवयवहरुको एकीकृि संयोजन ि परििालन मार्ा ि खाद्य पोिण सिुक्षा सतुनखिि गदै कृषि औद्योतगकीकिण ि 
ददगो आतथाक अवसिहरु सजृना गिी िाष्ट्रको समग्र षवकासमा टेवा परु् याउने िहेको छ। 

1.2 परियोजनाको सोि, लक्ष्य एवं उद्दशे्य 

1.२.१ सोि 
कृषिमा आधारिि अथािन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्िरिि आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनर्ाि 
कृषि के्षरको षवकास गने परियोजनाको सोि िहेको छ। 

1.२.२ लक्ष्य 
समग्र कृषि मूल्य शृ्र�लाका अवयवहरुको एकीकृि संयोजन ि परििालनमार्ा ि खाद्य पोिण सिुक्षा सतुनखिि 
गदै कृषि औद्योतगकीकिण उन्मखु ददगो आतथाक अवसिहरु शृ्रजना गिी िाष्ट्रको समग्र षवकासमा टेवा पयुााउन े
परियोजनाको लक्ष्य िहेको छ। 
 

1.२.३ परियोजनाको उद्दशे्यहरु 
यस परियोजनका देहाय बमोखजमका उद्देश्यहरु िहेका छन :- 
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(क) प्रमखु कृषि उपजहरुको षवखशषिकृि क्षेरहरु तनमााण गने,  
(ख) तनयााि योग्य कृषि वस्िहुरुको मूल्य अतर्वृषि गदै प्रतिस्पधाात्मक क्षमिा अतर्वृषि गने, 

(ग) कृषिलाई सम्मानजनक नार्ामूखी व्यवसायका रुपमा षवकास गदै िोजगािीका अवसिहरु सजृाना 
गने ि 
(घ) बहसुिोकािवाला तनकायहरुबीिको कायामूलक समन्वय मार्ा ि प्रर्ावकािी सेवा प्रवाहको 
सतुनखिििा गने। 

1.३ परियोजनाका संर्ागहरु 

यस परियोजना अन्िगाि देहाय बमोखजमका सम्र्ागहरु िहेका छन :- 
(क) साना व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र )पकेट (षवकास कायाक्रम। 

(ख) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र  ) ब्लक (षवकास कायाक्रम। 

(ग) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा प्रशोधन केन्र  ) जोन (षवकास कायाक्रम। 

(घ) वृहि व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा औद्योतगक केन्र  ) सपुि जोन (षवकास कायाक्रम। 

यी संर्ागहरुमा कृषि सामग्री आपूिी व्यवस्थापन, याखन्रकीकिण सहयोग, र्ौतिक पूवााधाि सहयोग, अनसुन्धान-
खशक्षा-प्रसाि सदुृढीकिण सहयोग, कृषि आधतुनकीकिणका लातग षवज्ञहरुको सेवा, कृषिजन्य उद्योगहरु स्थापना, 
प्रतिर्लमा आधारिि प्रोत्साहन अनदुान लगायिका कायाक्रम सञ् िालन गरिने परियोजना दस्िावेजमा उल्लेख 
र्एको छ। 

कृषि के्षरको उत्पादन ि उत्पाकदकत्व वृषि गने स्पि मागाखिरका साथ कृषि उपजको उत्पादनमा लातग 
आवश्यक प्रषवतध िथा उत्पादन सामाग्रीको व्यवस्था, बाली/बस्ि ु उत्पादनमा याखन्रकिण, प्रशोधन िथा 
बजािीकिणको लातग आवश्यक पूवााधािको व्यवस्था जस्िा कृयाकलाप मार्ा ि कृषि के्षरको आधतुनकीकिणको 
परिकल्पना परियोजनाले गिेको छ।यो परियोजना स्वदेशी सोि स्वदेशी लगानी ि आन्िरिक संस्थागि 
जनशखिबाट ियाि गरिएको कृषि षवकास  िणनीति (ADS) कायाान्वयनको सहयोगी परियोजना हो। यो 
परियोजनामा पकेट, ब्लक, जोन ि सपुिजोन गिी िाि षकतसमका सम्र्ाग मार्ा ि काम र्इिहेको छ। पकेट 
षवकास कायाक्रम स्थानीय िहबाट, ब्लक षवकास कायाक्रम प्रदेश सिकाि मािहिका तनकाय मार्ा ि 
कायाान्वयन र्ईिहेको छ र्ने जोन ि सपुिजोन कायाक्रम संघीय सिकाि मािहिको परियोजना कायाान्वयन 
इकाई मार्ा ि सञ् िालन र्ईिहेको छ। 

१.4 नवुाकोट ि िसवुामा प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण परियोजना 

नवुाकोट खजल्लामा आल ुि ििकािी गिी दईु वटा जोन सञ् िालनमा िहेको छ। आल ुजोन षवकास कायाक्रम 
तलख ुगा.पा.को विा नं १ देखख ६ सम्म, पन्िकन्या गा.पा विा नं १, २, सयुागढी गा.पा विा नं ५, ककनी 
गा.पा विा नं ८ गरि आ.व.२०७३/७४ देखख कुल १० वटा विामा संिातलि छ। त्यसैगिी ििकािी जोन 
षवकास कायाक्रम ककनी गा.पा विा नं १ देखख ७, पन्िकन्या गा.पा विा नं ३, ४, ५, खशवपिुी गा.पा विा 
नं ६, ७, ८, ि दपु्िेश् वि गा.पा विा नं ३, ५ गरि आ.व. २०७४/७५ देखख कुल १५ वटा वािमा 

3 
 

संिातलि छ। धान जोन षवकास कायाक्रम तलख ुगा.पा विा नं १, 2, 4, 5 ि 6, पन्िकन्या गा.पा विा नं 
1 ि 2, खशवपिुी गा.पा विा नं  ७ ि ८, िाुँदी गा.पा. विा नं 2, 3, ४ ि 5, बेलकोटगढी न.पा विा नं 
12 ि 13 गरि आ.व. २०७8/79 देखख कुल १५ वटा वािमा संिातलि छ। 
 
जोन प्राषवतधक इकाई, िसवुा  

िसवुा खजल्लामा आल ुजोन सञ् िालनमा िहेको छ। आल ुजोन षवकास कायाक्रम आमदोछोददिमो गा.पा  विा 
नं १, 2, 3, ४ ि 5, उत्तिगया गा.पा. विा नं १, 4 ि ५, नौकुडि गा.पा. विा नं १, 2, 3, 5 ि ६, 
कातलकास्थान गा.पा. विा नं 1, 3, 4 ि ५ ि गोसाईकुडि गा.पा विा नं ६ गरि आ.व. २०७६/७७ देखख 
कुल १६ वटा विामा संिातलि छ। बाख्रा जोन षवकास कायाक्रम आमदोछोददिमो गा.पा  विा नं 3, 4 ि 
5, उत्तिगया गा.पा. विा नं १, 2 ि 3, नौकुडि गा.पा. विा नं १, 2, 4, 5 ि 6,  कातलकास्थान गा.पा. 
विा नं 1, 2, 3, 4 ि ५ ि गोसाईकुडि गा.पा विा नं 5 ि ६ गरि आ.व. २०७8/79 देखख कुल १8 
वटा विामा संिातलि छ।
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(क) प्रमखु कृषि उपजहरुको षवखशषिकृि क्षेरहरु तनमााण गने,  
(ख) तनयााि योग्य कृषि वस्िहुरुको मूल्य अतर्वृषि गदै प्रतिस्पधाात्मक क्षमिा अतर्वृषि गने, 

(ग) कृषिलाई सम्मानजनक नार्ामूखी व्यवसायका रुपमा षवकास गदै िोजगािीका अवसिहरु सजृाना 
गने ि 
(घ) बहसुिोकािवाला तनकायहरुबीिको कायामूलक समन्वय मार्ा ि प्रर्ावकािी सेवा प्रवाहको 
सतुनखिििा गने। 

1.३ परियोजनाका संर्ागहरु 

यस परियोजना अन्िगाि देहाय बमोखजमका सम्र्ागहरु िहेका छन :- 
(क) साना व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र )पकेट (षवकास कायाक्रम। 

(ख) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र  ) ब्लक (षवकास कायाक्रम। 

(ग) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा प्रशोधन केन्र  ) जोन (षवकास कायाक्रम। 

(घ) वृहि व्यवसाषयक कृषि उत्पादन िथा औद्योतगक केन्र  ) सपुि जोन (षवकास कायाक्रम। 

यी संर्ागहरुमा कृषि सामग्री आपूिी व्यवस्थापन, याखन्रकीकिण सहयोग, र्ौतिक पूवााधाि सहयोग, अनसुन्धान-
खशक्षा-प्रसाि सदुृढीकिण सहयोग, कृषि आधतुनकीकिणका लातग षवज्ञहरुको सेवा, कृषिजन्य उद्योगहरु स्थापना, 
प्रतिर्लमा आधारिि प्रोत्साहन अनदुान लगायिका कायाक्रम सञ् िालन गरिने परियोजना दस्िावेजमा उल्लेख 
र्एको छ। 

कृषि के्षरको उत्पादन ि उत्पाकदकत्व वृषि गने स्पि मागाखिरका साथ कृषि उपजको उत्पादनमा लातग 
आवश्यक प्रषवतध िथा उत्पादन सामाग्रीको व्यवस्था, बाली/बस्ि ु उत्पादनमा याखन्रकिण, प्रशोधन िथा 
बजािीकिणको लातग आवश्यक पूवााधािको व्यवस्था जस्िा कृयाकलाप मार्ा ि कृषि के्षरको आधतुनकीकिणको 
परिकल्पना परियोजनाले गिेको छ।यो परियोजना स्वदेशी सोि स्वदेशी लगानी ि आन्िरिक संस्थागि 
जनशखिबाट ियाि गरिएको कृषि षवकास  िणनीति (ADS) कायाान्वयनको सहयोगी परियोजना हो। यो 
परियोजनामा पकेट, ब्लक, जोन ि सपुिजोन गिी िाि षकतसमका सम्र्ाग मार्ा ि काम र्इिहेको छ। पकेट 
षवकास कायाक्रम स्थानीय िहबाट, ब्लक षवकास कायाक्रम प्रदेश सिकाि मािहिका तनकाय मार्ा ि 
कायाान्वयन र्ईिहेको छ र्ने जोन ि सपुिजोन कायाक्रम संघीय सिकाि मािहिको परियोजना कायाान्वयन 
इकाई मार्ा ि सञ् िालन र्ईिहेको छ। 

१.4 नवुाकोट ि िसवुामा प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकिण परियोजना 

नवुाकोट खजल्लामा आल ुि ििकािी गिी दईु वटा जोन सञ् िालनमा िहेको छ। आल ुजोन षवकास कायाक्रम 
तलख ुगा.पा.को विा नं १ देखख ६ सम्म, पन्िकन्या गा.पा विा नं १, २, सयुागढी गा.पा विा नं ५, ककनी 
गा.पा विा नं ८ गरि आ.व.२०७३/७४ देखख कुल १० वटा विामा संिातलि छ। त्यसैगिी ििकािी जोन 
षवकास कायाक्रम ककनी गा.पा विा नं १ देखख ७, पन्िकन्या गा.पा विा नं ३, ४, ५, खशवपिुी गा.पा विा 
नं ६, ७, ८, ि दपु्िेश् वि गा.पा विा नं ३, ५ गरि आ.व. २०७४/७५ देखख कुल १५ वटा वािमा 
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संिातलि छ। धान जोन षवकास कायाक्रम तलख ुगा.पा विा नं १, 2, 4, 5 ि 6, पन्िकन्या गा.पा विा नं 
1 ि 2, खशवपिुी गा.पा विा नं  ७ ि ८, िाुँदी गा.पा. विा नं 2, 3, ४ ि 5, बेलकोटगढी न.पा विा नं 
12 ि 13 गरि आ.व. २०७8/79 देखख कुल १५ वटा वािमा संिातलि छ। 
 
जोन प्राषवतधक इकाई, िसवुा  

िसवुा खजल्लामा आल ुजोन सञ् िालनमा िहेको छ। आल ुजोन षवकास कायाक्रम आमदोछोददिमो गा.पा  विा 
नं १, 2, 3, ४ ि 5, उत्तिगया गा.पा. विा नं १, 4 ि ५, नौकुडि गा.पा. विा नं १, 2, 3, 5 ि ६, 
कातलकास्थान गा.पा. विा नं 1, 3, 4 ि ५ ि गोसाईकुडि गा.पा विा नं ६ गरि आ.व. २०७६/७७ देखख 
कुल १६ वटा विामा संिातलि छ। बाख्रा जोन षवकास कायाक्रम आमदोछोददिमो गा.पा  विा नं 3, 4 ि 
5, उत्तिगया गा.पा. विा नं १, 2 ि 3, नौकुडि गा.पा. विा नं १, 2, 4, 5 ि 6,  कातलकास्थान गा.पा. 
विा नं 1, 2, 3, 4 ि ५ ि गोसाईकुडि गा.पा विा नं 5 ि ६ गरि आ.व. २०७8/79 देखख कुल १8 
वटा विामा संिातलि छ।
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2.२  धान जोन नवुाकोट िर्ा को माटो परिक्षणको सािाशं षवविण 

2.2.1 माटोको नमूना षवविण 
क्र.सं. स्थानीय िह जोन कमाडि क्षरेमा विा संख्या नमूना संख्या कैषर्यि 

१ िादी गा.पा. 4 50  

२ तलख ुगा.पा. 5 82  

३ बेलकोटगढी न.पा. 2 13  

४ पञ् िकन्या गा.पा. 2 13  

५ खशवपिुी गा.पा. 2 46  

जम्मा 15 204  

जम्मा परिक्षण संख्याः २०४  

2.2.2 धान जोन क्षरेमा प्राङ्कारिक पदाथा, नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटासको अवस्था  
षवविण प्राङ्कारिक पदाथा नाइट्रोजन र्ोस्र्ोिस पोटास PH 

औसि 2.16 0.11 53.83 148.66 5.31 
अतधकिम 6.42 0.32 230.17 698.40 6.70 

न्यूनिम 0.44 0.02 8.15 4.80 3.90 

Standard Deviation 1.02 0.05 38.31 135.72 0.49 

Correlation with PH -0.07 -0.073 0.02 0.16 1 
 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 
१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  

 

17 
 

 
2.2.3 धान जोन क्षरेमा माटोको षप.एि.को अवस्था 

प्रतिशिमा 
क्र.स. षप.एि. अति अखम्लय अखम्लय िथि क्षािीय कैषर्यि 

१ िादी गा .पा.  २८.00 ७०.00 २.00 ०.   

२ तलख ुगा .पा.  ३७ .८ 0 ६२ .२ 0 ०. ०.   

३ बेलकोटगढी न .पा.  ५३ .८५  ४६ .१५  ०. ०.   

४ पञ् िकन्या गा .पा.  ०. १००.00 ०. ०.   

५ खशवपिुी गा .पा.  २३ .९१  ७३ .९१  २ .१७  ०.   

जम्मा ३० .८८  ६८ .१४  ० .९८  ०.   
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2.2.4 धान जोन अन्िगािका पातलकामा माटोको अवस्था षवश्लिेण  
2.2.4.1 िाुँदी गाुँउपातलका विा नं  (२, 3, ४ ि ५) 
जम्मा परिक्षण संख्या : 50 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 

१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  

 
 

 
 
2.२.४.२ पञ् िकन्या गाुँउपातलका (विा नं १ ि २)  
जम्मा परिक्षण संख्या : १३ 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 
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२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  
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2.२.४.३ बेलकोटगढी नगिपातलका (विा नं १2 ि 13)  
जम्मा परिक्षण संख्या : १३ 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 
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4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  
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2.२.४.४ तलख ुगाुँउपातलका (विा नं १, २, ४, ५ ि ६) 
जम्मा परिक्षण संख्या : 82 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 

१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  

 

 
 

2.२.४.५ खशवपिुी गाुँउपातलका (विा नं ६, ७ ि ८)       जम्मा परिक्षण संख्या: ४६ 
 

 

21 
 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 

१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  
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2.२.४.४ तलख ुगाुँउपातलका (विा नं १, २, ४, ५ ि ६) 
जम्मा परिक्षण संख्या : 82 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 

१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  

 

 
 

2.२.४.५ खशवपिुी गाुँउपातलका (विा नं ६, ७ ि ८)       जम्मा परिक्षण संख्या: ४६ 
 

 

21 
 

प्रतिशिमा 
क्र .स.  षवविण अति कम कम मध्यम उच्ि अति उच्ि कैषर्यि 

१ नाइट्रोजन 9.80 38.73 45.59 5.88 0.00  

२ र्स्र्ोिस 7.84 23.04 28.43 28.43 12.25  

३ पोटास 18.63 38.24 27.45 10.78 4.90  

4 प्राङ्कारिक पदाथा 9.80 57.35 31.86 0.98 0.00  
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3. प्राङ्कारिक मल ि माटो व्यवस्थापनमा यसको महत्व 

कृषि उत्पादनका लातग आवश्यक पने मलखादहरुमा प्रांगारिक मल, िासायतनक मल ि जैषवक मलहरु हनु । 
हाम्रो देशमा िासायतनक मलको कािखाना नर्एको परिप्रके्ष्यमा िाज्यले विेनी किोिौं लगानी गिी िासायतनक 
मल आयाि गनुापिेको छ। षवतर्न्न कािणबाट िासायतनक मल कृिकहरुले समयमै पाउन नसकेको अवस्थामा 
प्रांगारिक मलको प्रयोग महत्वपूणा मातनन्छ। नेपालका केही खजल्लाहरुमा कृिकहरुले र्कािो सधुाि गिी 
गणुस्ििीय प्रांगारिक मलखाद प्रयोग गिेि माटोलाई ददगो ि िासायतनक मलको प्रयोगमा कमी गिेका 
उदाहिणहरु छन । प्रांगारिक मल प्रांगारिक मल पशवुस्ि ुि बाली षवरुवाका अवशेिबाट ियाि गरिन्छ। हाम्रो 
देशमा ियाि गरिने ि प्रयोगमा ल्याउने प्रितलि प्रांगारिक मलहरुमा गोठेमल, कम्पोि मल, हरियो मल आदद 
हनु । षवशेि गिी प्रांगारिक मलका स्रोिहरुमा गोबि, गहुुँि, षवरुवाको अवशिे, कुखिुाको सूली, घिको 
र्ान्साबाट र्ातलएको वस्ि,ु खेिीपािी िथा वन्य वनस्पतिबाट प्रयोगमा आउन े स्याउला, सोत्ति, हरियो मल 
(ढैंिा, असिुो, िीिेपािी, वनमािा, सनाइ, असूिी, खखिो) एजोला, षपना, खिनी कािखानाको र्ोहि, सहिको र्ोहि 
आदद हनु । िाम्रोसुँग ियाि गरिएको गोठेमलमा नाइट्रोजन १ देखख १.५ प्रतिशि, ०.५ प्रतिशि र्स्र्ोिस ि 
०.५ देखख १ प्रतिशि पोटास पाइन्छ र्ने िाम्रोसुँग ियाि गिेको कम्पोि मलमा १ प्रतिशि नाइट्रोजन, ०.५ 
प्रतिशि र्स्र्ोिस ि १ प्रतिशि पोटास पाइन्छ। यसैगिी हरियो घाुँस खासगिी हरियो कोशेवाली खाएको 
गाईवस्िबुाट प्राप्त गह“ुिमा १५ देखख २० प्रतिशि नाइट्रोजन पाइन्छ। हामीकहा“ प्रांगारिक मलको उत्पादन 
ि प्रयोगमा सधुाि ल्याउन सकेमा िासायतनक मलको प्रयोगमा कमी ल्याउन सषकन्छ। गोठेमल ि कम्पोि 
मलको र्डिािणलाई घाम ि र्लपानीबाट बिाउन ुपदाछ। यी मलहरु ियाि गना ि गणुस्ििमा सधुाि ल्याउन 
गह‘ुिको प्रयोग अन्य जोिनहरु (कृषि िनु, यरुियाको घोल, कुषहएको गोबि मल, गोबिग्या“सबाट आएको लेदो) 
प्रयोग गनुापदाछ। यी मलहरु खेिीबािीमा प्रयोग गदाा खेिबािीमा प¥ुयाएको ददनमै माटोमा तमलाउन ुपदाछ। 
जति ददन माटोमा तमलाउन षढलाइ ग¥यो त्यति नै मारामा मलमा र्एको नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास 
सूयाको िापबाट उड्ने ि माटोबाट िषुहएि जाने र्ई मलको प्रयोग तनकम्मा हनु्छ। मातथ नै उल्लेख गरिएको 
छ षक गहुुँिमा सबैर्न्दा बढी नाइट्रोजन पाइन्छ िि हिेक कृिक दाजरु्ाइहरुको गोठमा हेदाा गहुुँि खेि 
गइिहेको छ। हाल मध्यपहािी खजल्ला (ओखलढंुगा, िामेछाप, दोलखा, बाग्लङु, पवाि, स्याङ्जा आदद) हरुमा 
र्कािो सधुािबाट गह“ुि संिक्षण गिी गह“ुि ि गह‘ुिबाट ियाि गरिएको तगिी मलको प्रयोग गिी 
व्यावसाषयक ििकािी खेिीबाट आफ्नो आयआजानमा बषृि गिेका ि माटोको उवािा शखिमा सधुाि र्एका 
उदाहिणहरु छन । र्कािो सधुािको प्रषवतध नेपालका सबै खजल्लामा प¥ुयाउन क्षेरीय माटो पिीक्षण प्रयोगशाला 
ि खजल्ला कृषि षवकास कायाालयहरुले र्कािो सधुािका प्रदशानहरु पतन गदै आएका छन । प्रांगारिक मल 
र्नेको माटोमा हनुपुने प्रांगारिक पदाथाको स्रोि हो र्न ेप्रांगारिक पदाथा माटोको मटुु हो। माटोलाई ददगो 
िाखी हामीले ििेको माटो हाम्रा सन्ितिहरुलाई ददगोरुपमा ददगो माटो हस्िान्ििण गना प्रांगारिक मलहरुको 
उत्पादन ि प्रयोगमा सधुाि ल्याउन ु पदाछ। प्रांगारिक मलहरुको प्रयोगबाट हनु ेमहत्वपूणा र्ाइदाहरु यहाुँ 
उल्लेख गरिएको छ। 

१. माटोको बनावट ि बनोटमा सधुाि ल्याउुँछ। जसबाट माटो खकुुलो र्ई खनजोिमा सहज हनु्छ।  
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२. माटोमा सूक्ष्म जीवाणकुो षक्रयाकलाप बढ्छ।  
३. माटोको पानी धािण गने क्षमिामा बषृि हनु्छ।  
४. बाली षवरुवालाई आवश्यक पने मखु्य, सहायक ि सूक्ष्म ित्वहरु उपलब्ध हनु्छ।  
५. महंगो िासायतनक मलको खपि घटाई आतथाक बिि गना सषकन्छ।  
६. माटोको उवािाशखिलाई ददगो िाख्न सषकन्छ।  
७. माटोका अन्य र्ौतिक गणुलाई सधुाि ल्याउन सषकन्छ।  
८. र्ोहिमैलालाई व्यवखस्थि गिेि कम्पोि मल बनाउन सके वािाविण सर्ासगु्घि हनुकुा साथै िासायतनक 
मलको नकािात्मक प्रर्ावलाई न्यून गना सषकन्छ।  
९. षवश्वव्यापीरुपमा प्रांगारिक खेिीको नािा आएको छ। प्रांगारिक मल मार प्रयोग गिेि कृषि उत्पादन 
(ििकािी) तलन सके बजाि र्ाउ िासायतनक मलको प्रयोगबाट र्एको उत्पादनको िलुनामा बढी तलन सषकन े
हुुँदा प्रांगारिक मलको प्रयोगले व्यवसायमा ठूलो महत्व िाख्दछ।  
१०.िासायतनक मलको प्रयोग ि अन्य षवतर्न्न कािणबाट अम्लीयपना र्एको माटोलाई प्रांगारिक मलको 
प्रयोगबाट सधुाि गना सषकन्छ।िसथा गणुस्ििीय प्रांगारिक मलको उत्पादन ि प्रयोग गने ििीकामा सधुाि 
ल्याई माटो व्यवस्थापन गिेि ददगो कृषि उत्पादन गनुा आजको महत्वपूणा षविय र्एको छ।  
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3. प्राङ्कारिक मल ि माटो व्यवस्थापनमा यसको महत्व 

कृषि उत्पादनका लातग आवश्यक पने मलखादहरुमा प्रांगारिक मल, िासायतनक मल ि जैषवक मलहरु हनु । 
हाम्रो देशमा िासायतनक मलको कािखाना नर्एको परिप्रके्ष्यमा िाज्यले विेनी किोिौं लगानी गिी िासायतनक 
मल आयाि गनुापिेको छ। षवतर्न्न कािणबाट िासायतनक मल कृिकहरुले समयमै पाउन नसकेको अवस्थामा 
प्रांगारिक मलको प्रयोग महत्वपूणा मातनन्छ। नेपालका केही खजल्लाहरुमा कृिकहरुले र्कािो सधुाि गिी 
गणुस्ििीय प्रांगारिक मलखाद प्रयोग गिेि माटोलाई ददगो ि िासायतनक मलको प्रयोगमा कमी गिेका 
उदाहिणहरु छन । प्रांगारिक मल प्रांगारिक मल पशवुस्ि ुि बाली षवरुवाका अवशेिबाट ियाि गरिन्छ। हाम्रो 
देशमा ियाि गरिने ि प्रयोगमा ल्याउने प्रितलि प्रांगारिक मलहरुमा गोठेमल, कम्पोि मल, हरियो मल आदद 
हनु । षवशेि गिी प्रांगारिक मलका स्रोिहरुमा गोबि, गहुुँि, षवरुवाको अवशिे, कुखिुाको सूली, घिको 
र्ान्साबाट र्ातलएको वस्ि,ु खेिीपािी िथा वन्य वनस्पतिबाट प्रयोगमा आउन े स्याउला, सोत्ति, हरियो मल 
(ढैंिा, असिुो, िीिेपािी, वनमािा, सनाइ, असूिी, खखिो) एजोला, षपना, खिनी कािखानाको र्ोहि, सहिको र्ोहि 
आदद हनु । िाम्रोसुँग ियाि गरिएको गोठेमलमा नाइट्रोजन १ देखख १.५ प्रतिशि, ०.५ प्रतिशि र्स्र्ोिस ि 
०.५ देखख १ प्रतिशि पोटास पाइन्छ र्ने िाम्रोसुँग ियाि गिेको कम्पोि मलमा १ प्रतिशि नाइट्रोजन, ०.५ 
प्रतिशि र्स्र्ोिस ि १ प्रतिशि पोटास पाइन्छ। यसैगिी हरियो घाुँस खासगिी हरियो कोशेवाली खाएको 
गाईवस्िबुाट प्राप्त गह“ुिमा १५ देखख २० प्रतिशि नाइट्रोजन पाइन्छ। हामीकहा“ प्रांगारिक मलको उत्पादन 
ि प्रयोगमा सधुाि ल्याउन सकेमा िासायतनक मलको प्रयोगमा कमी ल्याउन सषकन्छ। गोठेमल ि कम्पोि 
मलको र्डिािणलाई घाम ि र्लपानीबाट बिाउन ुपदाछ। यी मलहरु ियाि गना ि गणुस्ििमा सधुाि ल्याउन 
गह‘ुिको प्रयोग अन्य जोिनहरु (कृषि िनु, यरुियाको घोल, कुषहएको गोबि मल, गोबिग्या“सबाट आएको लेदो) 
प्रयोग गनुापदाछ। यी मलहरु खेिीबािीमा प्रयोग गदाा खेिबािीमा प¥ुयाएको ददनमै माटोमा तमलाउन ुपदाछ। 
जति ददन माटोमा तमलाउन षढलाइ ग¥यो त्यति नै मारामा मलमा र्एको नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास 
सूयाको िापबाट उड्ने ि माटोबाट िषुहएि जाने र्ई मलको प्रयोग तनकम्मा हनु्छ। मातथ नै उल्लेख गरिएको 
छ षक गहुुँिमा सबैर्न्दा बढी नाइट्रोजन पाइन्छ िि हिेक कृिक दाजरु्ाइहरुको गोठमा हेदाा गहुुँि खेि 
गइिहेको छ। हाल मध्यपहािी खजल्ला (ओखलढंुगा, िामेछाप, दोलखा, बाग्लङु, पवाि, स्याङ्जा आदद) हरुमा 
र्कािो सधुािबाट गह“ुि संिक्षण गिी गह“ुि ि गह‘ुिबाट ियाि गरिएको तगिी मलको प्रयोग गिी 
व्यावसाषयक ििकािी खेिीबाट आफ्नो आयआजानमा बषृि गिेका ि माटोको उवािा शखिमा सधुाि र्एका 
उदाहिणहरु छन । र्कािो सधुािको प्रषवतध नेपालका सबै खजल्लामा प¥ुयाउन क्षेरीय माटो पिीक्षण प्रयोगशाला 
ि खजल्ला कृषि षवकास कायाालयहरुले र्कािो सधुािका प्रदशानहरु पतन गदै आएका छन । प्रांगारिक मल 
र्नेको माटोमा हनुपुने प्रांगारिक पदाथाको स्रोि हो र्न ेप्रांगारिक पदाथा माटोको मटुु हो। माटोलाई ददगो 
िाखी हामीले ििेको माटो हाम्रा सन्ितिहरुलाई ददगोरुपमा ददगो माटो हस्िान्ििण गना प्रांगारिक मलहरुको 
उत्पादन ि प्रयोगमा सधुाि ल्याउन ु पदाछ। प्रांगारिक मलहरुको प्रयोगबाट हनु ेमहत्वपूणा र्ाइदाहरु यहाुँ 
उल्लेख गरिएको छ। 

१. माटोको बनावट ि बनोटमा सधुाि ल्याउुँछ। जसबाट माटो खकुुलो र्ई खनजोिमा सहज हनु्छ।  
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२. माटोमा सूक्ष्म जीवाणकुो षक्रयाकलाप बढ्छ।  
३. माटोको पानी धािण गने क्षमिामा बषृि हनु्छ।  
४. बाली षवरुवालाई आवश्यक पने मखु्य, सहायक ि सूक्ष्म ित्वहरु उपलब्ध हनु्छ।  
५. महंगो िासायतनक मलको खपि घटाई आतथाक बिि गना सषकन्छ।  
६. माटोको उवािाशखिलाई ददगो िाख्न सषकन्छ।  
७. माटोका अन्य र्ौतिक गणुलाई सधुाि ल्याउन सषकन्छ।  
८. र्ोहिमैलालाई व्यवखस्थि गिेि कम्पोि मल बनाउन सके वािाविण सर्ासगु्घि हनुकुा साथै िासायतनक 
मलको नकािात्मक प्रर्ावलाई न्यून गना सषकन्छ।  
९. षवश्वव्यापीरुपमा प्रांगारिक खेिीको नािा आएको छ। प्रांगारिक मल मार प्रयोग गिेि कृषि उत्पादन 
(ििकािी) तलन सके बजाि र्ाउ िासायतनक मलको प्रयोगबाट र्एको उत्पादनको िलुनामा बढी तलन सषकन े
हुुँदा प्रांगारिक मलको प्रयोगले व्यवसायमा ठूलो महत्व िाख्दछ।  
१०.िासायतनक मलको प्रयोग ि अन्य षवतर्न्न कािणबाट अम्लीयपना र्एको माटोलाई प्रांगारिक मलको 
प्रयोगबाट सधुाि गना सषकन्छ।िसथा गणुस्ििीय प्रांगारिक मलको उत्पादन ि प्रयोग गने ििीकामा सधुाि 
ल्याई माटो व्यवस्थापन गिेि ददगो कृषि उत्पादन गनुा आजको महत्वपूणा षविय र्एको छ।  
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4. िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ाव ि न्यूनीकिणका उपाय 

 
बालीषवरुवालाई र्ल्न, रु्ल्न, हकुा न ि िाम्रो उत्पादन तलन १६ वटा पोिक ित्वहरुको आवश्यकिा पदाछ। 
बालीषवरुवालाई आवश्यक पने पोिक ित्वहरुमा कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन (प्राकृतिकरुपमा हावा ि 
पानीबाट प्राप्त हनुे) नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस, पोटास (मखु्य पोिक ित्वहरु), क्याखल्सयम, म्याग्नेतसयम, सल्र्ि 
(सहायक पोिक ित्वहरु), आइिन, म्याखग्नज, कपि, खजंक, मोतलबिेनम, वोिोन, क्लोरिन, (सूक्ष्म पोिकित्वहरु) 
गिी १६ वटा पोिक ित्वहरु हनु । यी पोिक ित्वहरुमा कावान, हाइड्रोजन ि अखक्सजनबाहेक १३ वटा 
ित्वहरु षवरुवाले माटोबाट प्राप्त गदाछन । यी ित्वहरु षवरुवालाई उपलब्ध गिाउन हामीले िासायतनक मल, 

प्रांगारिक मल ि जैषवक मल प्रयोग गदाछौं। िासायतनक मल बालीषवरुवालाई पोिक ित्वहरु उपलब्ध गिाई 
बढीर्न्दा बढी उत्पादन तलन थोिै मारामा मलखाद प्रयोग गदाा पतन पोिक ित्वहरु बढी उपलब्ध हनुे गिी 
अत्याधतुनक प्रषवतध ि षवतर्न्न िसायनहरुको सखम्मश्रणबाट ियाि गरिएका मलहरुलाई िासायतनक मल 
र्तनन्छ। दोस्रो षवश्वयिुको समातप्तपतछ षवकिालरुपमा तनखम्िएको र्ोकमिीलाई न्यून गना हरििक्राखन्िको 
शरुुवािपिाि िासायतनक मलको उत्पादन ि प्रयोग बढ्दै आएको हो। यसै क्रममा हाम्रो देशमा िासायतनक 
मल कािखाना स्थापना नर्ए पतन षवकतसि िाष्ट्रहरुबाट आयाि गिी िासायतनक मलको प्रयोग ह‘ुदै आएको 
छ। िासायतनक मलहरुको प्रयोगबाट कृषि उत्पादनमा वृषि र्एको कुिालाई हामी नकाना सक्दैनौं। 
यसकािण पतन िासायतनक मलको समखुिि प्रयोग गिी कृषि उत्पादन बढाएि िाषष्ट्रय अथािन्रमा टेवा प¥ुयाउन 
ि कृिकहरुको जीवनस्िि मातथ उठाउन आवश्यक र्एको छ। हाम्रो देशमा नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि 
पोटासयिु मलहरु बढी प्रयोग र्एको पाइन्छ। यी मलहरुले षवरुवालाई नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास 
ित्वहरु मार उपलब्ध गिाउ‘छन । बालीषवरुवालाई यी िीनवटा पोिक ित्वहरु मार उपलब्ध गिाएि िाम्रो 
उत्पादन तलन सषकदैन। यसकािण मातथ उल्लेख गरिएका १३ वटै पोिकित्वहरु उपलब्ध हनुे मलहरु 
माटोमा प्रयोग गनुापदाछ। नाइट्रोजन पोिकित्व ददने िासायतनक मलहरुमा यरुिया ४६ प्रतिशि नाइट्रोजन, 

सोतियम नाइटे्रट १५ प्रतिशि नाइट्रोजन, एमोतनयम सल्रे्ट २० प्रतिशन नाइट्रोजन, एमोतनयम सल्रे्ट नाइटे्रट 
२६ प्रतिशि नाइट्रोजन, एमोतनयम क्लोिाइि २५ प्रतिशि नाइट्रोजन, क्याखल्सयम एमोतनयम नाइटे्रट २० 
प्रतिशि नाइट्रोजन आदद हनु । र्स्र्ोिस पोिकित्व प्राप्त हनुे मलहरुमा तसंगल सपुि र्स्रे्ट १६ प्रतिशि 
र्स्र्ोिस, िबल सपुि र्स्रे्ट ३२ प्रतिशि र्स्र्ोिस ि षट्रपल सपुि र्स्रे्ट ४८ प्रतिशि र्स्र्ोिस हनु । 
पोटास पोिकित्व प्राप्त हनुे मलहरुमा म्यिेुट अर् पोटास ६० प्रतिशि प्राप्त हनु्छ। एकर्न्दा बढी 
पोिकित्वहरु प्राप्त हनुे मलहरुलाई तमखश्रि मल र्तनन्छ। हाम्रो देशमा प्रितलि तमखश्रि मलहरुमा 
िाइएमोतनयम र्स्रे्ट (तिएपी) यसमा १८ प्रतिशि नाइट्रोजन ि ४६ प्रतिशि र्स्र्ोिस ित्व पाइन्छ। 
यसैगिी मोनो एमोतनयम र्स्रे्टमा ११ प्रतिशि नाइट्रोजन ि ४८ प्रतिशि र्स्र्ोिस पाइन्छ। िीनवटा 
पोिकित्व प्राप्त हनुे िासायतनक मल कखम्प्लट िासायतनक मल हो, जसमा १५ प्रतिशि नाइट्रोजन, १५ प्रतिशि 
र्स्र्ोिस ि १५ प्रतिशि पोटास पाइन्छ। बालीषवरुवालाई सूक्ष्म ित्व उपलब्ध गिाउन अन्य सूक्ष्म 
ित्वयिु िासायतनक मलहरु पतन बजािमा पाइन्छन । जस्िैः एमोतनयम मोतलन्िेट ५२ प्रतिशि मोतलन्िेनम, 
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वोिेक्स ११ प्रतिशि बोिन, म्याखग्नज सल्रे्ट ३० प्रतिशि म्याखग्नज, खजंक सल्रे्ट २१ प्रतिशि खजंक आदद 
सूक्ष्म ित्व ददने िासायतनक मलहरु हनु । हाल बजािमा यी मातथ उल्लेख गरिएका १३ वटा पोिकित्वहरु 
ददन े खालका िासायतनक मलहरु षवतर्न्न नामबाट उत्पादन गिी तबक्री षवििण र्इिहेका छन । माटो 
व्यवस्थापन तनदेशनालय ि के्षरीय माटो पिीक्षण प्रयोगशालाहरुको मलखाद पिीक्षण प्रतिवेदनमा केही 
िासायतनक मलहरुमा िोषकए अनसुािका परिमाणमा ित्वहरु कमी पाइएको छ। िसथा िासायतनक मलहरु 
जथार्ावी खिीद नगिी आतधकारिक संस्था ि तिलिहरुबाट मार खिीद गिी प्रयोग गनुापदाछ। कृषि 
उत्पादनका लातग गणुस्ििीय बीऊ, तसंिाई, उन्नि प्रषवतधका साथै गणुस्ििीय िासायतनक मलको आवश्यकिा 
पदाछ। िासायतनक मलहरुमा षवरुवालाई आवश्यक पने पोिकित्वहरु सखजलै उपलब्ध हनुे ह‘ुदा िासायतनक 
मलको प्रयोग जथार्ावी नगिी वैज्ञातनकले गिेका तसर्ारिसमा समखुिि प्रयोग गनुापदाछ। िासायतनक मलको 
जथार्ावी प्रयोग गिेमा षवतर्न्न नकािात्मक प्रर्ाव समेि पादाछ। िासायतनक मलको जथार्ावी प्रयोगबाट तनम्न 
अनसुािका प्रर्ाव पदाछन ।  
(१) माटोलाई अम्लीय बनाउछ  
(२) जतमनमतुनको पानीलाई षविाल ुबनाउ‘छ  
(३) बोटषवरुवालाई जलाउछ  
(४) आतथाक नोक्सानी हनु्छ  
(५) माटोमा र्एको र्स्र्ोिस षवरुवालाई उपलब्ध हदैुन  
(६) माटोमा सूक्ष्म जीवाणकुो षक्रयाकलाप घटाउछ  
(७) माटोमा हावापानीको सञ्चािमा कमी आउ‘छ (८) माटोको पानी धािण गने क्षमिा क्षीण हनु्छ  
(९) माटोको उवािाशखिलाई ददगो बनाउदैन।  
िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ावलाई न्यून गने तनम्न उपायहरु अवलम्बन गनुापदाछ। 

(१) िासायतनक मलको प्रयोग जथार्ावी नगिी तसर्ारिसको मारा ि समखुिि प्रयोग गने  
(२) िासायतनक मलको अनपुािमा गणुस्ििीय प्रांगारिक मल पतन प्रयोग गने  
(३) कृषि िनुको प्रयोग गिी अम्लीय माटोलाई सधुाि गने  
(४) एकै प्रकािको पोिकित्व ददने िासायतनक मल प्रयोग नगिी सबै खालको पोिकित्व ददने मलहरु प्रयोग 
गने 

(५) िासायतनक मलको प्रयोगमा तसंिाईको अतनवाया व्यवस्था तमलाउन े

(६) माटोलाई बग्नबाट बिाई गह्रा बनाएि खेिी गने 

(७) सम्र्व र्एमा खेिबािीमा विााको धतमलो रे्ल पानी पठाउन े

(८) गाउुँघिमा पाइने गणुस्ििीय कम्पोि मलको प्रयोगमा जोि ददन े

(९) माटोलाई ददगो ि िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ाव कम गना माटोमा प्रांगारिक पदाथाको जगेनाा 
गने। िासायतनक मलको प्रयोगबाट नकािात्मक प्रर्ाव पिे पतन समग्ररुपमा हेदाा िासायतनक मलको समखुिि 
प्रयोग आजको आवश्यकिा हो षकनर्न ेखाने मखुहरु बढ्दैछन । खेिी गने जग्गाको के्षरर्ल घट्दो छ। 
कृषि नीति २०६१ ले अवलम्बन गिेको तनवााहमखुी कृषि प्रणालीलाई व्यावसाषयक एवं प्रतिस्पधाात्मक कृषि 
प्रणालीमा रुपान्िि गिी ददगो कृषि षवकासको माध्यमबाट जीवनस्ििमा सधुाि ल्याउन ु कृषि के्षरको 
दीघाकालीन दृषिकोणलाई सर्ल पाना उन्नि बीऊ, तसंिाई, प्रषवतध ि गणुस्ििीय मलखाद प्रयोग गनुापदाछ। 
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4. िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ाव ि न्यूनीकिणका उपाय 

 
बालीषवरुवालाई र्ल्न, रु्ल्न, हकुा न ि िाम्रो उत्पादन तलन १६ वटा पोिक ित्वहरुको आवश्यकिा पदाछ। 
बालीषवरुवालाई आवश्यक पने पोिक ित्वहरुमा कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन (प्राकृतिकरुपमा हावा ि 
पानीबाट प्राप्त हनुे) नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस, पोटास (मखु्य पोिक ित्वहरु), क्याखल्सयम, म्याग्नेतसयम, सल्र्ि 
(सहायक पोिक ित्वहरु), आइिन, म्याखग्नज, कपि, खजंक, मोतलबिेनम, वोिोन, क्लोरिन, (सूक्ष्म पोिकित्वहरु) 
गिी १६ वटा पोिक ित्वहरु हनु । यी पोिक ित्वहरुमा कावान, हाइड्रोजन ि अखक्सजनबाहेक १३ वटा 
ित्वहरु षवरुवाले माटोबाट प्राप्त गदाछन । यी ित्वहरु षवरुवालाई उपलब्ध गिाउन हामीले िासायतनक मल, 

प्रांगारिक मल ि जैषवक मल प्रयोग गदाछौं। िासायतनक मल बालीषवरुवालाई पोिक ित्वहरु उपलब्ध गिाई 
बढीर्न्दा बढी उत्पादन तलन थोिै मारामा मलखाद प्रयोग गदाा पतन पोिक ित्वहरु बढी उपलब्ध हनुे गिी 
अत्याधतुनक प्रषवतध ि षवतर्न्न िसायनहरुको सखम्मश्रणबाट ियाि गरिएका मलहरुलाई िासायतनक मल 
र्तनन्छ। दोस्रो षवश्वयिुको समातप्तपतछ षवकिालरुपमा तनखम्िएको र्ोकमिीलाई न्यून गना हरििक्राखन्िको 
शरुुवािपिाि िासायतनक मलको उत्पादन ि प्रयोग बढ्दै आएको हो। यसै क्रममा हाम्रो देशमा िासायतनक 
मल कािखाना स्थापना नर्ए पतन षवकतसि िाष्ट्रहरुबाट आयाि गिी िासायतनक मलको प्रयोग ह‘ुदै आएको 
छ। िासायतनक मलहरुको प्रयोगबाट कृषि उत्पादनमा वृषि र्एको कुिालाई हामी नकाना सक्दैनौं। 
यसकािण पतन िासायतनक मलको समखुिि प्रयोग गिी कृषि उत्पादन बढाएि िाषष्ट्रय अथािन्रमा टेवा प¥ुयाउन 
ि कृिकहरुको जीवनस्िि मातथ उठाउन आवश्यक र्एको छ। हाम्रो देशमा नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि 
पोटासयिु मलहरु बढी प्रयोग र्एको पाइन्छ। यी मलहरुले षवरुवालाई नाइट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास 
ित्वहरु मार उपलब्ध गिाउ‘छन । बालीषवरुवालाई यी िीनवटा पोिक ित्वहरु मार उपलब्ध गिाएि िाम्रो 
उत्पादन तलन सषकदैन। यसकािण मातथ उल्लेख गरिएका १३ वटै पोिकित्वहरु उपलब्ध हनुे मलहरु 
माटोमा प्रयोग गनुापदाछ। नाइट्रोजन पोिकित्व ददने िासायतनक मलहरुमा यरुिया ४६ प्रतिशि नाइट्रोजन, 

सोतियम नाइटे्रट १५ प्रतिशि नाइट्रोजन, एमोतनयम सल्रे्ट २० प्रतिशन नाइट्रोजन, एमोतनयम सल्रे्ट नाइटे्रट 
२६ प्रतिशि नाइट्रोजन, एमोतनयम क्लोिाइि २५ प्रतिशि नाइट्रोजन, क्याखल्सयम एमोतनयम नाइटे्रट २० 
प्रतिशि नाइट्रोजन आदद हनु । र्स्र्ोिस पोिकित्व प्राप्त हनुे मलहरुमा तसंगल सपुि र्स्रे्ट १६ प्रतिशि 
र्स्र्ोिस, िबल सपुि र्स्रे्ट ३२ प्रतिशि र्स्र्ोिस ि षट्रपल सपुि र्स्रे्ट ४८ प्रतिशि र्स्र्ोिस हनु । 
पोटास पोिकित्व प्राप्त हनुे मलहरुमा म्यिेुट अर् पोटास ६० प्रतिशि प्राप्त हनु्छ। एकर्न्दा बढी 
पोिकित्वहरु प्राप्त हनुे मलहरुलाई तमखश्रि मल र्तनन्छ। हाम्रो देशमा प्रितलि तमखश्रि मलहरुमा 
िाइएमोतनयम र्स्रे्ट (तिएपी) यसमा १८ प्रतिशि नाइट्रोजन ि ४६ प्रतिशि र्स्र्ोिस ित्व पाइन्छ। 
यसैगिी मोनो एमोतनयम र्स्रे्टमा ११ प्रतिशि नाइट्रोजन ि ४८ प्रतिशि र्स्र्ोिस पाइन्छ। िीनवटा 
पोिकित्व प्राप्त हनुे िासायतनक मल कखम्प्लट िासायतनक मल हो, जसमा १५ प्रतिशि नाइट्रोजन, १५ प्रतिशि 
र्स्र्ोिस ि १५ प्रतिशि पोटास पाइन्छ। बालीषवरुवालाई सूक्ष्म ित्व उपलब्ध गिाउन अन्य सूक्ष्म 
ित्वयिु िासायतनक मलहरु पतन बजािमा पाइन्छन । जस्िैः एमोतनयम मोतलन्िेट ५२ प्रतिशि मोतलन्िेनम, 
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वोिेक्स ११ प्रतिशि बोिन, म्याखग्नज सल्रे्ट ३० प्रतिशि म्याखग्नज, खजंक सल्रे्ट २१ प्रतिशि खजंक आदद 
सूक्ष्म ित्व ददने िासायतनक मलहरु हनु । हाल बजािमा यी मातथ उल्लेख गरिएका १३ वटा पोिकित्वहरु 
ददन े खालका िासायतनक मलहरु षवतर्न्न नामबाट उत्पादन गिी तबक्री षवििण र्इिहेका छन । माटो 
व्यवस्थापन तनदेशनालय ि के्षरीय माटो पिीक्षण प्रयोगशालाहरुको मलखाद पिीक्षण प्रतिवेदनमा केही 
िासायतनक मलहरुमा िोषकए अनसुािका परिमाणमा ित्वहरु कमी पाइएको छ। िसथा िासायतनक मलहरु 
जथार्ावी खिीद नगिी आतधकारिक संस्था ि तिलिहरुबाट मार खिीद गिी प्रयोग गनुापदाछ। कृषि 
उत्पादनका लातग गणुस्ििीय बीऊ, तसंिाई, उन्नि प्रषवतधका साथै गणुस्ििीय िासायतनक मलको आवश्यकिा 
पदाछ। िासायतनक मलहरुमा षवरुवालाई आवश्यक पने पोिकित्वहरु सखजलै उपलब्ध हनुे ह‘ुदा िासायतनक 
मलको प्रयोग जथार्ावी नगिी वैज्ञातनकले गिेका तसर्ारिसमा समखुिि प्रयोग गनुापदाछ। िासायतनक मलको 
जथार्ावी प्रयोग गिेमा षवतर्न्न नकािात्मक प्रर्ाव समेि पादाछ। िासायतनक मलको जथार्ावी प्रयोगबाट तनम्न 
अनसुािका प्रर्ाव पदाछन ।  
(१) माटोलाई अम्लीय बनाउछ  
(२) जतमनमतुनको पानीलाई षविाल ुबनाउ‘छ  
(३) बोटषवरुवालाई जलाउछ  
(४) आतथाक नोक्सानी हनु्छ  
(५) माटोमा र्एको र्स्र्ोिस षवरुवालाई उपलब्ध हदैुन  
(६) माटोमा सूक्ष्म जीवाणकुो षक्रयाकलाप घटाउछ  
(७) माटोमा हावापानीको सञ्चािमा कमी आउ‘छ (८) माटोको पानी धािण गने क्षमिा क्षीण हनु्छ  
(९) माटोको उवािाशखिलाई ददगो बनाउदैन।  
िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ावलाई न्यून गने तनम्न उपायहरु अवलम्बन गनुापदाछ। 

(१) िासायतनक मलको प्रयोग जथार्ावी नगिी तसर्ारिसको मारा ि समखुिि प्रयोग गने  
(२) िासायतनक मलको अनपुािमा गणुस्ििीय प्रांगारिक मल पतन प्रयोग गने  
(३) कृषि िनुको प्रयोग गिी अम्लीय माटोलाई सधुाि गने  
(४) एकै प्रकािको पोिकित्व ददने िासायतनक मल प्रयोग नगिी सबै खालको पोिकित्व ददने मलहरु प्रयोग 
गने 

(५) िासायतनक मलको प्रयोगमा तसंिाईको अतनवाया व्यवस्था तमलाउन े

(६) माटोलाई बग्नबाट बिाई गह्रा बनाएि खेिी गने 

(७) सम्र्व र्एमा खेिबािीमा विााको धतमलो रे्ल पानी पठाउन े

(८) गाउुँघिमा पाइने गणुस्ििीय कम्पोि मलको प्रयोगमा जोि ददन े

(९) माटोलाई ददगो ि िासायतनक मलको नकािात्मक प्रर्ाव कम गना माटोमा प्रांगारिक पदाथाको जगेनाा 
गने। िासायतनक मलको प्रयोगबाट नकािात्मक प्रर्ाव पिे पतन समग्ररुपमा हेदाा िासायतनक मलको समखुिि 
प्रयोग आजको आवश्यकिा हो षकनर्न ेखाने मखुहरु बढ्दैछन । खेिी गने जग्गाको के्षरर्ल घट्दो छ। 
कृषि नीति २०६१ ले अवलम्बन गिेको तनवााहमखुी कृषि प्रणालीलाई व्यावसाषयक एवं प्रतिस्पधाात्मक कृषि 
प्रणालीमा रुपान्िि गिी ददगो कृषि षवकासको माध्यमबाट जीवनस्ििमा सधुाि ल्याउन ु कृषि के्षरको 
दीघाकालीन दृषिकोणलाई सर्ल पाना उन्नि बीऊ, तसंिाई, प्रषवतध ि गणुस्ििीय मलखाद प्रयोग गनुापदाछ। 
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5. बाली षवरुवालाई आवश्यक पने खाद्यित्वहरुका काम ि कतमका लक्षणहरु 

बोट तबरुवा बढ्न िथा हकुा न १६ बटा ित्वको आबश्यकिा पदाछ। ति ित्वहरुलाई तिनीहरुको तबरुबालाई 
आबश्यक पने मारालाई तबिाि गदाा मखु्य रुपमा ३ र्ागमा बगीकिण गिीएको छ।  
१. प्राथमीक खाद्यित्वः कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन, नाईट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास  
२. माध्यमीक खाद्यित्वः क्यालसीयम, म्याग्नेसीयम, सल्र्ि  
३. शकु्ष्म खाद्यित्वः बोिोन, र्लाम, िामा, जस्िा, मोलीब्िेनम, क्लोिीन, म्यांगानीज र्ाइदाजनक खाद्यित्वः 
रे्नेिीयम, सीलीकन, सोिीयम, कोबाल्ट, सोिीयम,एलमनुीयम, तनकेल कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन यी ित्वहरु 
बोटबीरुवाले हावा िथा पानी बाट पाउदछन । िसथा यी ित्वहरुको कमीका लक्षणहरु तबरुवाले देखाउदैनन । 
बोट तबरुवाको मखु्य अंस जस्िै िाठ, जिा, पाि सबै यीनीहरुले बनाउदछन । बोट तबरुवाको मखु्य ििल 
पदाथा यीनै ित्व बाट बन्दछन । नाईट्रोजनका कामहरु  

 बोट तबरुवाको बदृद्द षवकास गने  
 हिीिकण बनाउने  
 दाना लाग्न मद्दि गने  
 दानामा प्रोटीनको मारा बढाउने  
कतमका लक्षणहरु  
 पिुाना पाि पहेलो हनुे ि झने  
 सागपाि पहेलो हनु्छ  
 जिाको षवकास ि रै्लावटमा िोकावट  
 पािमा हिीिकण कम रै् सेिो सेिो हनुे  
बढीका लक्षणहरु   
 बोट वीरुवा लथिो रै् ढल्ने  
 पाि िथा िाठ बढी पलाउन ेिि दाना कम लाग्न े

र्स्र्ोिसका कामहरु  
 जिाको बषृिबीकाश िाम्रो गने  
 रु्ल रु्ल्न ि बाली पाक्न सहयोग गने  
 हागा तबगाको संख्या बढाउन मद्दि गने कतमका लक्षणहरु  
 मकैको पाि बैजनी िंगको हनुे  
 बाली पाक्न षढला हनु े

 तबरुवा झीनो ि मसीनो हनुे  
 नया पािको षवकास कम हनुे  
 अम्बाको बोट जािोमा ओइलाउने ( र्स्र्ोिसको घलुनतसलिा जािोमा कम हनु्छ )  
पोटासका कामहरु  
 तबरुवालाई िोग षकिा लाग्न बाट बिाउने  
 तबउ र्ल आददको गणुस्िि िाम्रो बनाउने  
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 तबरुवालाई खिेिी सहन सक्ने क्षमिामा बषृि गने  
कतमका लक्षणहरु  
 बोट तबरुवामा िोग षकिाले सिाउन े 
 दानाहरु िाउिी पने  
 पािको टुप्पा ि षकनािा जल्ने  
 तबरुवाले खिेिी सहन नसक्न,े िसुािो िोगको प्रकोप बढ्ने  
 गोलरे्िाको र्ल िम्कीलो नहनुे  
क्यालसीयमका कामहरु  
 अखम्लीय माटोको सधुाि गने  
 नया कोिहरु बनाउने  
 दईु दलीय तबरुबाको बषृि षवकासमा अतिनै आवश्यक पने  
कतमका लक्षणहरु  
 तबरुवाको कोषपला मने  
 पािका षकनािाहरु च्यािीन े 
 बदाम खोक्रो र्ल्न े(गेिा नहनुे)  
 गाजिको तर्र खाली धब्बा हनुे  
 मकैका पािहरु एकआपसमा टासीएि बढ्न नसक्ने  
म्यागनेसीयमका कामहरु  
 तबरुवाको बंशाणगुि गणुहरु नया तबरुवामा साने काम गदाछ  
 प्रकाशसंस्लेिण कृयामा सहयोग गने  
 िोिी बदाम आदीमा िेलको मारा बढाउदछ कतमका लक्षणहरु  
 पािको नसाको तबिको र्ाग पहेलो हनुे  
 म्यागनेसीयम कम र्एको ठाउको घास खाएमा पशलुाई ग्रास षटटानी िोग लाग्दछ  
सल्र्िका कामहरु  
 िोिी जािका िेलबालीमा िेलको मारा बढाउने ि िेलको िाग बढाउने काम गदाछ  
 एमीनो एसीि बनाउन मदि गदाछ  
शकु्ष्मित्वहरु 

बोिोनका कामहरु  
 पिागसेिन कृयामा मदि गदाछ  
 काबोहाइडे्रट बन्नमा सहयोग गदाछ  
कतमका लक्षणहरु  
 सनु्िलाजाि र्लरु्लको बोक्रा बाक्लो ि पािलो रै् तबग्रने हनु्छ  
 आलकुो तर्र कालो खाली दाग हनु्छ  
 षवरुवाको हागा लथिो रै् लरने हनु्छ  
 गहमुा नपुंसकिा बढ्छ र्लस्वरुप दाना लाग्दैन  
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5. बाली षवरुवालाई आवश्यक पने खाद्यित्वहरुका काम ि कतमका लक्षणहरु 

बोट तबरुवा बढ्न िथा हकुा न १६ बटा ित्वको आबश्यकिा पदाछ। ति ित्वहरुलाई तिनीहरुको तबरुबालाई 
आबश्यक पने मारालाई तबिाि गदाा मखु्य रुपमा ३ र्ागमा बगीकिण गिीएको छ।  
१. प्राथमीक खाद्यित्वः कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन, नाईट्रोजन, र्स्र्ोिस ि पोटास  
२. माध्यमीक खाद्यित्वः क्यालसीयम, म्याग्नेसीयम, सल्र्ि  
३. शकु्ष्म खाद्यित्वः बोिोन, र्लाम, िामा, जस्िा, मोलीब्िेनम, क्लोिीन, म्यांगानीज र्ाइदाजनक खाद्यित्वः 
रे्नेिीयम, सीलीकन, सोिीयम, कोबाल्ट, सोिीयम,एलमनुीयम, तनकेल कावान, हाइड्रोजन, अखक्सजन यी ित्वहरु 
बोटबीरुवाले हावा िथा पानी बाट पाउदछन । िसथा यी ित्वहरुको कमीका लक्षणहरु तबरुवाले देखाउदैनन । 
बोट तबरुवाको मखु्य अंस जस्िै िाठ, जिा, पाि सबै यीनीहरुले बनाउदछन । बोट तबरुवाको मखु्य ििल 
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 अम्बाको बोट जािोमा ओइलाउने ( र्स्र्ोिसको घलुनतसलिा जािोमा कम हनु्छ )  
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 तबउ र्ल आददको गणुस्िि िाम्रो बनाउने  
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 तबरुवालाई खिेिी सहन सक्ने क्षमिामा बषृि गने  
कतमका लक्षणहरु  
 बोट तबरुवामा िोग षकिाले सिाउन े 
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क्यालसीयमका कामहरु  
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 नया कोिहरु बनाउने  
 दईु दलीय तबरुबाको बषृि षवकासमा अतिनै आवश्यक पने  
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 गाजिको तर्र खाली धब्बा हनुे  
 मकैका पािहरु एकआपसमा टासीएि बढ्न नसक्ने  
म्यागनेसीयमका कामहरु  
 तबरुवाको बंशाणगुि गणुहरु नया तबरुवामा साने काम गदाछ  
 प्रकाशसंस्लेिण कृयामा सहयोग गने  
 िोिी बदाम आदीमा िेलको मारा बढाउदछ कतमका लक्षणहरु  
 पािको नसाको तबिको र्ाग पहेलो हनुे  
 म्यागनेसीयम कम र्एको ठाउको घास खाएमा पशलुाई ग्रास षटटानी िोग लाग्दछ  
सल्र्िका कामहरु  
 िोिी जािका िेलबालीमा िेलको मारा बढाउने ि िेलको िाग बढाउने काम गदाछ  
 एमीनो एसीि बनाउन मदि गदाछ  
शकु्ष्मित्वहरु 

बोिोनका कामहरु  
 पिागसेिन कृयामा मदि गदाछ  
 काबोहाइडे्रट बन्नमा सहयोग गदाछ  
कतमका लक्षणहरु  
 सनु्िलाजाि र्लरु्लको बोक्रा बाक्लो ि पािलो रै् तबग्रने हनु्छ  
 आलकुो तर्र कालो खाली दाग हनु्छ  
 षवरुवाको हागा लथिो रै् लरने हनु्छ  
 गहमुा नपुंसकिा बढ्छ र्लस्वरुप दाना लाग्दैन  
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 तबरुवाको पाि गजुमुजु ुहनु्छ  
 काउलीको र्ल खैिो– खैिो हनुे, िाठ तर्र कालो ि खोक्रो हनुे, मलुा, गाजि रु्ट्ने  
 काक्रोको टुप्पा सकु्ने  
सधुािका उपायहरु  
 बोिोनको कतमहनुे जग्गामा खेिी गदाा बोिेक्स प्रति िोपनी ७५० –१००० ग्राम माटोमा प्रयोग गने  
 तबरुवामा कतमको लक्षण देखखएमा २ ग्राम बोिेक्स प्रिी लीटि पानीमा तमसाएि छने  
र्लामका कामहरु  
 हरििकणको तनमााणमा सहयोग गछा  
 प्रोषटनको तनमााणमा सहयोग गछा  
कतमका लक्षणहरु  
 मकैको बोट पडु्को हनुे  
 धानको षवरुवा सेिो हनुे म्यांगातनजका कामहरु  
 तबउ उम्रन मद्दि गदाछ  
 कतमका लक्षणहरु  
 कोिे वालीको तबउमा खैिा दाग लाग्दछ  
िामाका कामहरु  
 सनु्िला, जनुाि आददमा खिनीको मारा बढाउदछ  
 स्याउ, गाजि आदीको िाम्रो िंग प्रदान गदाछ  
 कतमका लक्षणहरु  
 तबरुवामा धेिै अनावश्यक हागाहरु पलाउदछ  
जस्िाका कामहरु  
 तबरुवाले जमीनबाट पानी सोसेि लीन सहायिा गदाछ  
 नाइट्रोजनको उपयोगीिामा मदि गदाछ  
 हमोन्सको गिीतबतध बढाउदछ  
 कतमका लक्षणहरु  
 धानमा खैिािोग लाग्दछ  
 नरिवल पहेलो हनुे  
सधुािका उपाय  
 जस्िाको कतमहनुे जग्गामा खेिी गदाा खजड्डसल्रे्ट प्रति िोपनी १ कीलोका दिले माटोमा तमसाएि 

खेिी गने  
 बालीनालीमा कमीका लक्षण देखखएमा ५ ग्राम खजड्डसल्रे्ट , २.५ ग्राम िनु एक तलटि पानीमा 

तमसाएि प्रयोग गने  
मोलीब्िेनमका कामहरु  
 कोिे बालीमा नाइट्रोजन खस्थिीकिण गना मदि गदाछ  
कतमका लक्षणहरु  
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 काउलीको पािमा पाि िािजुस्िो लामो हनुे  
 कोिे बालीमा नाइट्रोजन खस्थिीकिण गने क्षमिा कम हनु्छ  
सधुािका उपाय  
 मोलीब्िेनम कतमहनुे जग्गामा खेिी गदाा सोिीयम अथवा एमोतनयम मोलीब्िेनम २५–३० ग्राम प्रति 

िोपनीका दिले माटोमा प्रयोग गिी खेिी गने  
 तबरुवामा कतम देखीएको खडिमा सोिीयम अथवा एमोतनयम मोलीब्िेनम ०. २५० ग्राम प्रति तलटि 

पानीमा तमसाएि छने  
 क्लोिीनका कामहरु  
 तबरुवाको कोि तर्त्ता बन्न मद्दि गदाछ  
 तबरुवालाई दह्रो बनाइ िाख्दछ  
 कतमका लक्षणहरु  
 तबरुवा ओइलाउने गदाछ ि आल ुगोलरे्िा आदीका पािहरु बेिीने गदाछ
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6. माटो पिीक्षण ि यसको कायाान्वयन 

 
माटोको उबािाशखि पत्ता लगाइ, माटोको षकतसम अनसुाि बाली तबरुवाको लातग के कति खाद्यित्व प्रयोग गने 
र्ने्न थाहा पाउन माटो पिीक्षण गने गरिन्छ। माटोको उबािाशखि पत्ता लगाइ, प्राप्त खशर्ारिसको कायाान्वयन 
िाम्रो संग गना सके मार माटो पिीक्षण सर्ल र्एको मान्न सषकन्छ। माटो पिीक्षणको ३ मखु्य खखुड्कलाहरु 
िल ददइएको छ। क) नमनुा संकलन िथा ियािी ख) नमनुा तबश्लिेण ग) खशर्ारिस प्रतिबेदन ियाि िथा 
कायाान्वयन। यस लेखमा िेश्रो बुंदामा मार छलर्ल गना खोखजएको छ। माटो पिीक्षणको लातग आवश्यक 
नमनुा संकलन िथा ियािी ि प्रयोगशालामा तबश्लिेण कायामा जति सकैु ध्यान ददएि खशर्ारिस प्रतिबेदन ियाि 
गिे पतन कायाान्वयन पक्ष सर्ल हनु नसके माटो परिक्षण सर्ल मान्न सषकदैंन। माटो पिीक्षण खशर्ारिस 
प्रतिबेदनमा माटोको षप.एि. माटोमा र्एको कुल नाइट्रोजन, उपलव्ध र्स्र्ोिस, उपलव्ध पोटास, प्रांगारिक 
पदाथाको मारा ि माटोको बनौटको नतिजाको आधािमा कुन कुन बालीलाई के कति मलखाद प्रयोग गने, 

अखम्लय माटोको सधुाि गना के कति कृषि िनु प्रयोग गने ि माटोको उबािाशखि व्यवस्थापन को लातग के 
गने र्ने्न कुिाहरु उल्लेख गरिएको हनु्छ। माटो परिक्षण खशर्ारिस प्रतिबेदनमा उल्लेख गरिने तबतर्न्न 
पक्षहरुको छोटो तबबेिना िल गरिएको छ।  

6.1 षप.एिः  

माटोको षप.एि.,मानको आधािमा माटोलाई िटस्थ अखम्लय वा क्षारिय वा क्षािीय र्तनन्छ।साधािणिया ६.५ 
देखख ७.५ षप.एि.मान र्एको माटोलाई िटस्थ माटो र्तनन्छ। ६.५ र्न्दा कम षप.एि. मान र्एको 
माटोलाई अखम्लय माटो र्तनन्छ र्ने ७.५ र्न्दा बढी षप.एि. र्एको माटोलाई क्षािीय माटो र्तनन्छ। िटस्थ 
माटो सबै जसो बालीको लातग उपयिु हनु्छ। यदद माटो धेिै अखम्लय वा क्षािीय र्एमा बाली िाम्रो हदैुन। 
साधािणिया ६.० र्न्दा कम षप.एि. र्एको माटोमा कृषि िनु प्रयोग गिी सधुािगना खशर्ारिस गरिन्छ। कृषि 
िनु कति प्रयोग गने र्ने्न कुिा षप.एि. मान ि माटोको षकतसम मा र्ि पदाछ। क्षािीय माटोलाई खजप्समको 
प्रयोग गिी सधुाि गना सषकन्छ। िि नेपाली पिीप्रके्ष्यमा क्षािीय माटो को समस्या त्यति व्यापक छैन। 
अखम्लय िथा क्षािीय िथा क्षारिय दबैु माटोमा प्रशस्ि प्रांगारिक मल प्रयोग गना सके , कृषि िनु वा खजप्समको 
प्रयोग तबना पतन िाम्रो उत्पादन तलन सषकन्छ।  

6.2 प्रागंारिक पदाथाः 

प्रांगारिक पदाथाले माटोको र्ौतिक,िासायतनक िथा जैषवक गणुमा समेि प्रर्ाब पादाछ। साधािण िया २–५ 
प्रतिशि सम्म प्रांगारिक पदाथा र्एको माटोलाई माटो र्तनन्छ। प्रांगारिक पदाथा धेिै कम र्एको माटोमा 
बाली उत्पादन िाम्रो हदैुन। प्रांगारिक पदाथालाई जषहले पतन प्रतिशिमा व्यि गरिन्छ। कम – २.५ 
प्रतिशि र्न्दा कम मध्यम – २.५–५.० प्रतिशि बढी – ५.० प्रतिशि र्न्दा बढी यदद माटोमा प्रांगारिक 
पदाथा कम छ र्ने प्रशस्ि मारामा गोठेमल, कम्पोि हरियो मल आदद प्रयोग गिी सधुाि गनुा पदाछ।  
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6.3 नाइट्रोजनः  

माटोमा र्एको कुल नाइट्रोजन लाई पतन प्रतिशिमा व्यि गरिन्छ। यदद माटोमा नाइट्रोजन कम छ र्न े
बालीलाई खशर्ारिस गिेको नाइट्रोजनको पिैु र्ाग प्रयोग गनुा पदाछ , यदद मध्यम छ र्ने खशर्ारिश माराको 
आधा ि बढी छ र्ने िैथाइ र्ाग मार प्रयोग गरि पतन पगु्छ। 

कम – ०.१ ५ र्न्दा कम  
मध्यम – ०.१ – ०.२ ५  
बढी – ०.२ ५ र्न्दा बढी उपलव्ध  

6.4 र्स्र्ोिसः 

यो ित्व के.जी.ि हेक्टिमा व्यि गरिन्छ। नाइट्रोजन जस्िै यो ित्व पतन माटोमा कम छ र्ने खशर्ारिस 
र्स्र्ोिस को माराको पिैु र्ाग मध्यम र्एमा आधा ि बढी र्एमा िौथाई र्ाग मार प्रयोग गिे पगु्छ।  
कम – ३१ के.जी. ÷ हे. र्न्दा कम  
मध्यम – ५५ के.जी.÷ हे.  
बढी – ५५ के.जी.÷ हे.र्न्दा बढी उपलव्ध 

6.5 पोटासः 

र्स्र्ोिस जस्िै पोटास पतन के.जी. ि हेक्टिमा व्यि गरिन्छ। यदद माटोमा उपलव्ध पोटास कम छ र्न े
बालीको लातग खशर्ारिस गरिएको पोटासको मारा को पिैु र्ाग मार प्रयोग गिे पगु्छ।  
कम – ११० के.जी.÷ हे.र्न्दा कम  
मध्यम – ११०–२८० के.जी.÷ हे.  
बढी – २८० के.जी.÷ हे. र्न्दा बढी  
 
 

6.6 माटोको बनौटः  

प्रयोगशाला पिीक्षण पिाि षवश्लिेण प्रतिबेदनमा माटोको बनौट पतन उल्लेख गरिएको हनु्छ। माटोको बनौटले 
माटोको र्ौतिक अवस्था बािे जानकािी ददन्छ। बलौटे माटोमा खाद्यदत्व को र्डिाि कम हनुकुो साथैपानी 
धािण गने क्षमिा पतन कम हनु्छ। साथै नाइट्रोजन ि पोटास जस्िा खाद्यित्व बलौटे माटोमा िहेुि नोक्सान 
हनु सक्ने हुंदा एकै पटक नगिी पटक पटक प्रयोग गनुा िाम्रो हनु्छ। यस्िै गिी खिम्टाइलो माटोमा बढी 
खाद्यित्व हनुकुो साथै पानी धािण गने क्षमिा पतन बढी हनु्छ िि खिम्टाइलो माटोमा पानी जम्ने गिी 
खिम्टाइले माटोमा बढी खाद्यित्व हनुकुो साथै पानी धािण गे क्षमिा पतन हनु्छ। िि खिम्टाइलो माटोमा पानी 
जम्ने समस्या हनुे हुंदा, खास गिी विाा यामा ििकािी िथा अन्य पाखो बालीको लातग तनकासको िाम्रो व्यस्था 
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6. माटो पिीक्षण ि यसको कायाान्वयन 

 
माटोको उबािाशखि पत्ता लगाइ, माटोको षकतसम अनसुाि बाली तबरुवाको लातग के कति खाद्यित्व प्रयोग गने 
र्ने्न थाहा पाउन माटो पिीक्षण गने गरिन्छ। माटोको उबािाशखि पत्ता लगाइ, प्राप्त खशर्ारिसको कायाान्वयन 
िाम्रो संग गना सके मार माटो पिीक्षण सर्ल र्एको मान्न सषकन्छ। माटो पिीक्षणको ३ मखु्य खखुड्कलाहरु 
िल ददइएको छ। क) नमनुा संकलन िथा ियािी ख) नमनुा तबश्लिेण ग) खशर्ारिस प्रतिबेदन ियाि िथा 
कायाान्वयन। यस लेखमा िेश्रो बुंदामा मार छलर्ल गना खोखजएको छ। माटो पिीक्षणको लातग आवश्यक 
नमनुा संकलन िथा ियािी ि प्रयोगशालामा तबश्लिेण कायामा जति सकैु ध्यान ददएि खशर्ारिस प्रतिबेदन ियाि 
गिे पतन कायाान्वयन पक्ष सर्ल हनु नसके माटो परिक्षण सर्ल मान्न सषकदैंन। माटो पिीक्षण खशर्ारिस 
प्रतिबेदनमा माटोको षप.एि. माटोमा र्एको कुल नाइट्रोजन, उपलव्ध र्स्र्ोिस, उपलव्ध पोटास, प्रांगारिक 
पदाथाको मारा ि माटोको बनौटको नतिजाको आधािमा कुन कुन बालीलाई के कति मलखाद प्रयोग गने, 

अखम्लय माटोको सधुाि गना के कति कृषि िनु प्रयोग गने ि माटोको उबािाशखि व्यवस्थापन को लातग के 
गने र्ने्न कुिाहरु उल्लेख गरिएको हनु्छ। माटो परिक्षण खशर्ारिस प्रतिबेदनमा उल्लेख गरिने तबतर्न्न 
पक्षहरुको छोटो तबबेिना िल गरिएको छ।  

6.1 षप.एिः  

माटोको षप.एि.,मानको आधािमा माटोलाई िटस्थ अखम्लय वा क्षारिय वा क्षािीय र्तनन्छ।साधािणिया ६.५ 
देखख ७.५ षप.एि.मान र्एको माटोलाई िटस्थ माटो र्तनन्छ। ६.५ र्न्दा कम षप.एि. मान र्एको 
माटोलाई अखम्लय माटो र्तनन्छ र्ने ७.५ र्न्दा बढी षप.एि. र्एको माटोलाई क्षािीय माटो र्तनन्छ। िटस्थ 
माटो सबै जसो बालीको लातग उपयिु हनु्छ। यदद माटो धेिै अखम्लय वा क्षािीय र्एमा बाली िाम्रो हदैुन। 
साधािणिया ६.० र्न्दा कम षप.एि. र्एको माटोमा कृषि िनु प्रयोग गिी सधुािगना खशर्ारिस गरिन्छ। कृषि 
िनु कति प्रयोग गने र्ने्न कुिा षप.एि. मान ि माटोको षकतसम मा र्ि पदाछ। क्षािीय माटोलाई खजप्समको 
प्रयोग गिी सधुाि गना सषकन्छ। िि नेपाली पिीप्रके्ष्यमा क्षािीय माटो को समस्या त्यति व्यापक छैन। 
अखम्लय िथा क्षािीय िथा क्षारिय दबैु माटोमा प्रशस्ि प्रांगारिक मल प्रयोग गना सके , कृषि िनु वा खजप्समको 
प्रयोग तबना पतन िाम्रो उत्पादन तलन सषकन्छ।  

6.2 प्रागंारिक पदाथाः 

प्रांगारिक पदाथाले माटोको र्ौतिक,िासायतनक िथा जैषवक गणुमा समेि प्रर्ाब पादाछ। साधािण िया २–५ 
प्रतिशि सम्म प्रांगारिक पदाथा र्एको माटोलाई माटो र्तनन्छ। प्रांगारिक पदाथा धेिै कम र्एको माटोमा 
बाली उत्पादन िाम्रो हदैुन। प्रांगारिक पदाथालाई जषहले पतन प्रतिशिमा व्यि गरिन्छ। कम – २.५ 
प्रतिशि र्न्दा कम मध्यम – २.५–५.० प्रतिशि बढी – ५.० प्रतिशि र्न्दा बढी यदद माटोमा प्रांगारिक 
पदाथा कम छ र्ने प्रशस्ि मारामा गोठेमल, कम्पोि हरियो मल आदद प्रयोग गिी सधुाि गनुा पदाछ।  
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6.3 नाइट्रोजनः  

माटोमा र्एको कुल नाइट्रोजन लाई पतन प्रतिशिमा व्यि गरिन्छ। यदद माटोमा नाइट्रोजन कम छ र्न े
बालीलाई खशर्ारिस गिेको नाइट्रोजनको पिैु र्ाग प्रयोग गनुा पदाछ , यदद मध्यम छ र्ने खशर्ारिश माराको 
आधा ि बढी छ र्ने िैथाइ र्ाग मार प्रयोग गरि पतन पगु्छ। 

कम – ०.१ ५ र्न्दा कम  
मध्यम – ०.१ – ०.२ ५  
बढी – ०.२ ५ र्न्दा बढी उपलव्ध  

6.4 र्स्र्ोिसः 

यो ित्व के.जी.ि हेक्टिमा व्यि गरिन्छ। नाइट्रोजन जस्िै यो ित्व पतन माटोमा कम छ र्ने खशर्ारिस 
र्स्र्ोिस को माराको पिैु र्ाग मध्यम र्एमा आधा ि बढी र्एमा िौथाई र्ाग मार प्रयोग गिे पगु्छ।  
कम – ३१ के.जी. ÷ हे. र्न्दा कम  
मध्यम – ५५ के.जी.÷ हे.  
बढी – ५५ के.जी.÷ हे.र्न्दा बढी उपलव्ध 

6.5 पोटासः 

र्स्र्ोिस जस्िै पोटास पतन के.जी. ि हेक्टिमा व्यि गरिन्छ। यदद माटोमा उपलव्ध पोटास कम छ र्न े
बालीको लातग खशर्ारिस गरिएको पोटासको मारा को पिैु र्ाग मार प्रयोग गिे पगु्छ।  
कम – ११० के.जी.÷ हे.र्न्दा कम  
मध्यम – ११०–२८० के.जी.÷ हे.  
बढी – २८० के.जी.÷ हे. र्न्दा बढी  
 
 

6.6 माटोको बनौटः  

प्रयोगशाला पिीक्षण पिाि षवश्लिेण प्रतिबेदनमा माटोको बनौट पतन उल्लेख गरिएको हनु्छ। माटोको बनौटले 
माटोको र्ौतिक अवस्था बािे जानकािी ददन्छ। बलौटे माटोमा खाद्यदत्व को र्डिाि कम हनुकुो साथैपानी 
धािण गने क्षमिा पतन कम हनु्छ। साथै नाइट्रोजन ि पोटास जस्िा खाद्यित्व बलौटे माटोमा िहेुि नोक्सान 
हनु सक्ने हुंदा एकै पटक नगिी पटक पटक प्रयोग गनुा िाम्रो हनु्छ। यस्िै गिी खिम्टाइलो माटोमा बढी 
खाद्यित्व हनुकुो साथै पानी धािण गने क्षमिा पतन बढी हनु्छ िि खिम्टाइलो माटोमा पानी जम्ने गिी 
खिम्टाइले माटोमा बढी खाद्यित्व हनुकुो साथै पानी धािण गे क्षमिा पतन हनु्छ। िि खिम्टाइलो माटोमा पानी 
जम्ने समस्या हनुे हुंदा, खास गिी विाा यामा ििकािी िथा अन्य पाखो बालीको लातग तनकासको िाम्रो व्यस्था 
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गनेगनुा पदाछ। दोमट माटोमा उपयिु मारामा खाद्यित्व र्डिािण िथा पानी धािण गने क्षमिा पहनुे हुंदा 
सबै बालीको लातग उपयिु मातनन्छ।  
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7. माटोको नमनुा स�लल गने ििीका ि अपनाउन ुपने साबधानी 

माटो पिीक्षण षकन गरिन्छ र्ने्न प्रश्न एउटा स्वार्ाषवक रुपमा आउने प्रश्न हो। उत्ति सखजलै छ तबरुवाको 
खाद्यित्वको अवस्था माटोमा कस्िो छ र्नी जानकािीको लातग माटो जाुँि गनुा आवश्यक छ। तबिवाको 
लातग १६ वटा खाद्यित्व आवश्यक पदाछन । यदद यी १६ ित्वहरुमा कुनै एक ित्व आवश्यक र्न्दा कम 
र्एमा तबरुवाले खाद्यित्व कतमको लक्षणहरु देखाउुँदछ। तबरुवाको खाद्ययित्वको जानकािीको लातग माटो ि 
तबरुवाको अतधकिम षवकास हनु्छ, उत्पादन बढाउन सषकन्छ। त्यसो हुुँदा माटो जाुँि महत्वपूणा देखखन्छ। 

 

7.1 माटो जाुँिबाट र्ाइदाः  

माटो जाुँिबाट षप.एि, घलुनशील ननु, तबरुवाले तलन ेखाद्यित्व के कति छ, तबरुवाको आवश्यक खाद्ययित्वको 
षविालपुनन ि मलखादको तसर्ािीस गनाको लातग माटो जाुँि गरिन्छ। यसैगिी माटो प्रयोग सधुािक प्रयोग 
गनुापने वा नपने जानकािी प्राप्त गना, अखम्लय माटो सधुािक कृषि िनु र्एको ि क्षारिय माटो सधुािक खजप्सम 
र्एकोले यी ित्वहरु के कति प्रयोग गनुापदाछ र्तन जानकािी तलन माटो जा“ि गरिन्छ।  

7.2 माटो पिीक्षण कसिी गरिन्छ ? 

माटो पिीक्षण काया दईु प्रकािले गना सषकन्छ 

क) स्थलगि माटो पिीक्षण ख) प्रयोगशाला षवतध  
क) स्थलगि माटो पिीक्षणः कृिकको घिखेिमा माटो जाुँि खशषवि संिालन गिेि माटो जाुँि गरिन्छ। 
खशषविमा नाईट्रजन, र्स्र्ोिस, पोटास ि षप.एि पत्ता लगाउन माटो जाुँि बाकसको प्रयोग गरि माटोको 
उबािाशखि पत्ता लगाइन्छ। कम, मध्यम ि अतधक र्निे खाद्यित्व वगीकिणको रुपमा नतिजा प्राप्त हनु्छ। 
गणुात्मक रुप (Quality) मारा पत्ता लाग्दछ। िि संख्यात्मक रुप पत्ता लाग्दैन।  
ख) प्रयोगशाला षवतधः यो षवतधमा माटोको नमूनाहरु संकलन गिेि प्रयोगशालामा ल्याएि माटो जाुँि गरि 
माटोको खाद्यित्व मारा कति छ र्नी जानकािी तलन सषकन्छ। यो जाुँिबाट हामीले गणुात्मक ि संख्यात्मक 
नतिजा प्राप्त गना सक्दछौ।  

7.3 माटो जाुँि गदाा पूवा ियािी हनुपुने कुिाहरुः 

 माटोको नमूना संकलन गदाा संकलन गने जग्गाको प्रतितनतधत्व हनुपुदाछ। प्रतितनतधत्व र्एन र्न े
माटो षवश्लिेणको कुनै औखित्य हदैुन।   

 माटो जाुँिको उद्दशे्य प्रषिन ुपदाछ।  

 माटोको नमूना संकलन क्षेरको षवविण प्रि पािेि नमूनामा संलग्न िाख्न ुपदाछ।  

 माटो जाुँिको लातग नमूनाको ियािी गनुापदाछ। 

 माटो जाुँि िसायनहरुको ियािी पानुापदाछ।  

 प्रयोगशालामा धमु्रपान िथा खानेकुिाहरु सेवन गनुाहदैुन।  
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गनेगनुा पदाछ। दोमट माटोमा उपयिु मारामा खाद्यित्व र्डिािण िथा पानी धािण गने क्षमिा पहनुे हुंदा 
सबै बालीको लातग उपयिु मातनन्छ।  
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7. माटोको नमनुा स�लल गने ििीका ि अपनाउन ुपने साबधानी 

माटो पिीक्षण षकन गरिन्छ र्ने्न प्रश्न एउटा स्वार्ाषवक रुपमा आउने प्रश्न हो। उत्ति सखजलै छ तबरुवाको 
खाद्यित्वको अवस्था माटोमा कस्िो छ र्नी जानकािीको लातग माटो जाुँि गनुा आवश्यक छ। तबिवाको 
लातग १६ वटा खाद्यित्व आवश्यक पदाछन । यदद यी १६ ित्वहरुमा कुनै एक ित्व आवश्यक र्न्दा कम 
र्एमा तबरुवाले खाद्यित्व कतमको लक्षणहरु देखाउुँदछ। तबरुवाको खाद्ययित्वको जानकािीको लातग माटो ि 
तबरुवाको अतधकिम षवकास हनु्छ, उत्पादन बढाउन सषकन्छ। त्यसो हुुँदा माटो जाुँि महत्वपूणा देखखन्छ। 

 

7.1 माटो जाुँिबाट र्ाइदाः  

माटो जाुँिबाट षप.एि, घलुनशील ननु, तबरुवाले तलन ेखाद्यित्व के कति छ, तबरुवाको आवश्यक खाद्ययित्वको 
षविालपुनन ि मलखादको तसर्ािीस गनाको लातग माटो जाुँि गरिन्छ। यसैगिी माटो प्रयोग सधुािक प्रयोग 
गनुापने वा नपने जानकािी प्राप्त गना, अखम्लय माटो सधुािक कृषि िनु र्एको ि क्षारिय माटो सधुािक खजप्सम 
र्एकोले यी ित्वहरु के कति प्रयोग गनुापदाछ र्तन जानकािी तलन माटो जा“ि गरिन्छ।  

7.2 माटो पिीक्षण कसिी गरिन्छ ? 

माटो पिीक्षण काया दईु प्रकािले गना सषकन्छ 

क) स्थलगि माटो पिीक्षण ख) प्रयोगशाला षवतध  
क) स्थलगि माटो पिीक्षणः कृिकको घिखेिमा माटो जाुँि खशषवि संिालन गिेि माटो जाुँि गरिन्छ। 
खशषविमा नाईट्रजन, र्स्र्ोिस, पोटास ि षप.एि पत्ता लगाउन माटो जाुँि बाकसको प्रयोग गरि माटोको 
उबािाशखि पत्ता लगाइन्छ। कम, मध्यम ि अतधक र्निे खाद्यित्व वगीकिणको रुपमा नतिजा प्राप्त हनु्छ। 
गणुात्मक रुप (Quality) मारा पत्ता लाग्दछ। िि संख्यात्मक रुप पत्ता लाग्दैन।  
ख) प्रयोगशाला षवतधः यो षवतधमा माटोको नमूनाहरु संकलन गिेि प्रयोगशालामा ल्याएि माटो जाुँि गरि 
माटोको खाद्यित्व मारा कति छ र्नी जानकािी तलन सषकन्छ। यो जाुँिबाट हामीले गणुात्मक ि संख्यात्मक 
नतिजा प्राप्त गना सक्दछौ।  

7.3 माटो जाुँि गदाा पूवा ियािी हनुपुने कुिाहरुः 

 माटोको नमूना संकलन गदाा संकलन गने जग्गाको प्रतितनतधत्व हनुपुदाछ। प्रतितनतधत्व र्एन र्न े
माटो षवश्लिेणको कुनै औखित्य हदैुन।   

 माटो जाुँिको उद्दशे्य प्रषिन ुपदाछ।  

 माटोको नमूना संकलन क्षेरको षवविण प्रि पािेि नमूनामा संलग्न िाख्न ुपदाछ।  

 माटो जाुँिको लातग नमूनाको ियािी गनुापदाछ। 

 माटो जाुँि िसायनहरुको ियािी पानुापदाछ।  

 प्रयोगशालामा धमु्रपान िथा खानेकुिाहरु सेवन गनुाहदैुन।  
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 नमूनाहरुलाई घाममा सकुाउन ुहदैुन, छायाुँमा सकुाउन ुपछा।  

 माटो षपस्ने ि िाल्ने गनुापदाछ। काबानको लातग ०.२ एम एम को िाल्नी प्रयोग गने ि अरुलाई २ 
एम एम को िाल्नी प्रयोग गनुापदाछ। 

 ियाि पारिएका िसायनहरु प्रि पािेि लेबल लगाउन ुपदाछ। 

 िसायनहरु तमसाउुँदा जानकािी तलएि मार तमसाउन ु पदाछ। िसायनको जानकािी नरै् जथार्ावी 
तमसाउुँदा आगो लाग्न िथा तबष्र्ोटन हनु सक्दछ।  

 िसायनहरु संिालन गदाा शरिि ि कपिामा पना ददन ुहदैुन।  

 िसायनहरु िलाएपतछ हािहरु िाम्रिी सर्ा गना‘पदाछ।  

 तछटो छरिटो िरिका िथा प्रयोगशाला षवतधबाट माटो जाुँिको लातग सवाप्रथम माटोको नमूना संकलन 
गनुापदाछ।  

7.4 माटोको नमूना तलन ेिरिकाः  

यो प्रि छ षक माटोको उबािाशखि सबै ठाउको एकै प्रकािको ह“ुदैन। माटोको नमूना संकलन गना 
स्थानको माटोको कृिक स्ििबाटै पतन केही जानकािी बटुल्न सषकन्छ। कृिकले रुखो माटो ि मतललो 
माटोको नामाकिण गरिसकेको पाइन्छ। यस्िो र्िक जग्गाहरुबाट नमूना संकलन गदाा अलग–अलग 
रुपमा संकलन गनुापदाछ। िंगको आधािमा पतन नमूना संकलन स्थानलाई हामीले अलग्याउन सषकन्छ। 
माटोको आ -आफ्नै गणुहरु हनु्छन । सिहको माटोको उबािाशखि उपसिहको उबािाशखि पतन र्िक -

र्िक हनु्छ। जतमनको मोहिा, जतमनको झकुाऊ अथााि  पानीको तनकाश, माटोको प्रकाि (मतसनो कण या 
खस्रो कण) आददको आधािमा २ देखख ८ हेक्टि अथवा त्यो र्न्दा पतन बढी जग्गाबाट समानिाको 
आधािमा एउटा तमखश्रि नमूना संकलन गना सषकन्छ। यस्िा जग्गाबाट किीब २० देखख २५ स्थानबाट 
Randomly उपनमूनाहरु संकलन गिेि त्यसलाई तमसाएि तमखश्रि नमूना ियाि पाना सषकन्छ। नमूना 
संकलन गदाा सानो के्षरबाट तलंदा पतन ७÷८ ठाउुँबाट नमनुा संकलन गनुापदाछ अथााि  कति जग्गाको 
माटोको नमूना तलने र्ने्न कुिामा पतन तनर्ाि िहन्छ। जग्गाको एक रुपिालाई र्लु्न हदैुन। षविम 
जग्गाको नमूना तमसाउन ुहदैुन। जग्गाको प्रकृतिको आधािमा सानो ठूलो क्षेर अलग्याएि नमूना संकलन 
गना सषकन्छ।  

7.5 नमूना संकलन गने औजािहरुः  

अगि, खषुपा, कोदाली, मािकि कलम, िटपेन, िोिी, प्लाषिक थैला, माटो िाख्न ेबाल्टीन, माटो छायामा िाख्न े
प्लाषिक, कागज ि काठका षकला आदद।  

7.6 नमूनाको गषहिाईः  

नमूना संकलन गदाा कति गषहिोसम्म जाने कुिाको तनक्र्यौल गदाा बालीको जिाको लम्बाईमा ध्यान ददन ु
पने हनु्छ। कोही बालीहरुको जिा सिहमा नै तनर्ाि हामीले १५–२० से. मी  अथााि ६ देखख १२ 
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इन्िसम्मको गषहिाईबाट नमूना संकलन गना सषकन्छ। गषहिा जिा जाने बालीहरुको लातग नमूना 
संकलन गरिन्छ। ६ देखख १२ सम्म दोश्रो नमूना १२ देखख २४ िेश्रो नमूना, २४ देखख ३६ सम्म िौथो 
नमूना संकलन  गने गिी नमनुा तलन ुपदाछ। यसिी नमूना संकलन गदाा यदद कुनै पतन िहमा िट्टान 
पिेको खडिमा र्लरू्ल तबरुवा लगाउन उपयिु देखखदैन। यसिी ४ िहहरुको नमूनाहरु आवश्यकिा 
अनरुुपको सम-एक रुपको ठाउुँको नमूनालाई तमलाएि नमूना अलग–अलग रुपमा ियाि पनुापदाछ। 
षवविण िातलका सषहि संिखक्षि रुपमा प्रयोगशालामा पठाउन ुपदाछ।  

7.7 नमूना संकलनको समयः 

 नमूना संकलन कुन समयमा गनुा उपयिु हनु्छ र्ने्न गदाा प्रायः नमूना जषहले संकलन गना सषकन्छ। 
िि बाली लगाउन ुर्न्दा किीब १ मषहना तर्रमा नमूना संकलन गिी माटोको नमूना संकलन गदाा जग्गा 
खाली र्एको समयमा गनुा उपयिु हनु्छ। बाली लगाएको ठाउुँबाट नमूना संकलन गनुा आवश्यक पिेको 
खडिमा सघनिा, बालीको स्वार्ाव, जतमनमा प्रयोग गरिने िसायतनक। प्राङ्कारिक मलको मारा आददले 
प्रर्ाव पािेको पाइन्छ। माटोको नमूनाहरु सघन बाली लगाएको ठाउुँमा हिेक विा बाली लगाउन ुअगावै 
संकलन गिाई माटो जा“ि गिाई मल प्रयोग पतन गना सषकन्छ। िि हिेक ३÷३ विामा माटोको 
उबािाशखि पत्ता लगाउन माटो जाुँि गिाई िाख्न ुआवश्यक हनु्छ। जतमन खाली र्एको ठाुँउबाट नमूना 
संकलन गदाा त्यो जग्गाले अको बालीलाई कति खाद्यित्व ददन सक्दछ र्ने्न जानकािी तलन सषकन्छ र्न े
बाली लगाएको ठाुँउबाट नमूना संकलन गदाा तबरुवाले माटोबाट खाद्यित्वहरु तलईिहेको हनुे हुुँदा अको 
बालीलाई यति खाद्यित्व प्रदान गदाछ र्तन जानकािी तलन सषकदैन।  

7.8 नमूना संकलन गदाा अपनाउन ुपने सावधानीः 

 नमूनाले त्यस जग्गाको पूणा प्रतितनतधत्व हनु ेगिी तलन।े 

 तमखश्रि नमूना ियाि पादाा, षविम स्थानको नमूना तमलाउन ुहुुँदैन।  
 र्िक माटोको गणु र्ए र्िक तमखश्रि नमूना ियाि पने। 

 बाली लगाएको अवस्थामा नमूना संकलन गदाा बाली र्न्दा टाढा अथवा दईु लाईनको बीिबाट 
(माझबाट) तलन,े मल प्रयोग के्षर हटाएि तलनपुदाछ। 

 ठीक बाली लगाउने बेलामा नमूना संकलन गिी जाुँि गिाउन ुउपयिु हनु्छ। 

 नमूना तलने गषहिाईको छनौट गदाा प्रयोगशालाको सझुाव, बालीको प्रकृति, 

 खोिखनको आधािमा ध्यान ददएि आवश्यक गषहिाई तनधाािण गनुा बेश हनु्छ।  जतमनको अवस्था 
पत्ता लगाउन विै षपच्छे माटो जाुँि गिाउन ुउपयिु हनु्छ। 

 आलीबाट नमूना संकलन गना हदैुन। 

 तसमखेि, ढाप खेिको नमूना अलग्गै संकलन गने। 

 धेिै उपनमूनाहरुलाई एउटा तमखश्रि नमूनामा परिणि गदाा ४ र्ाग लगाएि षवपिीि ददशाको र्ालेि 
किीब १ के.जी. नमूना िाम्रिी तमसाएि ियाि पानुा पदाछ। 

 माटोको नमूना ियाि पादाा घाममा सकुाउन ुहदैुन।  



34 
 

 नमूनाहरुलाई घाममा सकुाउन ुहदैुन, छायाुँमा सकुाउन ुपछा।  

 माटो षपस्ने ि िाल्ने गनुापदाछ। काबानको लातग ०.२ एम एम को िाल्नी प्रयोग गने ि अरुलाई २ 
एम एम को िाल्नी प्रयोग गनुापदाछ। 

 ियाि पारिएका िसायनहरु प्रि पािेि लेबल लगाउन ुपदाछ। 

 िसायनहरु तमसाउुँदा जानकािी तलएि मार तमसाउन ु पदाछ। िसायनको जानकािी नरै् जथार्ावी 
तमसाउुँदा आगो लाग्न िथा तबष्र्ोटन हनु सक्दछ।  

 िसायनहरु संिालन गदाा शरिि ि कपिामा पना ददन ुहदैुन।  

 िसायनहरु िलाएपतछ हािहरु िाम्रिी सर्ा गना‘पदाछ।  

 तछटो छरिटो िरिका िथा प्रयोगशाला षवतधबाट माटो जाुँिको लातग सवाप्रथम माटोको नमूना संकलन 
गनुापदाछ।  

7.4 माटोको नमूना तलन ेिरिकाः  

यो प्रि छ षक माटोको उबािाशखि सबै ठाउको एकै प्रकािको ह“ुदैन। माटोको नमूना संकलन गना 
स्थानको माटोको कृिक स्ििबाटै पतन केही जानकािी बटुल्न सषकन्छ। कृिकले रुखो माटो ि मतललो 
माटोको नामाकिण गरिसकेको पाइन्छ। यस्िो र्िक जग्गाहरुबाट नमूना संकलन गदाा अलग–अलग 
रुपमा संकलन गनुापदाछ। िंगको आधािमा पतन नमूना संकलन स्थानलाई हामीले अलग्याउन सषकन्छ। 
माटोको आ -आफ्नै गणुहरु हनु्छन । सिहको माटोको उबािाशखि उपसिहको उबािाशखि पतन र्िक -

र्िक हनु्छ। जतमनको मोहिा, जतमनको झकुाऊ अथााि  पानीको तनकाश, माटोको प्रकाि (मतसनो कण या 
खस्रो कण) आददको आधािमा २ देखख ८ हेक्टि अथवा त्यो र्न्दा पतन बढी जग्गाबाट समानिाको 
आधािमा एउटा तमखश्रि नमूना संकलन गना सषकन्छ। यस्िा जग्गाबाट किीब २० देखख २५ स्थानबाट 
Randomly उपनमूनाहरु संकलन गिेि त्यसलाई तमसाएि तमखश्रि नमूना ियाि पाना सषकन्छ। नमूना 
संकलन गदाा सानो के्षरबाट तलंदा पतन ७÷८ ठाउुँबाट नमनुा संकलन गनुापदाछ अथााि  कति जग्गाको 
माटोको नमूना तलने र्ने्न कुिामा पतन तनर्ाि िहन्छ। जग्गाको एक रुपिालाई र्लु्न हदैुन। षविम 
जग्गाको नमूना तमसाउन ुहदैुन। जग्गाको प्रकृतिको आधािमा सानो ठूलो क्षेर अलग्याएि नमूना संकलन 
गना सषकन्छ।  

7.5 नमूना संकलन गने औजािहरुः  

अगि, खषुपा, कोदाली, मािकि कलम, िटपेन, िोिी, प्लाषिक थैला, माटो िाख्न ेबाल्टीन, माटो छायामा िाख्न े
प्लाषिक, कागज ि काठका षकला आदद।  

7.6 नमूनाको गषहिाईः  

नमूना संकलन गदाा कति गषहिोसम्म जाने कुिाको तनक्र्यौल गदाा बालीको जिाको लम्बाईमा ध्यान ददन ु
पने हनु्छ। कोही बालीहरुको जिा सिहमा नै तनर्ाि हामीले १५–२० से. मी  अथााि ६ देखख १२ 
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इन्िसम्मको गषहिाईबाट नमूना संकलन गना सषकन्छ। गषहिा जिा जाने बालीहरुको लातग नमूना 
संकलन गरिन्छ। ६ देखख १२ सम्म दोश्रो नमूना १२ देखख २४ िेश्रो नमूना, २४ देखख ३६ सम्म िौथो 
नमूना संकलन  गने गिी नमनुा तलन ुपदाछ। यसिी नमूना संकलन गदाा यदद कुनै पतन िहमा िट्टान 
पिेको खडिमा र्लरू्ल तबरुवा लगाउन उपयिु देखखदैन। यसिी ४ िहहरुको नमूनाहरु आवश्यकिा 
अनरुुपको सम-एक रुपको ठाउुँको नमूनालाई तमलाएि नमूना अलग–अलग रुपमा ियाि पनुापदाछ। 
षवविण िातलका सषहि संिखक्षि रुपमा प्रयोगशालामा पठाउन ुपदाछ।  

7.7 नमूना संकलनको समयः 

 नमूना संकलन कुन समयमा गनुा उपयिु हनु्छ र्ने्न गदाा प्रायः नमूना जषहले संकलन गना सषकन्छ। 
िि बाली लगाउन ुर्न्दा किीब १ मषहना तर्रमा नमूना संकलन गिी माटोको नमूना संकलन गदाा जग्गा 
खाली र्एको समयमा गनुा उपयिु हनु्छ। बाली लगाएको ठाउुँबाट नमूना संकलन गनुा आवश्यक पिेको 
खडिमा सघनिा, बालीको स्वार्ाव, जतमनमा प्रयोग गरिने िसायतनक। प्राङ्कारिक मलको मारा आददले 
प्रर्ाव पािेको पाइन्छ। माटोको नमूनाहरु सघन बाली लगाएको ठाउुँमा हिेक विा बाली लगाउन ुअगावै 
संकलन गिाई माटो जा“ि गिाई मल प्रयोग पतन गना सषकन्छ। िि हिेक ३÷३ विामा माटोको 
उबािाशखि पत्ता लगाउन माटो जाुँि गिाई िाख्न ुआवश्यक हनु्छ। जतमन खाली र्एको ठाुँउबाट नमूना 
संकलन गदाा त्यो जग्गाले अको बालीलाई कति खाद्यित्व ददन सक्दछ र्ने्न जानकािी तलन सषकन्छ र्न े
बाली लगाएको ठाुँउबाट नमूना संकलन गदाा तबरुवाले माटोबाट खाद्यित्वहरु तलईिहेको हनुे हुुँदा अको 
बालीलाई यति खाद्यित्व प्रदान गदाछ र्तन जानकािी तलन सषकदैन।  

7.8 नमूना संकलन गदाा अपनाउन ुपने सावधानीः 

 नमूनाले त्यस जग्गाको पूणा प्रतितनतधत्व हनु ेगिी तलन।े 

 तमखश्रि नमूना ियाि पादाा, षविम स्थानको नमूना तमलाउन ुहुुँदैन।  
 र्िक माटोको गणु र्ए र्िक तमखश्रि नमूना ियाि पने। 

 बाली लगाएको अवस्थामा नमूना संकलन गदाा बाली र्न्दा टाढा अथवा दईु लाईनको बीिबाट 
(माझबाट) तलन,े मल प्रयोग के्षर हटाएि तलनपुदाछ। 

 ठीक बाली लगाउने बेलामा नमूना संकलन गिी जाुँि गिाउन ुउपयिु हनु्छ। 

 नमूना तलने गषहिाईको छनौट गदाा प्रयोगशालाको सझुाव, बालीको प्रकृति, 

 खोिखनको आधािमा ध्यान ददएि आवश्यक गषहिाई तनधाािण गनुा बेश हनु्छ।  जतमनको अवस्था 
पत्ता लगाउन विै षपच्छे माटो जाुँि गिाउन ुउपयिु हनु्छ। 

 आलीबाट नमूना संकलन गना हदैुन। 

 तसमखेि, ढाप खेिको नमूना अलग्गै संकलन गने। 

 धेिै उपनमूनाहरुलाई एउटा तमखश्रि नमूनामा परिणि गदाा ४ र्ाग लगाएि षवपिीि ददशाको र्ालेि 
किीब १ के.जी. नमूना िाम्रिी तमसाएि ियाि पानुा पदाछ। 

 माटोको नमूना ियाि पादाा घाममा सकुाउन ुहदैुन।  
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८. एषककृि खाद्यित्व ब्यवस्थापन कृिक पाठशाला ि यसको संिालन तबतध 
 

कृषि प्रसािका तबतर्न्न िरिकाहरु मध्य कृिककै अगवुाईमा दक्ष कृषि प्रातबतधकको सहयोगबाट कृिकको 
खेिबािीमै व्यवहारिक प्रयोग िथा सैिाखन्िक छलर्लबाट कृिकहरुलाई कृषि उत्पादन ि माटो िथा मलखाद 
व्यवस्थापन सम्बखन्ध ज्ञान ददन स्थापना र्एको स्थल नै कृिक पाठशाला हो। कृिक पाठशालालाई छानो ि 
तर्त्ता तबनाको पाठशाला पतन र्ने्न गरिन्छ षकन र्ने कृिकहरुले खलु्ला आकाश मनुी खेि बािीमा नै कृषि 
सम्बखन्ध ज्ञान तसक्ने ि तसकाउने काम गदाछन । कृिक पाठशालाको सर्ल शरुुवाि इन्िोनेतसयामा धान 
बालीको िोग षकिाको व्यवस्थापन गना शरुु र्एको र्एिा पतन हाल तबतर्न्न देशहरुमा यसले एषककृि बाली 
व्यवस्थापनको रुपमा र्ड्को मािी सकेको छ। नेपालमा पतन सामदुाषयक एषककृि शर ुजीव व्यवस्थापनको 
रुपमा कृिक पाठशालाले धेिै प्रगति गिेको छ। यसिी कृिक पाठशाला एक सशि कृषि प्रसािको 
माध्यमको रुपमा स्थाषपि रै्सकेको कािण ददगो र्–ुव्यवस्थापन कायाक्रम अन्िगािका सहर्ागी संस्था, माटो 
परिक्षण सेवा शाखा ि माटो तबज्ञान महाशाखा खमुलटािले पतन आ.ब. २०५८।५९ बाट खाद्यित्वको उखिि 
व्यवस्थापन गिी ददगो कृषि उत्पादनको लातग एषककृि खाद्यित्व व्यवस्थापन कृिक पाठशालाको शरुुवाि 
गिेको छ।  

८.1  कृिक पाठशाला षकन?  

र्ाििमा र्एको हरिि क्राखन्िको प्रर्ाव, बढ्दो जनसंख्या ि आधतुनक कृषि प्रतबतधमा पहुंिको कािण ७० ि 
८० को दशकमा नेपालमा पतन उन्नि जािको खेिी, बाली सघनिा, िासायतनक मलको बढ्दो प्रयोग आदी 
कािण उत्पादन ि उत्पादकत्व केही मारामा बढेको पाईन्छ िि त्यस पतछका बिाहरुमा कृषि उत्पादनमा 
अधोगति आउन थालेको देखखन्छ। यसको मल कािण ििाईमा प्रा�ारिक पदाथाको अत्याधतुनक ह्रास पहािी 
के्षरमा र्–ुक्षयको प्रकोप, जतमनको उवािाशखि (खाद्यित्व र्डिाि) मा ह्रास, असन्ितुलि ि अवैज्ञातनक 
मलखादको प्रयोग आदी हनु । िसथा बैज्ञातनक रुपमा मलखादको सन्ितुलि व्यवस्थापन नगने हो र्ने यो 
समस्याले अरु तबकिाल रुप तलन सक्छ। नेपालमा प्रा�ारिक ि गोठेमल खाद्यित्वको प्रमखु श्रोि हो िि 
हालको बाली सघनिा ि बालीको उत्पादन क्षमिालाई ध्यान ददने हो र्ने प्रा�ारिक मलले मार बालीको 
आवश्यकिा पगु्ने देखखंदैन। िसथा प्राङगारिक िथा िासायतनक मलको एषककृि रुपमा व्यवस्थापन गना सके 
मार ददगो माटो व्यवस्थापन हनुकुो साथै आशा गिे अनसुािको कृषि उत्पादन पतन तलन सषकन्छ। यही 
सन्देश कृिक माझ लैजानको लातग क्ष एल्क  कृिकपाठशाला संिालन गना शरुु गरिएको हो। यसिी क्ष एल्क  
कृिकपाठशाला को प्रमखु उिेश्य ददगो माटो व्यवस्थापन र्एिा पतन क्ष एल्क  कृिकपाठशालामा बाली 
लगाउन े देखख थन्काउने बेला सम्म नै अपनाउन ेपने आधतुनक प्रतबतध बािे कृिकहरुलाई सैिाखन्िक िथा 
व्याबहारिक ज्ञान ददईन्छ।  



36 
 

७.9 खाद्यान्न ि ििकािी बालीको लातग नमूना खन्न ेिरिकाको खिर 

 

११. षवविण िातलका  
१. कृिकको नामः ...........................................  
२. कृिकको ठेगानाः 
खजल्ला .................. गा.षव.स. ..................... विा नं. .............  
३. पषहला लगाएको बालीको नामः .............. ि उत्पादन .........  
४. पतछ लगाउने बालीको नामः.....................................................  
५िनुको प्रयोग र्एको र्ए कषहले .....................................  
६. प्राङ्कारिक मलको प्रयोग कति...............................  
७. िसायतनक मलको प्रयोग कति .................................  
८. माटोको प्रकाि कस्िो प्रकािको छ (स्थानीय नाम)  

37 
 

 

८. एषककृि खाद्यित्व ब्यवस्थापन कृिक पाठशाला ि यसको संिालन तबतध 
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खेिबािीमै व्यवहारिक प्रयोग िथा सैिाखन्िक छलर्लबाट कृिकहरुलाई कृषि उत्पादन ि माटो िथा मलखाद 
व्यवस्थापन सम्बखन्ध ज्ञान ददन स्थापना र्एको स्थल नै कृिक पाठशाला हो। कृिक पाठशालालाई छानो ि 
तर्त्ता तबनाको पाठशाला पतन र्ने्न गरिन्छ षकन र्ने कृिकहरुले खलु्ला आकाश मनुी खेि बािीमा नै कृषि 
सम्बखन्ध ज्ञान तसक्ने ि तसकाउने काम गदाछन । कृिक पाठशालाको सर्ल शरुुवाि इन्िोनेतसयामा धान 
बालीको िोग षकिाको व्यवस्थापन गना शरुु र्एको र्एिा पतन हाल तबतर्न्न देशहरुमा यसले एषककृि बाली 
व्यवस्थापनको रुपमा र्ड्को मािी सकेको छ। नेपालमा पतन सामदुाषयक एषककृि शर ुजीव व्यवस्थापनको 
रुपमा कृिक पाठशालाले धेिै प्रगति गिेको छ। यसिी कृिक पाठशाला एक सशि कृषि प्रसािको 
माध्यमको रुपमा स्थाषपि रै्सकेको कािण ददगो र्–ुव्यवस्थापन कायाक्रम अन्िगािका सहर्ागी संस्था, माटो 
परिक्षण सेवा शाखा ि माटो तबज्ञान महाशाखा खमुलटािले पतन आ.ब. २०५८।५९ बाट खाद्यित्वको उखिि 
व्यवस्थापन गिी ददगो कृषि उत्पादनको लातग एषककृि खाद्यित्व व्यवस्थापन कृिक पाठशालाको शरुुवाि 
गिेको छ।  

८.1  कृिक पाठशाला षकन?  

र्ाििमा र्एको हरिि क्राखन्िको प्रर्ाव, बढ्दो जनसंख्या ि आधतुनक कृषि प्रतबतधमा पहुंिको कािण ७० ि 
८० को दशकमा नेपालमा पतन उन्नि जािको खेिी, बाली सघनिा, िासायतनक मलको बढ्दो प्रयोग आदी 
कािण उत्पादन ि उत्पादकत्व केही मारामा बढेको पाईन्छ िि त्यस पतछका बिाहरुमा कृषि उत्पादनमा 
अधोगति आउन थालेको देखखन्छ। यसको मल कािण ििाईमा प्रा�ारिक पदाथाको अत्याधतुनक ह्रास पहािी 
के्षरमा र्–ुक्षयको प्रकोप, जतमनको उवािाशखि (खाद्यित्व र्डिाि) मा ह्रास, असन्ितुलि ि अवैज्ञातनक 
मलखादको प्रयोग आदी हनु । िसथा बैज्ञातनक रुपमा मलखादको सन्ितुलि व्यवस्थापन नगने हो र्ने यो 
समस्याले अरु तबकिाल रुप तलन सक्छ। नेपालमा प्रा�ारिक ि गोठेमल खाद्यित्वको प्रमखु श्रोि हो िि 
हालको बाली सघनिा ि बालीको उत्पादन क्षमिालाई ध्यान ददने हो र्ने प्रा�ारिक मलले मार बालीको 
आवश्यकिा पगु्ने देखखंदैन। िसथा प्राङगारिक िथा िासायतनक मलको एषककृि रुपमा व्यवस्थापन गना सके 
मार ददगो माटो व्यवस्थापन हनुकुो साथै आशा गिे अनसुािको कृषि उत्पादन पतन तलन सषकन्छ। यही 
सन्देश कृिक माझ लैजानको लातग क्ष एल्क  कृिकपाठशाला संिालन गना शरुु गरिएको हो। यसिी क्ष एल्क  
कृिकपाठशाला को प्रमखु उिेश्य ददगो माटो व्यवस्थापन र्एिा पतन क्ष एल्क  कृिकपाठशालामा बाली 
लगाउन े देखख थन्काउने बेला सम्म नै अपनाउन ेपने आधतुनक प्रतबतध बािे कृिकहरुलाई सैिाखन्िक िथा 
व्याबहारिक ज्ञान ददईन्छ।  
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८.2 कृिक पाठशालामा के गरिन्छ ?  

कृिक पाठशालमा २५–३० जना कृिक सहर्ागी हनु्छन । सहजकिााको सहयाृगृमा कृिकहरुले कृिक– 
पाठशाला शरुु हनु ुअखघ आप mनो क्षेरको बाली पितिमा आधारिि िही त्यहांको औिि उत्पादन, िाषष्ट्रय औिि 
उत्पादन ि उि बालीले ददन सक्ने अतधकिम उत्पादन आदी बािेमा छलर्ल गरिन्छ। यसो गदाा आप mनो 
के्षरमा उत्पादन कम छ र्ने्न लागेमा उत्पादन कम हनुाको कािण के हनु सक्छ र्ने्न बािेमा छलर्ल 
गरिन्छ। यसिी छलर्ल गदाा माटोको अवस्था ि व्यवस्थापन, बाली व्यवस्थापन ि मलखाद व्यवस्थापनको 
तबतबध पक्षहरुमा व्यापक छलर्ल गरिन्छ। यसिी छलर्ल गदाा माटोको उवािाशखिको जानकािी तलन े
क्रममा, प्रयोगशाला सतुबधा र्एको ठाउंमा प्रयोगशालामा माटो तबश्लिेण गिेि नर्एको ठाउंमा षकटबक्स वा 
अन्य सिल माध्यमको प्रयोग (pH - paper, NO3 -stip, H2 O2 ) गिेि कृिकलाई जानकािी गिाउन सषकन्छ। 
अन्य कुिा (बाली िथा मलखाद व्यवस्थापनको हकमा) कृिकसंगको छलर्लबाट जानकािी तलन सषकन्छ। 
यसिी तबतबध पक्षहरुमा व्यापक छलर्ल गिेपतछ समहु कृिकले नै बाली उत्पादन कम हनुाको कािणहरुको 
सखुि ियाि गदाछन  ि उि कािण÷समस्या तनिाकिणको लातग सहजकिााको सहयोगमा आधतुनक प्रतबतधको 
खोजी गिी कृिक पाठशाला संिालन गने योजना िजुामा गदाछन । 

१. यसो गदाा कृिक िरिकामा आप mनै पिमपिागि काम मार गने ि क्ष एल्क  िरिकामा मार छलर्लको 
तनष्किाबाट आएको तसर्ारिस अनसुाि गने, यदी ित्काल गना सम्र्व नर्एमा त्यसको र्ोलीपल्ट वा पतसापल्ट 
(सकर्ि तछटो) गना सषकन्छ।  
२ तबिय बस्िमुाकुन कुन तबिय बस्ि ुसमावेश गने र्ने्न कुिो अवश्था तबश्लिेणबाट पषहिान र्एका मखु्य 
समस्याा ि तिनको समाधानको बािेमा केखन्रि हनु ुआवश्यक छ। जस्िैः उन्नि बीउको महत्व, तसंिाई ि 
गोिमेल, सन्ितुलि मलखादको आवश्यकिा, उखिि मारा ि प्रयोग गने समय, माटो तबग्रनकुो कािण ि सधुािको 
उपाय, गोठेमलको सधुाि, मखु्य मखु्य िोग षकिा ि िोकथामका उपाय आदी। यसिी बैठक बस्दा वा पाठशाला 
संिालन गदाा बाली अवलोकन, माटो जांि आदीको लातग सहयोगी हनुे सामग्रीहरु जस्िैः नाईटे्रट खस्ट्रप, िोग 
षकिाको नमनुा (खिर), खाद्यित्वको कमीको लक्षण देखाउने खिर, मिदान बाकस, हाईड्रोजन पेिोअक्साईि, र्–ु
क्षय बाकस जस्िा सामग्रीहरुको प्रयोग गिी पाठशालालाई सकर्ि बढी व्यवहारिक ि िमाईलो वािाविण 
तसजाना गना सक्न ुपदाछ। 
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९. एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन 

९.1 परिियः  

पिम्पिागि खेिी प्रणाली मा गोठेमल वा कम्पोि मार प्रयोग गिी खेिी गदाा पतन िाम्र ैउत्पादन हनु््यो। िि 
हाल बाली सघनिा बढन,ु बढी उत्पादन ददने जािको खेिी गनुा, उन्नि कृषि प्रतबतध को प्रयोग आदद कािणले 
गदाा माटोमा र्एको खाद्यित्व को र्डिाि रितिदैं गएको छ। अको िर्ा  गोठेमल को उत्पादन ि प्रयोगमा 
पतन कमी आइिहेको छ। िसथा बाली उत्पादन तबगिको िलुनामा कम हदैु गइिहेको छ। िासायतनक 
मलको प्रयोगबाट तबरुवाको आवश्यकिा पिुा गना केषह प्रयास गरिएिा पतन सन्ितुलि रुपमा प्रयोग नर्एका 
कािण आशातिि प्रतिर्ल प्राप्त हनु सषकिहेको छैन। िसथा आज हाम्रो साम ुदइुवटा िनुौिीहरु छन  प्रथमः 
सन्ितुलि मलखादको प्रयोग गिी उत्पादनमा बषृि गने दोश्रोः माटोको प्रांगारिक पदाथा ि खाद्यित्वहरुको 
र्डिाि घटन नददइ माटोको उवािाशखि लाई कायम िाख्न।ु गोठेमलको उत्पादन ि प्रयोगमा कमी आएको 
कािण सघन बाली प्रणालीमा प्रितलि कृषि प्रणालीमा बाली तबरुवाको आवश्यकिा पतन पिुा नहनु े ि 
िासायतनक मलको बढ्दो प्रयोग वाट पतन माटो तबग्रन गई ददगो कृषि उत्पादन नहनुे कािण कोठेमल, कम्पोि 
वा हरियो मल ि अन्य स्थानीय श्रोि, साधनको अतधकिम प्रयोग गनुाको साथै समखुिि माामा िासायतनक 
मलको पतन प्रयोग गिी ददगो माटो व्यवस्थापनको साथै कृषि उत्पादनमा बषृि गनुा आजको आवश्यकिा 
र्एको छ। यसिी गाउंघिमा उपलव्ध हनुे गोठेमल, कम्पोि वा अन्य प्रांगारिक मलको साथै िासायतनक 
मलको सन्ितुलि मारामा एकीकृि प्रयोग गिी ददगो माटो व्यवस्थापन ि बढी कृषि उत्पादनको साथै 
वािाविणमा पतन प्रतिकुल असि पना नददई बिाई िाख्न ेपितिलाई एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन र्तनन्छ।  

9.2 एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापनको उद्दशे्यहरुः 

क) स्थानीय श्रोि साधनको बढी उपयोग  
ख) बाली तबरुवाको आवश्यकिा अनसुाि खाद्यित्व प्रदान गने।  
ग) माटोको उबािाशखि – र्ौतिक, िासायतनक ि जैतबक गणु ) कायम िाख्न।े  
घ) बािाबिण प्रदिुण कम गिाई मानब िथा पश ुस्वास्थमा प्रतिकुल असि पना नददन।े  
 

एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन कसिी गने? 

क) बालीको उत्पादन खस्थतिको अनमुान गिेि वा माटो परिक्षण गिाई माटोको उबािाशखि ि उपल व्ध 
खाद्यित्वहरुको बािेमा जानकािी तलनहुोस ।  
ख) आपूंmले लगाउने बालीको कीसीम, उत्पादन क्षमिा ि बालीलाई आवश्यक खाद्यित्वको जानकािी तलन ु
होस । 

ग) के िपाई को माटोले बालीको आवश्यकिा पिुा हनु्छ ि? 

घ) हदैुन र्न ेबालीको आवश्यकिा पिुा गना िपाईसंग के के श्रोि साधन छन  षविाि गनुाहोस ।  
 गोठेमल/कम्पोि  
 हरियो मल  
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८.2 कृिक पाठशालामा के गरिन्छ ?  

कृिक पाठशालमा २५–३० जना कृिक सहर्ागी हनु्छन । सहजकिााको सहयाृगृमा कृिकहरुले कृिक– 
पाठशाला शरुु हनु ुअखघ आप mनो क्षेरको बाली पितिमा आधारिि िही त्यहांको औिि उत्पादन, िाषष्ट्रय औिि 
उत्पादन ि उि बालीले ददन सक्ने अतधकिम उत्पादन आदी बािेमा छलर्ल गरिन्छ। यसो गदाा आप mनो 
के्षरमा उत्पादन कम छ र्ने्न लागेमा उत्पादन कम हनुाको कािण के हनु सक्छ र्ने्न बािेमा छलर्ल 
गरिन्छ। यसिी छलर्ल गदाा माटोको अवस्था ि व्यवस्थापन, बाली व्यवस्थापन ि मलखाद व्यवस्थापनको 
तबतबध पक्षहरुमा व्यापक छलर्ल गरिन्छ। यसिी छलर्ल गदाा माटोको उवािाशखिको जानकािी तलन े
क्रममा, प्रयोगशाला सतुबधा र्एको ठाउंमा प्रयोगशालामा माटो तबश्लिेण गिेि नर्एको ठाउंमा षकटबक्स वा 
अन्य सिल माध्यमको प्रयोग (pH - paper, NO3 -stip, H2 O2 ) गिेि कृिकलाई जानकािी गिाउन सषकन्छ। 
अन्य कुिा (बाली िथा मलखाद व्यवस्थापनको हकमा) कृिकसंगको छलर्लबाट जानकािी तलन सषकन्छ। 
यसिी तबतबध पक्षहरुमा व्यापक छलर्ल गिेपतछ समहु कृिकले नै बाली उत्पादन कम हनुाको कािणहरुको 
सखुि ियाि गदाछन  ि उि कािण÷समस्या तनिाकिणको लातग सहजकिााको सहयोगमा आधतुनक प्रतबतधको 
खोजी गिी कृिक पाठशाला संिालन गने योजना िजुामा गदाछन । 

१. यसो गदाा कृिक िरिकामा आप mनै पिमपिागि काम मार गने ि क्ष एल्क  िरिकामा मार छलर्लको 
तनष्किाबाट आएको तसर्ारिस अनसुाि गने, यदी ित्काल गना सम्र्व नर्एमा त्यसको र्ोलीपल्ट वा पतसापल्ट 
(सकर्ि तछटो) गना सषकन्छ।  
२ तबिय बस्िमुाकुन कुन तबिय बस्ि ुसमावेश गने र्ने्न कुिो अवश्था तबश्लिेणबाट पषहिान र्एका मखु्य 
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39 
 

९. एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन 

९.1 परिियः  

पिम्पिागि खेिी प्रणाली मा गोठेमल वा कम्पोि मार प्रयोग गिी खेिी गदाा पतन िाम्र ैउत्पादन हनु््यो। िि 
हाल बाली सघनिा बढन,ु बढी उत्पादन ददने जािको खेिी गनुा, उन्नि कृषि प्रतबतध को प्रयोग आदद कािणले 
गदाा माटोमा र्एको खाद्यित्व को र्डिाि रितिदैं गएको छ। अको िर्ा  गोठेमल को उत्पादन ि प्रयोगमा 
पतन कमी आइिहेको छ। िसथा बाली उत्पादन तबगिको िलुनामा कम हदैु गइिहेको छ। िासायतनक 
मलको प्रयोगबाट तबरुवाको आवश्यकिा पिुा गना केषह प्रयास गरिएिा पतन सन्ितुलि रुपमा प्रयोग नर्एका 
कािण आशातिि प्रतिर्ल प्राप्त हनु सषकिहेको छैन। िसथा आज हाम्रो साम ुदइुवटा िनुौिीहरु छन  प्रथमः 
सन्ितुलि मलखादको प्रयोग गिी उत्पादनमा बषृि गने दोश्रोः माटोको प्रांगारिक पदाथा ि खाद्यित्वहरुको 
र्डिाि घटन नददइ माटोको उवािाशखि लाई कायम िाख्न।ु गोठेमलको उत्पादन ि प्रयोगमा कमी आएको 
कािण सघन बाली प्रणालीमा प्रितलि कृषि प्रणालीमा बाली तबरुवाको आवश्यकिा पतन पिुा नहनु े ि 
िासायतनक मलको बढ्दो प्रयोग वाट पतन माटो तबग्रन गई ददगो कृषि उत्पादन नहनुे कािण कोठेमल, कम्पोि 
वा हरियो मल ि अन्य स्थानीय श्रोि, साधनको अतधकिम प्रयोग गनुाको साथै समखुिि माामा िासायतनक 
मलको पतन प्रयोग गिी ददगो माटो व्यवस्थापनको साथै कृषि उत्पादनमा बषृि गनुा आजको आवश्यकिा 
र्एको छ। यसिी गाउंघिमा उपलव्ध हनुे गोठेमल, कम्पोि वा अन्य प्रांगारिक मलको साथै िासायतनक 
मलको सन्ितुलि मारामा एकीकृि प्रयोग गिी ददगो माटो व्यवस्थापन ि बढी कृषि उत्पादनको साथै 
वािाविणमा पतन प्रतिकुल असि पना नददई बिाई िाख्न ेपितिलाई एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन र्तनन्छ।  

9.2 एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापनको उदे्दश्यहरुः 

क) स्थानीय श्रोि साधनको बढी उपयोग  
ख) बाली तबरुवाको आवश्यकिा अनसुाि खाद्यित्व प्रदान गने।  
ग) माटोको उबािाशखि – र्ौतिक, िासायतनक ि जैतबक गणु ) कायम िाख्न।े  
घ) बािाबिण प्रदिुण कम गिाई मानब िथा पश ुस्वास्थमा प्रतिकुल असि पना नददन।े  
 

एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन कसिी गने? 

क) बालीको उत्पादन खस्थतिको अनमुान गिेि वा माटो परिक्षण गिाई माटोको उबािाशखि ि उपल व्ध 
खाद्यित्वहरुको बािेमा जानकािी तलनहुोस ।  
ख) आपूंmले लगाउने बालीको कीसीम, उत्पादन क्षमिा ि बालीलाई आवश्यक खाद्यित्वको जानकािी तलन ु
होस । 

ग) के िपाई को माटोले बालीको आवश्यकिा पिुा हनु्छ ि? 

घ) हदैुन र्न ेबालीको आवश्यकिा पिुा गना िपाईसंग के के श्रोि साधन छन  षविाि गनुाहोस ।  
 गोठेमल/कम्पोि  
 हरियो मल  



40 
 

 गोबि ग्यांस वाट तनस्केको मल  
 षपना  

ङ) मातथका वस्िहुरुवाट पतन बालीको आवश्यकिा पिुा हदैुन। र्ने मार आवश्यक मारामा िासायतनक 
मलको प्रयोग गनुा होस ।  
ि) मलखादको प्रयोग उखिि समयमा , उखिि िरिकाले प्रयोग गनुाहोस िा षक मलखादबाट बढी र्न्दा बढी 
र्ाइदा तलन सषकयोस । िलको खिरबाट एकीकृि खाद्यित्व व्यवस्थापन ि माटो ब्यबस्थापन स्पि हनु्छ। 
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10. माटोको अखम्लयपना ि सधुािका उपायहरु अम्लीयपना र्नेको के हो ? 

 
माटोमा तबतर्न्न खालका आयनहरु हनु्छन । माटोमा र्एका धनायनहरु क्याल्सीयम, म्याग्नेतसयम, पोटातसयम 
सोतियम ि हाइड्रोजन आयन हनु । क्याल्सीयम, म्याग्नेतसयम ि सोतियम धेिै पानी पने ठाउंमा विााको पानी 
संगै घलेुि जान्छन  ि हाइड्रोजन आयनको मारा िलुनात्मक रुपले बढ्दै जान्छ। यसिी हाइड्रोजन आयन 
बढदै गएपतछ माटोको षप.एि.घट्छ ,जसलाई हामी अम्लीय माटो र्न्दछौं। खेिी गिीने माटोको षप.एि.मान 
४ देखख ९ सम्म हनु्छ। षप.एि.मान ६.५ देखख ७.५ सम्म र्एको माटोलाई हामी िटस्थ माटो र्न्दछौं र्न े
६.५ र्न्दा िलको माटोलाई अखम्लय ि ७.५ र्न्दा मातथको माटोलाई क्षािीय माटो र्तनन्छ।  
माटो अखम्लय हनुे कािणलाई यसिी बदुागि रुपमा प्रस्ििु गना सकीन्छ।  

 माटो बरे पैतरक पदाथाहरुको कािण बाट माटो अखम्लय बन्दछ जस्िैः Schist, Quartzite, Granite, 
Geniuses, and Phyllis  

 बढी बिााको कािण बाट Ca  ि Mg को िहुावट  
 लगािाि रुपमा यिुीया ि एमोतनयम सल्रे्ट मलको प्रयोग  
 वाली नालीले Ca  ि Mg ित्व सोसेि तलने ि  
 सल्लाको रुख ि यसको षपिलको प्रयोग कृषिमा हनु।ु  
 

माटो धेिै अखम्लय हुंदा पने असिहरुः  
 सकु्ष्म जैतबक कृयाकलाप घटेि जान्छ।  
 षवरुवालाई आवश्यक पने ित्वहरु आवश्यकिा अनसुाि तलन सक्दैन जस्िै र्स्र्ोिस, मोतलव्िेनम, 

क्याखल्सयम, म्याग्नेतसयम, आदद।।  
 अखम्लय माटोमा एलतुमतनयम, म्यांगातनज, र्लाम, जस्िा, िांवा आदद घलुनखशल र्ई तबरुवालाई 

आवश्यक पने र्न्दा बढी शोसेि तलने हदुा षविाि हनु सक्छ। 

 कोशेबाली ले हावाबाट नाइट्रोजन खस्थरिकिण गना कम हनु्छ।  
 तबरुवाको जिाको टुप्पाको कोिहरु मदाछन  ि जिा को तबकास हनु पाउदैन। 

अखम्लयपनाको सधुाि गना के गनेः  
 कृषि िनुको प्रयोग वाट/अखम्लयपना घटाउन सषकन्छ।  
 प्रशस्ि मारामा गोठेमल कम्पोि वा हरियो मलको प्रयोग गदाा पतन माटोलाई िटस्थ िाख्न मद्दि 

पिु  याउंछ।  
 नाइट्रोजन यिु मलको मारा प्रयोग नगिी सन्ितुलि मारामा प्रयोग गनााले पतन माटो अखम्लय हनु 

बाट बिाउंछ।  
माटोमा िनु प्रयोग गदाा हनु ेर्ाइदाहरुः  

 िनु प्रयोगले माटोमा सकु्ष्मजैतबक कृयाकलाप बढ्दछ।  
 बायमुडिलीय नाइट्रोजन खस्थिीकिण बढ्दछ।  
 तबरुवालाई आवश्यक खाद्यित्व क्याखल्सयम ि म्याग्नेतसयम माटोमा थषपन्छ। 
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 अलतुमतनयम म्यांगातनज र्लाम आददको षविाि पन घट्नकुो साथै र्स्र्ोिसको उपलव्धिा पतन 
बढ्दछ।  

 खिम्टाइलो माटोमा िनु प्रयोग गदाा खनजोि गना सखजलो हनु्छ।  
 

कृषि िनुको प्रयोग कति गनेः 
माटोको 
षप .एि.  

पहाि केजी/िोपनी  ििाई केजी/िोपनी 

बलौटे दोमट 
 

दोमट खिम्टाईलो दोमट 
 

बलौटे दोमट 
 

दोमट खिम्टाईलो 
दोमट 

6.4 १५ २० २४ ८ १४ २२ 
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6.2 ४३ ६० ७२ २३ ३४ ६४ 

6.1 ७१ ९२ १२९ ३८ ५२ १०६ 

6 ८५ ११० १४६ ४५ ६२ १२८ 
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माटोमा कति िनु प्रयोग गने र्ने्न कुिा माटोको षप.एि., प्रांगारिक पदाथाको मारा, ि माटोको बनौट आदद 
कुिाहरुमा र्ि पदाछ। साधािणिया िल िातलकामा ददइए अनसुाि कृषि िनुको प्रयोग गना खशर्ारिस 
गरिन्छ। 

उपलव्ध हनु ेअबस्थामा हनु्छ। वाली सघनिामा बषढ उत्पादन ददने जािको खेिी आदी कािणले माटोमा 
तनषहि खाद्यित्व िथा प्रांगािीक मलको प्रयोगबाट मार वालीको आवस्यकिा पिुा नहनुे हुंदा वाली उत्पादन ि 
माटोको अवस्थालाइ तबिाि गिी सन्िलुीि मारामा िासायनीक मलको पतन प्रयोग गिी वषढ उत्पादन तलन 
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सषकन्छ। नेपालमा प्रितलि िासायनीक मलहरु नाइटा िेजन,र्सर्ोिस,पोटासजस्िा मखु्य खाद्यित्वको एक वा 
एक र्न्दा वषढ खाद्यित्व पतन हनु्छन। जस्िै एमोनीयम सल्रे्टमा नाइटो िजनको साथै सल्र्ि पतन पाइनछ। 
सपुि र्स्रे्टमा र्स्र्ोिसको साथै क्याखल्सयम पतन पाइन्छ। आजकल तबरुवालाइ आबस्यक शकु्ष्म ित्व 
यिु मलहरु पतन वजािमा पाइन्छन । िासायनीक मल लाइ तबतर्न्न षकसीमबाट बतगाकिण गना सषकन्छ।  

क) मलमा र्एको खाद्यित्वको आधािमा  
१ नाइट्रोजन यिुः यिुीया ,एमोनीयम सल्रे्ट  
२ र्स्र्ोिस यिुः सपुि र्स्रे्ट  
३ पोटास यिुः म्यिेुट अर् पोटास  
४ एक र्न्दा वढी पोिक ित्व र्एकोः ति.ए.पी., सोना, सगिमाथा  
५ सकु्ष्म ित्व यिुः खजंक सल्रे्ट, बोिेक्स आदी  
ख) मल वनाउन ेििीकाको आधािमा  
१ एकल खाद्यित्व यिु मल जस्िै यिुीया, म्यिेुट अर् पोटास, सपुि र्स्रे्ट आदी २ बहखुाद्यित्व यिु 
मलः यो मल २ वा २ र्न्दा वषढ खाद्यित्व तमसाएि वनाएको हनु्छ ,वनाउन े ििीकाको आधािमा 
यसलाइ पतन २ र्ागमा बतगाकिण गना सषकन्छ २.१ कम्प्लेक्स मलः यो मल लाइ २ वा २ र्न्दा वषढ 
पदाथाको िासायनीक प्रतिकृया गिाइ ियाि गिीएको हनु्छ। जस्िैः– ति.ए.पी.  
२.२ तमश्रीि मलः यो मल २ र्न्दा बषढ पदाथाको र्ौतिक तमश्रण वाट ियाि गिीएको हनु्छ। यसको 
हिेक दानामा खाद्यित्वको मारा विावि नहनु सक्छ। जस्िैः सोना, सगिमाथा  

सकु्ष्म ित्व यिु मल हरु खजंक सल्रे्टः खजंक ,ि सल्र्ि यिु  
सयुाा खजंकः खजंक लगायि अन्य ८ शकु्ष्म ित्व)  
बोिेक्सः बोिोन यिु  
मल्टीप्लेक्सः खजंक मोतलब्िेनम,बोिोन,िामा,र्लाम आदी   
िासायनीक मलको पषहिान िथा प्रयोग सम्बखन्ध समस्याहरुः  
१. एउटै मलका तबतर्न्न रुपहरु वजािमा पाइन ुजस्िै  
क) यिुीया – पोिेगेिा जस्िो ,सानो कपिु दाना जस्िो  
ख) ति.ए.पी. – खिानी िंगको दानादाि ,कालो ,हिीयो,मकैको च्यांख्ला जस्िो।  
ग) पोटास.– सेिो, ननु खसुाानीको धलुो जस्िो। 

घ) तमखश्रि मल – खिानी िंगको दानादाि  
२. बजािमा उपलव्ध मलहरुको वािेमा त्यिी प्रिाि प्रसाि नहनु ु 
३. तमश्रीि मल हरुलाइ ति.ए.षप. र्नेि तबक्री गनुा। 

िासायतनक मल सम्बखन्ध समस्या वाट वच्न के गनेः  
१. काननुी रुपमा मलखाद आयाि गने मल आयािकिाा िथा तितनहरुले आयाि गने मलको वािेमा जानकािी 
तलन।े  
२. वजािमा उपलव्ध मलहरुको नमनुा संकलन गिी तिनमा पाइने खाद्यित्व हरु काननुी रुपमा आयाि 
र्एको हो वा होइन ि उपलव्ध र्ए प्रयोगशाला पिीक्षणको नतिजाहरु समेि प्रदशान गिी कृिकहरुलाइ 
जानकािी गिाउन।े  
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३. वजािमा उपलव्ध मलमा पाइन े खाद्यित्व, वजाि मलु्य ि वाली उत्पादनमा त्यसको असि समेिको 
अध्ययन गिी गणुस्ििीय ि षकर्ायिी मलको प्रयोग गना जोि ददन।े  
 

िासायतनक मल पिीक्षण गने घिेल ुिरिकाः  
यिुीया  
 सेिो, िखम्कलो, उरै, उरै आकािको गोलाकाि दाना हनु ुपदाछ।  
 पानीमा घोल्दा पिैु घलु्न ुपदाछ।  
 छुुँदा खिसो अनरु्व हनुपुदाछ।  
 िािो िावामा िाख्दा पहेंलोपना आउन ुपदाछ ि आिं बढाएपछी िावामा केषह निहीकन उिेि जान ु

पदाछ।  
ति.ए.पी. 
 दानादाि कालो वा खैिो ि�को हनुपुदाछ।  
 केषह दानालाई हािमा तलएि सिुीसंग िनुा जस्िै गिी िनुा ि यो मल माड्दा सुंघ्नै नसषकने गिी षपिो 

गन्ध आउनपुदाछ।  
 हल्का आिंमा िावामा ििाउंदा ति.ए.पी. दाना रु्ल्न ुपदाछ।  
म्यिेुट अर् पोटास  
 मलका दानाहरु तर्जाउंदा आपसमा टांतसन ुहुंदैन।  
 पानीमा घोल्दा मलको िािो र्ाग पानीमा िैरिन ुपदाछ।  
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जानकािी गिाउन।े  
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३. वजािमा उपलव्ध मलमा पाइन े खाद्यित्व, वजाि मलु्य ि वाली उत्पादनमा त्यसको असि समेिको 
अध्ययन गिी गणुस्ििीय ि षकर्ायिी मलको प्रयोग गना जोि ददन।े  
 

िासायतनक मल पिीक्षण गने घिेल ुिरिकाः  
यिुीया  
 सेिो, िखम्कलो, उरै, उरै आकािको गोलाकाि दाना हनु ुपदाछ।  
 पानीमा घोल्दा पिैु घलु्न ुपदाछ।  
 छुुँदा खिसो अनरु्व हनुपुदाछ।  
 िािो िावामा िाख्दा पहेंलोपना आउन ुपदाछ ि आिं बढाएपछी िावामा केषह निहीकन उिेि जान ु

पदाछ।  
ति.ए.पी. 
 दानादाि कालो वा खैिो ि�को हनुपुदाछ।  
 केषह दानालाई हािमा तलएि सिुीसंग िनुा जस्िै गिी िनुा ि यो मल माड्दा सुंघ्नै नसषकने गिी षपिो 

गन्ध आउनपुदाछ।  
 हल्का आिंमा िावामा ििाउंदा ति.ए.पी. दाना रु्ल्न ुपदाछ।  
म्यिेुट अर् पोटास  
 मलका दानाहरु तर्जाउंदा आपसमा टांतसन ुहुंदैन।  
 पानीमा घोल्दा मलको िािो र्ाग पानीमा िैरिन ुपदाछ।  
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11. षकट बक्सको प्रयोगबाट माटो परिक्षण 

 
पिम्पिागि िरिकामा बालीको आबश्यकिा ि माटोको अवश्थालाई तबिाि नगिी खशर्ारिस मारामा मलखाद 
प्रयोग गना सल्लाह ददने गरिन्थयो। यसो गदाा कषहले कषहं मल बढी र्ई बाली ढल्नकुो साथै बािाबिण 
प्रदिुण समेि हनुे ि कषहले मल कम र्ई आशा गरिए अनसुाि उत्पादन नर्ई नोक्सान हनुे हनु्छ। िसथा 
माटोको उबािाशखि कायमै िाखी, बढी उत्पादन तलनकुा साथै बािाबिण प्रदिुण समेि कम गनाको लातग 
माटोको उपवािाशखि पत्ता लगाउन ि मलखाद तसर्ािीसका लातग माटो षवश्लिेण गना आवश्यक हनु्छ। 

प्रयोगशालामा माटो षवश्लिेण गना महगा उपकिण ि िसायनहरु आवश्यक पनुाको साथै समय पतन वषढ लाग्छ 
िसथा स्थलगि रुपमा माटो षवश्लिेण गिी कृिकहरुलाई माटो व्यवस्थापनको लातग आवश्यक जानकािी 
ददनकुो साथै मलखादको मारा खशर्ािीस गना षवतर्न्न सघंसस्थाहरुले माटो जाच्न े षकटवक्सको षवकास िथा 
उपयोग गरििहेका छन । 

षवतधः 
माटोको तनसािण झोल ियाि गने षवतध (Soil Extraction) माटोमा र्एका खाद्यित्वहरु षवश्लिेण गदाा सवाप्रथम 
माटोबाट खाद्यित्वहरु तनसािण गिेि तनकाल्न ुपदाछ ि अतन मार हामीले माटोमा र्एका खाद्यित्वहरु षवश्लिेण 
गना सक्दछौं। यसिी माटोबाट खाद्यित्वहरु तनसािण गिेि तनकाल्न प्रयोग गरिन ेझोललाई तनसािण झोल 
र्तनन्छ ि माटोमा यो िाखेि तनकातलएको झोललाई माटोको तनसािण झोल र्न्दछन । यो तनकातलएको 
तनसािण झोलबाट हामीले माटोमा र्एको नाईटे्रट, तबरुवाले तलन सक्न ेर्स्र्ोिस ि पोटास पतन पत्ता लगाउन 
सषकन्छ।  

 माटोको तनसािण झोल ियाि गनाको लातग १०० एम. एल. को तबकि तलनहुोस ।  
 तबकिमा एउटा सोली (र्नले) िाख्नहुोस  या सोलीको सट्टा सोली आकािको रुपमा षर्ल्टि पेपि 

दोब्राएि िाख्न सषकन्छ।  
 सोलीमा षर्ल्टि पेपि दोब्राएि िाख्नहुोस  ि यसमा ५ग्राम (१ खिया िम्िा) िालेको माटो (२ तम.तम.) 

िाख् नहुोस।  
 माटोमा १० एम एल तनसािण झोल िाख्नहुोस ।  

माटोबाट उि तनसािणझोलले खाद्यित्व तनसािण गिेि माटोको तनसािीि झोल ियाि पादाछ। यदद झोल 
िाम्रिी तनखख«एन र्ने षर्ल्टि पेपिलाई माटो नझने गिी तथच्नहुोस । सबै झोल तबकिमा झदाछ। उि तनसािण 
झोलबाट माटोमा र्एको नाईटे्रट, तबरुवाले तलन सक्ने र्स्र्ोिस ि पोटास पतन पत्ता लगाउन सषकन्छ।  
नाईटे्रट पत्ता लगाउन ेिरिकाः 
आवश्यक सामाग्रीः िाईनाप्लेट, ड्रपि आदद।  

 एउटा िाईनाप्लेट तलनहुोस ।  
 िाईना प्लेटमा िाि थोपा नाईटे्रट सूिक झोल िाख्नहुोस ।  
 त्यसपतछ मातथ ियाि पारिएको माटोको तनसािीि झोलको १ थोपा िप्काउनहुोस ।  
 तनलो िंग देखा पदाछ। यो देखा पिेको िंगलाई िंतगन िातलकामा दाजेि हेनुाहोस ।  
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 देखखएको िंगको बगीकिण िपतसल बमोखजम गना सषकन्छ। 

िंग देखा नपनुा  धेिै कम नाईट्रोन 

हलकुा तनलो िंग  कम नाईट्रोजन  

गाढा तनलो िंग  मध्यम नाईट्रोजन  

धेिै गाढा तनलोिंग  अतधक नाईट्रोजन 

      
तबरुवाले तलन सक्ने र्स्र्ोिस पत्ता लगाउने िरिका (Available Phosphorous Analysis)  
र्स्र्ोिस जांि गने बेलामा र्स्र्ोिसको स्टकमा िहेको १ र्ाग िीएजेन्टमा २ र्ाग िीस्टील पानी िाखेि 
पािलो बनाएि मार प्रयोग गनुा पछा। यो २–२ घडटामा नया बनाउन ुपदाछ।  

 एउटा टेि ट्यवू तलनहुोस । 

 २ एम एल. माटोको तनसािीि झोल िाख्न ुहोस ।  
 २ एम एल र्स्र्ोिसको काम गने रिएजेन्ट िाख्नहुोस ।  
 षटनको टुक्रा २ वटा टेि ट्यूवमा हाल्नहुोस ।  
 टेि ट्यूवमा तनलो िंग देखा पदाछ।  
 यो िंगलाई िंतगन िातलकामा दाुँज्नहुोस । 

 

तनलो िंग वा नजातनदो सर्ा र्स्र्ोिस तनकै कम 

तनलो िंग अतल अतल देखा पिेमा र्स्र्िोस कम 

गाढा तनलो िंग देखा पिेमा र्स्र्िोस मध्ययम 

अति गाढा तनलो िंग देखा पिेमा र्स्र्ोिस उच्ि  
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11. षकट बक्सको प्रयोगबाट माटो परिक्षण 

 
पिम्पिागि िरिकामा बालीको आबश्यकिा ि माटोको अवश्थालाई तबिाि नगिी खशर्ारिस मारामा मलखाद 
प्रयोग गना सल्लाह ददने गरिन्थयो। यसो गदाा कषहले कषहं मल बढी र्ई बाली ढल्नकुो साथै बािाबिण 
प्रदिुण समेि हनुे ि कषहले मल कम र्ई आशा गरिए अनसुाि उत्पादन नर्ई नोक्सान हनुे हनु्छ। िसथा 
माटोको उबािाशखि कायमै िाखी, बढी उत्पादन तलनकुा साथै बािाबिण प्रदिुण समेि कम गनाको लातग 
माटोको उपवािाशखि पत्ता लगाउन ि मलखाद तसर्ािीसका लातग माटो षवश्लिेण गना आवश्यक हनु्छ। 

प्रयोगशालामा माटो षवश्लिेण गना महगा उपकिण ि िसायनहरु आवश्यक पनुाको साथै समय पतन वषढ लाग्छ 
िसथा स्थलगि रुपमा माटो षवश्लिेण गिी कृिकहरुलाई माटो व्यवस्थापनको लातग आवश्यक जानकािी 
ददनकुो साथै मलखादको मारा खशर्ािीस गना षवतर्न्न सघंसस्थाहरुले माटो जाच्न े षकटवक्सको षवकास िथा 
उपयोग गरििहेका छन । 

षवतधः 
माटोको तनसािण झोल ियाि गने षवतध (Soil Extraction) माटोमा र्एका खाद्यित्वहरु षवश्लिेण गदाा सवाप्रथम 
माटोबाट खाद्यित्वहरु तनसािण गिेि तनकाल्न ुपदाछ ि अतन मार हामीले माटोमा र्एका खाद्यित्वहरु षवश्लिेण 
गना सक्दछौं। यसिी माटोबाट खाद्यित्वहरु तनसािण गिेि तनकाल्न प्रयोग गरिन ेझोललाई तनसािण झोल 
र्तनन्छ ि माटोमा यो िाखेि तनकातलएको झोललाई माटोको तनसािण झोल र्न्दछन । यो तनकातलएको 
तनसािण झोलबाट हामीले माटोमा र्एको नाईटे्रट, तबरुवाले तलन सक्न ेर्स्र्ोिस ि पोटास पतन पत्ता लगाउन 
सषकन्छ।  

 माटोको तनसािण झोल ियाि गनाको लातग १०० एम. एल. को तबकि तलनहुोस ।  
 तबकिमा एउटा सोली (र्नले) िाख्नहुोस  या सोलीको सट्टा सोली आकािको रुपमा षर्ल्टि पेपि 

दोब्राएि िाख्न सषकन्छ।  
 सोलीमा षर्ल्टि पेपि दोब्राएि िाख्नहुोस  ि यसमा ५ग्राम (१ खिया िम्िा) िालेको माटो (२ तम.तम.) 

िाख् नहुोस।  
 माटोमा १० एम एल तनसािण झोल िाख्नहुोस ।  

माटोबाट उि तनसािणझोलले खाद्यित्व तनसािण गिेि माटोको तनसािीि झोल ियाि पादाछ। यदद झोल 
िाम्रिी तनखख«एन र्ने षर्ल्टि पेपिलाई माटो नझने गिी तथच्नहुोस । सबै झोल तबकिमा झदाछ। उि तनसािण 
झोलबाट माटोमा र्एको नाईटे्रट, तबरुवाले तलन सक्ने र्स्र्ोिस ि पोटास पतन पत्ता लगाउन सषकन्छ।  
नाईटे्रट पत्ता लगाउन ेिरिकाः 
आवश्यक सामाग्रीः िाईनाप्लेट, ड्रपि आदद।  

 एउटा िाईनाप्लेट तलनहुोस ।  
 िाईना प्लेटमा िाि थोपा नाईटे्रट सूिक झोल िाख्नहुोस ।  
 त्यसपतछ मातथ ियाि पारिएको माटोको तनसािीि झोलको १ थोपा िप्काउनहुोस ।  
 तनलो िंग देखा पदाछ। यो देखा पिेको िंगलाई िंतगन िातलकामा दाजेि हेनुाहोस ।  
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 देखखएको िंगको बगीकिण िपतसल बमोखजम गना सषकन्छ। 

िंग देखा नपनुा  धेिै कम नाईट्रोन 

हलकुा तनलो िंग  कम नाईट्रोजन  

गाढा तनलो िंग  मध्यम नाईट्रोजन  

धेिै गाढा तनलोिंग  अतधक नाईट्रोजन 

      
तबरुवाले तलन सक्ने र्स्र्ोिस पत्ता लगाउने िरिका (Available Phosphorous Analysis)  
र्स्र्ोिस जांि गने बेलामा र्स्र्ोिसको स्टकमा िहेको १ र्ाग िीएजेन्टमा २ र्ाग िीस्टील पानी िाखेि 
पािलो बनाएि मार प्रयोग गनुा पछा। यो २–२ घडटामा नया बनाउन ुपदाछ।  

 एउटा टेि ट्यवू तलनहुोस । 

 २ एम एल. माटोको तनसािीि झोल िाख्न ुहोस ।  
 २ एम एल र्स्र्ोिसको काम गने रिएजेन्ट िाख्नहुोस ।  
 षटनको टुक्रा २ वटा टेि ट्यूवमा हाल्नहुोस ।  
 टेि ट्यूवमा तनलो िंग देखा पदाछ।  
 यो िंगलाई िंतगन िातलकामा दाुँज्नहुोस । 

 

तनलो िंग वा नजातनदो सर्ा र्स्र्ोिस तनकै कम 

तनलो िंग अतल अतल देखा पिेमा र्स्र्िोस कम 

गाढा तनलो िंग देखा पिेमा र्स्र्िोस मध्ययम 

अति गाढा तनलो िंग देखा पिेमा र्स्र्ोिस उच्ि  
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तबरुवाले तलने पोटातसयम पत्ता लगाउने िरिका Available Potash Analysis: 

 एउटा टेि ट्यवू तलनहुोस ।  
 टेि ट्यूवमा २ एम एल माटोको तनसािीि झोल िाख्नहुोस ।  
 ६ थोपा पोटातसयम रिएजेन्ट नं. १ िाख्नहुोस ।  
 २ एम एल पोटातसयम रिएजेन्ट नं. २ िाख्ननहुोस ।  
 एक तमनेट पखानहुोस , नजाददंदो रुपले हल्लाउनहुोस  ि दईु तमनेट पखानहुोस ।  
 बादल देखखन्छ, बादललाई िंतगन िातलकामा दाज्नहुोस । 

वादल नर्एको वा कम वादल  पोटास कम 

वाक्लो वादल  पोटास मध्ययम 

वादल धेिै वाक्लो   पोटास वढी  
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१२. मलखादको मारा षहसाब गने ििीकाः 

परििय आधनुीक कृषि प्रणालीमा माटो परिक्षण पतछ मार कुन मल कति मारामा खेि बािीमा िाखन ेर्ने्न 
थाहा पाइन्छ। माटो परिक्षण पिाि माटो परिक्षण प्रयोगशालाले मलखाद तसर्ािीस गना नाईट्रोजन र्स्र्ोस 
ि पोटास ित्वको रुपमा तसर्ािीस गिेको हनु्छ। त्यसपछी सो मारा पिुा गना बजािमा उपलब्ध मलहरु 
जस्िै यिुीया, ति.ए.पी., म्यिेुट अर् पोटास, सोना, सगिमाथा, एमोनीयम सल्रे्ट मल कति िाख्न ुपछा र्नेि षहसाब 
गिेि तनकाल्न ुपछा। यस क्रममा किी जग्गामा मल प्रयोगगने, कुन मल प्रयोग गने र्ने्न कुिा मलखादको 
मारा तनकाल्ने साधािण षहसाब गिेि पत्ता लगाउन सषकन्छ। यसको लातग केही रुपान्िि लाई समेि ज्ञान 
हनु आवश्यक छ।  
१ हेक्टि += १०००० ब.मी.   
१ हेक्टि += ३० कठ्ठा, २० िोपनी  
१ िोपनी += ५०० ब.मी.  
१ कठ्ठा += ३३३.३३ ब.मी.  
यिुीया += ४६ % नाइट्रोजन  
ति.ए.पी. += १८ % नाइट्रोजन ि ४६% र्स्र्ोिस  
म्यिेुट अर् पोटास += ६० % पोटास 

एमोनीयम सल्रे्ट += २१% नाइट्रोजन  
सोना += २० % नाइट्रोजन ि २०% र्स्र्ोिस  
सगिमाथा += २० % नाइट्रोजन ि २० % र्स्र्ोिस  
षट.एस.पी. += ४८ %   
र्स्र्ोिस मलखादको मारा एकीक तनयम वा सरु दबैु प्रयोग गिेि तनकाल्न सषकन्छ। एकमार ित्व र्एको 
मल जस्िै यिुीया को षहसाब तनकाल्न केही सजीलो हनु्छ र्ने दईु वटा ित्व र्एको जस्िै ति.ए.षप. मलको 
षहसाब तनकाल्न केही कदठन हनु्छ। यस्िो अवस्थामा ति.ए.पी. बाट र्स्र्ोिसको पिैु मारा तनकालीन्छ ि 
यस बाट प्राप्त हनुे नाइट्रोजनलाई प्रयोग गनुा पने पिुा नाईट्रोजन बाट घटाई बांकी नाईट्रोजन तनकालीन्छ।  
प्रयोगशालामा मलखाद तसर्ािीस गदाा नाईट्रोजन , र्स्र्ोिस ि पोटास षक.ग्रा.÷ हेक्टिका दिले गिीन्छ। 
यस्िो अबस्थामा पषहले आवश्यक मलको मारा हेक्टिमा तनकाली कति जग्गाको लातग िाहीन े हो पतछ 
हीसाब गिी तनकाल्दा िाम्रो हनु्छ।  
उदाहिण  
१. धान बालीको लातग १००– ३०– ३० षक.ग्रा. ना.र्.पो ÷ हे. का दिले तसर्िीस गिीएको छ , १ 
िोपनी जग्गाको लातग कति यिुीया, षट.एस.षप. ि म्यिेुट अर् पोटास प्रयोग गनुा पछा।  
सरु  
आबस्यक मलको मारा . तसर्ािीस क्षे.र्.  तसर्िीस मारा  
१००  मलखादमा र्एको मलको %  
आवश्यक यिुीयाकोमारा += १००००  १००÷-१००  ४६)  
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तबरुवाले तलने पोटातसयम पत्ता लगाउने िरिका Available Potash Analysis: 

 एउटा टेि टू्यव तलनहुोस ।  
 टेि ट्यूवमा २ एम एल माटोको तनसािीि झोल िाख्नहुोस ।  
 ६ थोपा पोटातसयम रिएजेन्ट नं. १ िाख्नहुोस ।  
 २ एम एल पोटातसयम रिएजेन्ट नं. २ िाख्ननहुोस ।  
 एक तमनेट पखानहुोस , नजाददंदो रुपले हल्लाउनहुोस  ि दईु तमनेट पखानहुोस ।  
 बादल देखखन्छ, बादललाई िंतगन िातलकामा दाज्नहुोस । 

वादल नर्एको वा कम वादल  पोटास कम 

वाक्लो वादल  पोटास मध्ययम 

वादल धेिै वाक्लो   पोटास वढी  
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१२. मलखादको मारा षहसाब गने ििीकाः 

परििय आधनुीक कृषि प्रणालीमा माटो परिक्षण पतछ मार कुन मल कति मारामा खेि बािीमा िाखन ेर्ने्न 
थाहा पाइन्छ। माटो परिक्षण पिाि माटो परिक्षण प्रयोगशालाले मलखाद तसर्ािीस गना नाईट्रोजन र्स्र्ोस 
ि पोटास ित्वको रुपमा तसर्ािीस गिेको हनु्छ। त्यसपछी सो मारा पिुा गना बजािमा उपलब्ध मलहरु 
जस्िै यिुीया, ति.ए.पी., म्यिेुट अर् पोटास, सोना, सगिमाथा, एमोनीयम सल्रे्ट मल कति िाख्न ुपछा र्नेि षहसाब 
गिेि तनकाल्न ुपछा। यस क्रममा किी जग्गामा मल प्रयोगगने, कुन मल प्रयोग गने र्ने्न कुिा मलखादको 
मारा तनकाल्ने साधािण षहसाब गिेि पत्ता लगाउन सषकन्छ। यसको लातग केही रुपान्िि लाई समेि ज्ञान 
हनु आवश्यक छ।  
१ हेक्टि += १०००० ब.मी.   
१ हेक्टि += ३० कठ्ठा, २० िोपनी  
१ िोपनी += ५०० ब.मी.  
१ कठ्ठा += ३३३.३३ ब.मी.  
यिुीया += ४६ % नाइट्रोजन  
ति.ए.पी. += १८ % नाइट्रोजन ि ४६% र्स्र्ोिस  
म्यिेुट अर् पोटास += ६० % पोटास 

एमोनीयम सल्रे्ट += २१% नाइट्रोजन  
सोना += २० % नाइट्रोजन ि २०% र्स्र्ोिस  
सगिमाथा += २० % नाइट्रोजन ि २० % र्स्र्ोिस  
षट.एस.पी. += ४८ %   
र्स्र्ोिस मलखादको मारा एकीक तनयम वा सरु दबैु प्रयोग गिेि तनकाल्न सषकन्छ। एकमार ित्व र्एको 
मल जस्िै यिुीया को षहसाब तनकाल्न केही सजीलो हनु्छ र्ने दईु वटा ित्व र्एको जस्िै ति.ए.षप. मलको 
षहसाब तनकाल्न केही कदठन हनु्छ। यस्िो अवस्थामा ति.ए.पी. बाट र्स्र्ोिसको पिैु मारा तनकालीन्छ ि 
यस बाट प्राप्त हनुे नाइट्रोजनलाई प्रयोग गनुा पने पिुा नाईट्रोजन बाट घटाई बांकी नाईट्रोजन तनकालीन्छ।  
प्रयोगशालामा मलखाद तसर्ािीस गदाा नाईट्रोजन , र्स्र्ोिस ि पोटास षक.ग्रा.÷ हेक्टिका दिले गिीन्छ। 
यस्िो अबस्थामा पषहले आवश्यक मलको मारा हेक्टिमा तनकाली कति जग्गाको लातग िाहीन े हो पतछ 
हीसाब गिी तनकाल्दा िाम्रो हनु्छ।  
उदाहिण  
१. धान बालीको लातग १००– ३०– ३० षक.ग्रा. ना.र्.पो ÷ हे. का दिले तसर्िीस गिीएको छ , १ 
िोपनी जग्गाको लातग कति यिुीया, षट.एस.षप. ि म्यिेुट अर् पोटास प्रयोग गनुा पछा।  
सरु  
आबस्यक मलको मारा . तसर्ािीस क्षे.र्.  तसर्िीस मारा  
१००  मलखादमा र्एको मलको %  
आवश्यक यिुीयाकोमारा += १००००  १००÷-१००  ४६)  
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+= २१७.४ की.ग्रा यिुीया÷हे  
+= २१७.४ ÷२०   
+= १०.९ की.ग्रा यिुीया÷िो  
एकीक तनयम  
अव, 

४६ षक.ग्रा नाइट्रोजन पाउन = १०० षक.ग्रा.यिुीया आवश्यकिा पदाछ  
१ षक.ग्रा नाइट्रोजन पाउन = १००÷४६ षक.ग्रा.यिुीया आवश्यकिा पदाछ  
१०० षक.ग्रा नाइट्रोजन पाउन १००  १००÷४६ षक.ग्रा.यिुीया आवश्यकिा पदाछ  

= २१७.४ की.ग्रा यिुीया÷हे  
= २१७.४ ÷२०  
= १०.९ की.ग्रा यिुीया÷िो  

आबश्यक षट.एस.षप. को मारा  
आबश्यक षट.एस.षप. = १००००  ३०÷ -१००  ४८ )  

. ६२.५ षक.ग्रा षट.एस.षप. ÷हे   
= ६२.५ ÷२०  
= ३.१ षक.ग्रा षट.एस.षप. ÷िोपनी   

आबश्यक म्यिेुट अर् पोटास = १००००  ३० ÷- १०० ६० ) 
= ५० षक.ग्रा म्यिेुट अर् पोटास ÷हे  
= ५०÷२०  
= २.५ षक.ग्रा म्यिेुट अर् पोटास ÷िोपनी  

 

त्यसैले आवश्यक मलको मारा  
यिुीया    १०.९ षक.ग्रा. 
षट.एस.पी.   ३.१ षक.ग्रा.   

म्यिेुट अर् पोटास  २.५ षक.ग्रा.  
 


