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दईु शव्द  

नेपालको ६५.६% जनसंख्या प्रत्यक्ष रुपमा कृषिमा तनभार रहेका छन र कुल ग्राहस्थ 
उत्पादनको २७.१०% षहस्सा कृषि के्षरबाट नै प्राप्त भईराखेको छ। नेपालको कृषि 
प्रणालीमा साना षकसानहरुको बढी संलग्नता रहेको हदुा तनबााहामखुख कृषि प्रणालीमा 
व्यावसाषयकरण र तबषवतधकरणको अभाव रहेको छ। देशको यवुा शखिको वढ्दो 
बैदेखशक पलायनले कृषि के्षरमा श्रमशखिको अभाव, कृषि उपजको बढदो लागत 
उत्पादन, खखडिकरण, जलवाय ुपररवतानको प्रभाव र उत्पादन सामग्रीहरुको अपयााप्तता आपतुता, ज्ञान प्रतबतध 
र उखित बजाररकरणको अभावको कारणले कृषि के्षरमा सरकारले गरेको लगनी र जनअपेक्षा अनसुारको 
उत्पादन भईरहेको छैन। यसका अततररि, वतामान समयमा देखा परेको र षवश्व माहामारीको रुपमा 
आएको कोरोना भाइरसको कारणले तसखजात कोतभि-१९ रोगले कृषि के्षरको आपतुता व्यवस्थामा प्रततकुल 
प्रभाव पारेको छ। कृषिको आधतुनकरणको लागी प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकरण पररयोजनाको तेश्रो 
सम्भागको रुपमा रहेको व्यवसाषयक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्र (जोन) षवकास कायाक्रम अन्तगात 
आ.व. 2078/79 बाट रसवुा खजल्लामा बाख्रा जोन कायाक्रमको सरुुवात भएको छ।  

पररयोजना लाग ुहनु ुपूवा नयााँ स्थापना भएको जोनको बारेमा आधारभतु तथयांक संकलन गरी पररयोजना 
संिालन पश्चात के कतत उपलखधधहरु हातसल गना सषकयो सो को मापन गना र कृिक तथा पररयोजनाका 
बारेमा जानकारी ददनको लातग एक अध्ययन गररएको तथयो। अध्ययनको नततजालाई यस प्रोफइल माफा त 
प्रकाशन गरी पररयोजनाले रसवुाको बाख्रा जोन लाग ुहनु ुपूवाको अवस्थालाई खिरण गरी यस पररयोजनाले 
भषवष्यमा ल्याएका पररवतानलाई मापन गना समेत सहयोग पगु्ने छ। 

सो अध्ययनको नततजालाई षवश्लिेण गदाा यस बाख्रा जोन संिातलत के्षरमा औसतमा कृिकहरुले 11 वटा 
बाख्रा पालन गरेको पाइयो। जसमा कररब 60 प्रततशत माउ बाख्रा रहेको पाइयो। बाख्रा जोन के्षरमा ४ 
प्रततशत कृिकहरुले मार घााँस खेती गरेर बाख्रा पालन गरररहेको पाइयो। साथै बाख्रा जोन क्षेरमा 6 
प्रततशत कृिकहरुले मार आधतुनक खोरमा बाख्रा पालन गरेको पाइयो भन े 94 प्रततशत कृिकहरुले 
परम्परागत खोरमा बाख्रा पालन गरररहेको पाइयो। यस क्षेरमा उत्पाददत बाख्रा मध्ये 92 प्रततशत 
षकसानहरुले आाँफै बजारीकरण गने गरेको र जम्मा 8 प्रततशतले मार स्थानीय व्यापारीमाफा त षवक्री गने 
गरेको पाईयो। यस जोनमा मखु्य समस्याका रुपमा बजारीकरणमा उखित मूल्य नपाउन,ु घााँसको सहज 
उपलधधतामा नहनु ुमखु्य समस्याको रुपमा रहेको पाईयो। 

अन्त्यमा, यस प्रततवेदन तयार गनुाहनुे कृषि अतधकृत कृष्ण प्रसाद उपाध्या, कृषि अतधकृत शरण भजेुल 
लगायत सहयोग गनुाहनुे सम्पूणा इन्टना षवद्याथीहरु एवं कमािारीहरुलाई धन्यवाद ददन िाहान्छु। यो 
प्रकाशन कृषिसाँग सम्बखन्धत षवद्याथी, खशक्षक, अनसुन्धानकताा र कृिकहरुलाई उपयोगी हनुे छ भने्न 
षवश्वाश तलएको छु। यसमा भएका रटुीहरु औलं्याई थप सल्लाह र सझुाव ददनहुनु अनरुोध गदाछु। 

सरेुन्र प्रसाद पोखरेल 

बररष्ठ कृषि अतधकृत
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१. पररिय  

१.१  पषृ्ठभतूम  

नेपालको कुल ग्राहस्थ उत्पादनमा एक ततहाई भन्दा बढी योगदान गने कृषि के्षरमा कररब ६५ प्रततशत 
जनसंख्या रोजगारी तथा खजषवकाको लातग कृषि के्षरमा तनभार रहदै आएका छन।् तनवााहमखुी कृषि प्रणालीलाई 
व्यवसाषयक एवं औद्योतगक कृषि प्रणालीमा रूपान्तरण गरी उत्पादनमूलक के्षरमा प्रशस्त रोजगारी सजृना गने 
र ददगो कृषि षवकासको माध्यमबाट मलुकुको समग्र आतथाक षवकास र गररबी न्यूनीकरणको राषिय लक्ष्य 
हातसल गना कृषि के्षरले प्रशस्त संम्भावना बोकेको छ। खाद्यान्न तथा खाद्य पदाथाको मूल्यमा देखखन े
उतारिढाव, कृषि उत्पादन सामाग्रीको प्रयाप्त आपूतता नहनु ु, पूवााधार षवकासको कमी, यवुा वगाको षवदेखशने क्रम 
बढ्दै जााँन,ु कृषि के्षरमा देखखएको श्रम शखिको अभाव र प्राकृततक प्रकोप तथा जलवाय ुपररवतानका कारण 
तसखजात समस्याहरुले कृषि के्षरमा आशाततत उपलखधध हातसल गना सषकएको छैन। यसै पररवेशलाई मध्यनजर 
गदै आय तथा रोजगारी शृ्रजना, गररबी न्यूतनकरण, व्यापार सन्तलुन, खाद्य तथा पोिण सरुक्षा, कृषिमा आधाररत 
अथातन्रलाई कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्तररत गने तथा व्यवसाषयक ददगो एवं आत्मतनभार कृषि के्षरको 
षवकासको सोिका साथ नेपाल सरकारले आ.व. २०७३/७४ देखख १० विे प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकरण 
पररयोजना सरुुवात गरेको छ। पररयोजनाको कुल लागत १ खबा ३० अबा रुपैयााँ प्रके्षपण गररएको छ। 

कृषिमा आधाररत अथातन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्तररत आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनभार कृषि 
क्षेरको षवकास गने सोिका साथ सञ् िालन भएको यस पररयोजनाको लक्ष्य समग्र मूल्य शंृ्रखलाका 
अवयवहरुको एकीकृत संयोजन र पररिालन माफा त खाद्य पोिण सरुक्षा सतुनखश्चत गदै कृषि औद्योतगकीकरण र 
ददगो आतथाक अवसरहरु सजृना गरी रािको समग्र षवकासमा टेवा परु् याउने रहेको छ। 

1.2 पररयोजनाको सोि, लक्ष्य एवं उद्दशे्य 

1.२.१ सोि 

कृषिमा आधाररत अथातन्रबाट कृषिजन्य उद्योगमा रुपान्तररत आधतुनक, व्यवसाषयक, ददगो एवं आत्मतनभार 
कृषि के्षरको षवकास गने पररयोजनाको सोि रहेको छ। 

1.२.२ लक्ष्य 

समग्र कृषि मूल्य शृ्रङ्कलाका अवयवहरुको एकीकृत संयोजन र पररिालनमाफा त खाद्य पोिण सरुक्षा सतुनखश्चत 
गदै कृषि औद्योतगकीकरण उन्मखु ददगो आतथाक अवसरहरु शृ्रजना गरी रािको समग्र षवकासमा टेवा पयुााउन े
पररयोजनाको लक्ष्य रहेको छ। 
 

1.२.३ पररयोजनाको उद्दशे्यहरु 

यस पररयोजनका देहाय बमोखजमका उद्देश्यहरु रहेका छन:्- 
(क) प्रमखु कृषि उपजहरुको षवखशषिकृत क्षेरहरु तनमााण गने,  
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(ख) तनयाात योग्य कृषि वस्तहुरुको मूल्य अतभवृषि गदै प्रततस्पधाात्मक क्षमता अतभवृषि गने, 

(ग) कृषिलाई सम्मानजनक नाफामूखी व्यवसायका रुपमा षवकास गदै रोजगारीका अवसरहरु सजृाना 
 गने र 
(घ) बहसुरोकारवाला तनकायहरुबीिको कायामूलक समन्वय माफा त प्रभावकारी सेवा प्रवाहको 
सतुनखश्चतता गने। 

1.३ पररयोजनाका संभागहरु 

यस पररयोजना अन्तगात देहाय बमोखजमका सम्भागहरु रहेका छन:्- 
(क) साना व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र )पकेट (षवकास कायाक्रम। 

(ख) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन केन्र  ) धलक (षवकास कायाक्रम। 

(ग) व्यवसाषयक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्र  ) जोन (षवकास कायाक्रम। 

(घ) वृहत व्यवसाषयक कृषि उत्पादन तथा औद्योतगक केन्र  ) सपुर जोन (षवकास कायाक्रम। 

यी संभागहरुमा कृषि सामग्री आपूती व्यवस्थापन, याखन्रकीकरण सहयोग, भौततक पूवााधार सहयोग, अनसुन्धान-
खशक्षा-प्रसार सदुृढीकरण सहयोग, कृषि आधतुनकीकरणका लातग षवज्ञहरुको सेवा, कृषिजन्य उद्योगहरु स्थापना, 
प्रततफलमा आधाररत प्रोत्साहन अनदुान लगायतका कायाक्रम सञ् िालन गररने पररयोजना दस्तावेजमा उल्लेख 
भएको छ। 

कृषि के्षरको उत्पादन र उत्पाकदकत्व वृषि गने स्पि मागाखिरका साथ कृषि उपजको उत्पादनमा लातग 
आवश्यक प्रषवतध तथा उत्पादन सामाग्रीको व्यवस्था, बाली/बस्त ु उत्पादनमा याखन्रकरण, प्रशोधन तथा 
बजारीकरणको लातग आवश्यक पूवााधारको व्यवस्था जस्ता कृयाकलाप माफा त कृषि के्षरको आधतुनकीकरणको 
पररकल्पना पररयोजनाले गरेको छ। यो पररयोजना स्वदेशी सोि स्वदेशी लगानी र आन्तररक संस्थागत 
जनशखिबाट तयार गररएको कृषि षवकास रणनीतत (ADS) कायाान्वयनको सहयोगी पररयोजना हो। यो 
पररयोजनामा पकेट, धलक, जोन र सपुरजोन गरी िार षकतसमका सम्भाग माफा त काम भइरहेको छ। पकेट 
षवकास कायाक्रम स्थानीय तहबाट, धलक षवकास कायाक्रम प्रदेश सरकार मातहतका तनकाय माफा त 
कायाान्वयन भईरहेको छ भने जोन र सपुरजोन कायाक्रम संघीय सरकार मातहतको पररयोजना कायाान्वयन 
एकाइ माफा त सञ् िालन भईरहेको छ। 

१.4 नवुाकोटमा प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकरण पररयोजना 

पररयोजना कायाान्वयन एकाइ, नवुाकोट अन्तगात नवुाकोट खजल्लामा आल,ु तरकारी र धान गरी तीन वटा 
जोन सञ् िालनमा रहेको छन।् 
 

1.4.1 आल ुजोन नवुाकोटको कमाडि के्षरः 
तलख ुगा.पा-       विा नं १ देखख ६,             

ककनी गा.पा-     विा नं ८ 

पन्िकन्या गा.पा-   विा नं १ र २,            
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सयुागढी गा.पा-     विा नं ५  

कुल जम्मा विा संख्याः १०  

1.4.2 तरकारी जोन नवुाकोटको कमाडि के्षरः 
ककनी गा.पा.-       विा नं १ देखख ७ सम्म  

खशवपरुी गा.पा. -     विा नं ६, ७ र ८ 

पन्िकन्या गा.पा. -   विा नं ३, ४ र ५  

दपु्िेश् वर गा.पा. -    विा नं ३ र ५ 

कुल जम्मा विा संख्याः १५  

1.4.3 धान जोन नवुाकोटको कमाडि के्षरः 
तलख ुगा.पा विा नं १, 2, 4, 5 र 6,  

पन्िकन्या गा.पा विा नं 1 र 2,  

खशवपरुी गा.पा विा नं  ७ र ८,  

तााँदी गा.पा. विा नं 2, 3, ४ र 5, 
बेलकोटगढी न.पा विा नं 12 र 13  

कुल जम्मा विा संख्याः १5  
 

१.5 रसवुामा प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकरण पररयोजना 

पररयोजना कायाान्वयन एकाइ, नवुाकोट अन्तगात जोन प्राषवतधक एकाइ, रसवुा रहेको छ। रसवुा खजल्लामा 
आल ुतथा बाख्रा गरी दईु वटा जोन सञ् िालनमा रहेको छ।  

आल ुजोन रसवुाको कमाडि के्षरः 
आमदोछोददिमो गा.पा १, 2, 3, ४ र 5  

उत्तरगया गा.पा १, 4 र ५ 

नौकुडि गा.पा १, 2, 3, 5 र ६  

कातलकास्थान गा.पा.1, 3, 4 र ५ 

गोसाईकुडि गा.पा ६ 

कुल जम्मा विा संख्याः १8  
 
बाख्रा जोन रसवुाको कमाडि के्षरः 

आमदोछोददिमो गा.पा  विा नं 3, 4 र 5,  

उत्तरगया गा.पा. विा नं १, 2 र 3,  

नौकुडि गा.पा. विा नं १, 3, 4, 5 र 6,   
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कातलकास्थान गा.पा. विा नं 1, 2, 3, 4 र ५  

गोसाईकुडि गा.पा विा नं 5 र ६  

कुल जम्मा विा संख्याः १8  
 
1.6 सूिीकृत संस्थाको षववरण 

प्रधानमन्री कृषि आधतुनकीकरण पररयोजना, पररयोजना कायाान्वयन एकाइ, नवुाकोट अन्तगात नवुाकोट र 
रसवुा खजल्लामा जोन सञ् िालन भएका षवतभन्न बाली/वस्तहुरु अन्तगात आ.व. 2078/७९ मा सूिीकृत 
भएका समूह, सहकारी तथा कृषि फमाहरुको षववरण यस प्रकार रहेको छ। 
 

क्र.सं. कायाके्षर जोन समहु सहकारी फमा जम्मा सूिीकृत संख्या 

1 नवुाकोट 

आल ुजोन २९ ३० ३७ ९६ 

तरकारी जोन ८ १४ ५९ ८१ 

धान जोन १७ ३९ ४० ९६ 

2 रसवुा 
आल ुजोन १७ ८ ६२ ८७ 

बाख्रा जोन ६ ६ २०४ २१६ 

जम्मा ७७ ९७ ४०२ ५७६ 
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२. अध्ययन तररका (Methodology) 

२.१ घरधरुी सवेक्षण (Household Survey) 

२.२.१ घरधरुी सवेक्षण तररका (Survey Design and Sampling Procedure) 

बाख्रा जोन रसवुाले आमदोछोददिमो, उत्तरगया, नौकुडि, कातलका र गोसाईकुडि गााँउपातलकामा कायाक्षेर 
बनाई काम गरररहेको छ। यसै अन्तगात जोन प्रोफाइल ररपोटा बनाउनका लातग ५० जनाको घरधरुी 
सवेक्षण भयो। सवेक्षणमा जोन कायाालयको कायाक्षेरहरु आमदोछोददिमो गा.पा  विा नं 3, 4 र 5, 
उत्तरगया गा.पा. विा नं १, 2 र 3, नौकुडि गा.पा. विा नं १, 3, 4, 5 र 6, कातलकास्थान गा.पा. 
विा नं 1, 2, 3, 4 र ५ र गोसाईकुडि गा.पा विा नं 5 र ६ का षकसानहरु समेषटएका छन।् यस 
धरधरुी सवेक्षणका तनखम्त सम्पूणा जनसङख्याको षववरण तयार गने काम गररयो र उि सूिीका आधारमा 
Systemic Sampling Technique को प्रयोग गरी नमनुा सङ्खख्या एषकन गररयो। 

२.२.२ प्रश्नावली तयारी (Questionnaire Preparation) 

जोन प्रोफाइलको षववरण संकलनका लातग Structured Questionnaire Interview  षवतध छनौट गरी आवश्यक 
प्रश्नावली तयार गररयो। उि प्रश्नावलीमा कृिक सदस्यको अथा-सामाखजक अवस्था,  भौगोतलक अवस्था, जग्गा 
जतमनको षववरण, तसाँिाई अवस्था, बालीको षववरण, बाख्रा संख्या, उत्पादन र उत्पादकत्वको षववरण, 

पशपुन्क्षीको षववरण, मलखाद सम्बन्धी षववरण, औिधीको प्रयोग, बाख्रा उत्पादनमा समस्या, बाख्राको दाना र  
बजार र मलु्यखस्थती, याखन्रकरण सम्बन्धी षववरण, उत्पादनोपरान्तका षक्रयाकलाप आदद कुराहरुलाई समेट्न े
उद्देश्यले प्रश्नावली तनमााण गररयो। 

२.२.३ नमनुा सवेक्षण संख्या (Sampling and Sampling Size) 

तनयम अनसुार जम्मा जनसङ्खख्याको १० % नमनुा तलए पगु्ने हनुाले, जम्मा सङ्खख्याका आधारमा ५० जनाको 
सवेक्षण सूिी तयार गररयो। नमनुा सवेक्षणका लातग Systemic Sampling Technique को प्रयोग गररयो। 
नमनुा सवेक्षण प्रत्यक्ष अन्तवााताको माध्यमबाट गररयो। 

२.3 तथया�ं प्रषवषि तथा षवश्लशेण  (Data Entry and Analysis) 

तथयां� प्रषवषि तथा षवश्लशेणका लातग MS- Excel को प्रयोग गररयो। उि सफ्टवेयरको प्रयोग गरी यस 
बाख्रा जोनमा आवि षकसानहरुको Database तनमााण गनुाका साथै प्रशोधन गररयो। साथै उि Database लाई 
Excel माफा त षवश्लिेण गने काम गररयो। 
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3.  बाख्रा जोनको कमाडि के्षरको नक्सा 

3.1 बाख्रा जोन रसवुा कमाडि क्षरे 
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४. घरधरुी सवेक्षणबाट प्राप्त जानकारी (Findings) 

४.१ घरधरुी सवेक्षण खिरण (Household Characteristics) 

४.१.१ सवेक्षण गररएका कृिकहरुको षववरण 

बाख्रा जोन के्षरका सम्पूणा स्थानीय तहका १०-10 जना कृिकहरुबाट सवेक्षण गररएको तथयो। 

४.१.२ बाख्रा जोनको कायाके्षर 

तस.न. ठेगाना विा नं. 
१ आमदोछोददिमो गा.पा   3, 4 र 5 

२ उत्तरगया गा.पा. १, 2 र 3 

३ नौकुडि गा.पा. १, 3, 4, 5 र 6 

४ कातलकास्थान गा.पा. 1, 2, 3, 4 र ५ 

५ गोसाईकुडि गा.पा  ५,  ६ 
 

४.१.३ उत्तरदाताको शैखक्षक योग्यता  

32%

44%

22%

2%                                                    

 

यस पररयोजनाको कायाक्षरेमा गररएको सवेक्षण अनसुार खशक्षाको स्तरको षववरण षवश्लिेण गदाा तनरक्षर 32 
प्रततशत, साधारण लेखपढ जाने्न 44 प्रततशत, माध्यतमक तहसम्मको खशक्षा हाखशल गने 22 प्रततशत र 
माध्यतमक तह मातथ स्नातक तह वा सो भन्दा मातथको खशक्षा हातसल गने 2 प्रततशत देखखन्छ। 
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४.१.४. जोनसंगको आबद्दता 

त्यसै गरी कृिकहरुकोजोनासंगकोआबद्दताको षववरण षवश्लिेण गदाा आबद्द हनुे कृिकको प्रततशत २० र 
आबद्दनरहेकाको प्रततशत ८० रहेको देखखन्छ। 

58%

42%

जोनसंगको आबद्दता

छ छैन 
 

४.१.५ तसाँिाईको श्रोत  

तसाँिाईको श्रोतलाइ हेदाा यस कायाके्षरमा कुल के्षर मध्ये जम्मा 19.07 प्रततशत जतमनमा तसंखित के्षर रहेको 
र 80.93 प्रततशत के्षर अतसंखित रहेको देखखन्छ। 

 

४.१.८ सिकको पहुाँि 

यस जोनको कायाक्षेरमा ९२ प्रततशत उत्तरदाताको घरमा सिकको पहुाँि भएको पाइयो भने ८ प्रततशतको 
घरमा भने सिकको पहुाँि नभएको पाइयो। सिक भएको ठााँउमा भने 65% सिक ग्राभेल तथयो भन े3५% 
सिक षपि भएको पाईयो।  
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४.१.९ वैदेखशक रोजगार  

 

सभेक्षण गरेका कृिकहरुबाट प्राप्त जानकारीलाई आधार मान्दा यस क्षेरमा९ % घरधरुीका व्यखिहरु मार 
रोजगारीको लातग षवदेश गएको पाइयो। 
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४.१.१० एफ. एम./रेतियोको प्रयोग  

76%

24%

एफ. एम. को प्रयोग 

गछुा गददान 

 

यस जोन के्षरमा रहेका कृिक मध्ये 76 प्रततशतले एफ. एम. को प्रयोग गरेको पाइयो भने 24 प्रततशतले 
एफ. एम. प्रयोग नगरेको पाइन्छ। सवेक्षणबाट लाङटाङ, तरशलुी, खिमटे्श्वर, रसवुा आदद एफ. एम. सतुनन े
थाहा पाइयो। 

४.१.११ इन्टरनटे सषुवधा  

यसका साथै धान जोनमा संलग्न 94 प्रततशत कृिकहरुले इन्टरनेट प्रयोग गने गरेको पाईयो। प्रयोग गने 
मध्ये ७४.४६ प्रततशतले भने मोबाइल िाटाको माध्यमबाट इन्टरनेट सेवा तलई राखेको पाइयो। 
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४.१.१२ पशपुन्छी षववरण 

यस कायाके्षरमा बाख्रा बाहेक गाई, गोरु, कुखरुा आदी जस्ता पशपुन्छी पाल्न ेगरेको पाइयो। ५०% षकसानले 
बाख्रा/गाई/गोरु पाल्ने गरेको पाइयो भने  भैँसी/रााँगो र कुखरुा भने क्रमशः ३८% र ३०% ले पाल्ने गरेको 
पाइयो। 

 

 

 

 

 

 

४.२ जोन कायाक्षरेमा पातलन ेबाख्राका प्रमखु जातहरु  

यस सवेक्षणका अनसुार षकसानहरुले औसत ११ वटा बाख्रा पाल्न े गारेको पाइयो। अतधकांश (५८%) 
षकसानले भने खरर जातको बाख्रा पाल्ने गरेको पाइयो भने जमनुापारर र बोयर क्रमस १०% र २% ले पाल्न े
गरेको पाइयो। ३०% षकसानले भने अन्य जातहरु पाल्न ेगरेको पाइयो।  

 

 

५०.००% 

३८.००% 

३०.००% 

०.००% १०.००% २०.००% ३०.००% ४०.००% ५०.००% ६०.००% 

गाई/गोरु 

भ सी/ रााँगो 

कुखरुा 

पशपुन्छी षववरण
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4.2.1 बाख्राका जातको षववरण 
सवेक्षण गररएका बाख्रा मध्य ६०% माउ भएको पाइयो भने २०% पाठापादठ रहेको पाइयो। यसैगरर तबषक्र 
योग्य खसी र बोका भने क्रमशः ७% र १३% रहेको पाइयो।  
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4.3 बाख्राको खोर 

सबै षकसानले बाख्राको लातग खोर बानाएको पाइयो भन े६% षकसानले मार आधतुनक खोर तनमााण गरेको 
पाइयो। 

 

४.४ नखजकको बजार  

उि सवेक्षणबाट ३० प्रततशत उत्तरदाताको नाखजकको बजार कातलकास्थान रहेको पाइयो भने १० प्रततशत 
कृिकहरुको नाखजकको बजार धारापानी भएको पाइयो। धनु्िे, स्याफु्र र बेरावतत बजार भने बराबर २० 
प्रततशत कृिकहरुको नखजकको बजार रहेको पाईयो। 
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नखजकको बजार (प्रततशत) 

 

४.5 घााँसे बाली 

यस सवेक्षणमा ४% कृिकहरुले घााँसे बाली लगाउन ेपाइयो। नेषपयर, सेटाररया, जइ जस्ता घााँसे बाली प्रयोग 
हनुे रहेछन भने घााँसको वीउ भने आफ्नै उत्पादन वा आफन्तहरुसाँग तलयर प्रयोग गने गरेको पाइयो। 

4.6 बाख्रा पालन सम्बन्धी तातलम  

सवेक्षणमा ३६% षकसानले बाख्रा पालन सम्बखन्ध तातलम तलएको पाइयो।  
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०.००% 

१०.००% 

२०.००% 

३०.००% 

४०.००% 

५०.००% 

६०.००% 

७०.००% 

तलएको नतलएको 

बाख्रा पालन सम्बन्धी तातलम

 

4.6.1 तातलमको श्रोत 

तातलम तलएका मध्ये ३४% ले षवज्ञ केन्र बाट तलएको पाइयो भने ३३% ले स्थातनय तह बाट तलएको 
पाइयो। यसैगरर पररयोजनाबाट ११% ले तलएका रहेछन भने २२% ले अन्य श्रोतबाट तातलम तलएको 
पाइयो। 
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४.७ बाख्राको बजारीकरण 

बाख्रा तथा बाख्राको मासकुो बजारीकरणमा ९२% षकसानले आफै बाख्रा बेच्ने गरेको पाइयो भने बााँषक ८% 
ले मार व्यापारी माफा त बेच्ने गरेको पाइयो। २% षकसानले भने होटल व्यवसायीबाट बाख्रा बजाररकरणमा 
सहयोग पाएको जानकारी पाइयो। 

4.8 उत्पादन सामग्री श्रोत  

यस पररयोजना कायाक्षेरमा षकसानहरु उत्पादन सामाग्री श्रोतको लातग मखु्य रुपमा एग्रोभेटमा र सहकारीमा 
तनभार रहेको देखखन्छ। जसमा पररयोजना कायाक्षेरमा 33 प्रततशत षकसानहरु एग्रोभेट तथा सहकारीको 
सषुवधामा तनभार रहेको पाइयो। त्यस्तै 3१ प्रततशत षकसानहरुले एग्रोभेटबाट मार, ६ प्रततशत षकसानहरुले 
सहकारीमार र 30 प्रततशत ले एग्रोभेट र सहकारी साँगसंगै तनखज उिमीबाट पतन सषुवधा तलएको पाइयो। 

 

४.9 बाख्रा पालन खिा  

बाख्रा पालनमा अनमुातनत खिा बझु्ने क्रममा प्रतत बाख्रा/बोका औसत रु. ८७२०/- लाग्ने पाइयो। 

४.१0 मासकुो मलु्य 

पतछल्लो समयमा मासकुो मलु्य बढ्दो पाइयो। २०७८ सालमा हेदाा मासकुो मलु्य औसत मलु्य खजाँउदोमा रु 
५७६ र काटेको रु १०६६ भएको पाइयो। 
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४.11 आम्दानीको उपयोग 

यस के्षरमा उत्पाददत बाख्राबाट हनुे आम्दानी ८८ प्रततशत षकसानहरुले घर खिामा उपयोग गने पाइयो । 

४.12 ऋण अवस्था 

१६% षकसानले मार बाख्रा पालनको लातग भनेर ऋण तलएको पाइयो।  
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ऋण तलने मध्य ५०% षकसानले समहु/सहकारीमाफा त ऋण तलएको पाइयो भने ३७% षकसानले ब कबाट 
ऋण तलएको पाइयो। १३%ले भन ेसाहबुाट ऋण तलएको पाइयो। 

 

४.२१ बाख्राको तबमा  

यस सवेक्षणमा संलग्न कृिकहरुमध्ये केवल १६% षकसानले बाख्रा को तबमा गराउने गरेको पाइयो। 
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5. शारंश (Summary of the Study) 

आ.व. २०७8/79 मा रसवुा खजल्लाको 5 वटा गाउपातलकाहरुलाई समेटेर बाख्रा जोनको स्थापना गररएको 
छ। आमदोछोददिमो गा.पा  विा नं 3, 4 र 5, उत्तरगया गा.पा. विा नं १, 2 र 3, नौकुडि गा.पा. विा 
नं १, 3, 4, 5 र 6, कातलकास्थान गा.पा. विा नं 1, 2, 3, 4 र ५ र गोसाईकुडि गा.पा विा नं 5 र 
६ मा कायाक्षेर बनाई पररयोजना कायाान्वयन एकाइ, नवुाकोट अन्तगात बाख्रा जोन रसवुामा स्थापना भएको 
हो। यस प्रोफाइल तयारीको लातग कुल ५० जनाको घरधरुी सवेक्षण भएको तथयो। यस पररयोजनाको 
कायाके्षरमा गररएको सवेक्षण अनसुार खशक्षाको स्तरको षववरण षवश्लिेण गदाा तनरक्षर 32 प्रततशत, साधारण 
लेखपढ जाने्न 44 प्रततशत, माध्यतमक तह सम्मको खशक्षा हाखशल गने 22 प्रततशत र माध्यतमक तह मातथ 
स्नातक तह वा सो भन्दा मातथको खशक्षा हातसल गने 2 प्रततशत देखखन्छ। त्यसै गरी तसाँिाईको श्रोतलाइ हेदाा 
यस कायाक्षेरमा 80.93 प्रततशत अतसाँखित रहेको भने 19.07 प्रततशत के्षर मार तसंखितरहेको पाइयो। 
बाख्रा जोन रसवुाका क्षरेमा 92 प्रततशत ठाउमा सिक पगेुको देखखयो, जसमध्ये 35 प्रततशत सिक षपि, 
65 प्रततशत सिक ग्राभेल र सिक मौसमी भएको पाईयो। सभेक्षण गरेका कृिकहरुबाट प्राप्त जानकारीलाई 
आधार मान्दा यस क्षरेमा ९ % घरधरुीका व्यखिहरु मार रोजगारीको लातग षवदेश गएको पाइयो। यस जोन 
के्षरमा रहेका कृिक मध्ये 76 प्रततशतले एफ. एम. को प्रयोग गरेको पाइन्छ भने 24 प्रततशतले एफ. एम. 
प्रयोग नगरेको पाइयो। यसका साथसाथै बाख्रा जोनमा संलग्न 94 प्रततशत कृिकहरुले इन्टरनेट प्रयोग गने 
गरेको पाईयो।  

यस बाख्रा जोन संिातलत के्षरमा औसतमा कृिकहरुले 11 वटा बाख्रा पालन गरेको पाइयो। जसमा कररब 
60 प्रततशत माउ बाख्रा रहेको पाइयो। बाख्रा जोन क्षेरमा ४ प्रततशत कृिकहरुले मार घााँस खेती गरेर 
बाख्रा पालन गरररहेको पाइयो। बाख्रा जोन क्षेरमा 6 प्रततशत कृिकहरुले मार आधतुनक खोरमा बाख्रा 
पालन गरेको पाइयो भने 94 प्रततशत कृिकहरुले परम्परागत खोरमा बाख्रा पालन गरररहेको पाइयो। 
आमाछोददङ्मो गा.पा. का मातथल्लो भेगमा खलु्ला रुपमा बाख्रा पालन गरेको समेत अध्ययनमा देखखयो। यस 
क्षेरमा उत्पाददत बाख्रा मध्ये 92 प्रततशत षकसानहरुले आाँफै बजारीकरण गने गरेको र जम्मा 8 प्रततशतले 
मार स्थानीय व्यापारीमाफा त षवक्री गने गरेको पाईयो। यस जोनमा मखु्य समस्याका रुपमा बजारीकरणमा 
उखित मूल्य नपाउन,ु घााँसको सहज उपलधधतामा नहनु ुर रोग र षकराको प्रकोप रहेको पाइयो। अब यस 
पररयोजनाले षकसानको आतथाक बषृिको लातग घााँस खेतीको षवस्तार, नश्ल सधुार, रोगको उखित व्यवस्थापन नै 
उपयिु समाधान गरी उत्पादिव बढाउन ु रहेको पाइयो। त्यस्तै अरु आतथाक बिाहरुमा गणुस्तरीय नश् ल 
प्रयोग गरेर, त्यसको बजारीकरण गरी वीउ बोका उत्पादन तथा बजारीकरणलाई थप व्यवखस्थत बनाएर बाख्रा 
तथा मासजुन्य उत्पादन तथा यसमा आधाररत उद्योगहरुलाई स्थाषपत गराई सम्मानजनक नाफामखुी 
व्यवसायका रुपमा षवकास गदै यस जोन क्षेर लाइ थप षवकास गदै लैजान सषकने देखखन्छ।  

 


